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บทคดัยอ่ 

การศกึษาฤทธิท์างชวีภาพของสารสกดัจากหวัสบู่เลอืดโดยการสกดัดว้ยวธิกีารแช่แบบลาํดบัขัน้ดว้ยไดคลอโรมเีทนและเอทา

นอล พบว่า สารสกดัหยาบไดคลอโรมเีทน (SVD) มฤีทธิค์วามเป็นพษิต่อเซลลม์ะเรง็ช่องปาก (IC50 เท่ากบั 78.62 ไมโครกรมัต่อ

มลิลลิติร) สงูกว่าสารสกดัหยาบเอทานอล (SVE) (IC50 เท่ากบั 231.60 ไมโครกรมัต่อมลิลลิติร) สว่นฤทธิต์า้นการอกัเสบสารสกดั SVD 

มฤีทธิท์ีด่ ี(IC50of NO เท่ากบั  50.09 ไมโครกรมัต่อมลิลลิติร และ SI เท่ากบั 2.40) ส่วนสารสกดั SVE (มากกว่า 400 ไมโครกรมัต่อ

มลิลลิติร) มฤีทธิท์ีไ่ม่ด ี 

การทดสอบฤทธิก์ารต้านเชื้อจุลชีพพบว่า สารสกดั SVD สามารถยบัยัง้การเจริญเติบโตและฆ่าเชื้อ Acinetobacter 

baumannii ไดด้ทีีส่ดุ (MIC และ MBC เท่ากบั 0.31 และ 0.62 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร ตามลําดบั) รองลงมาคอื Enterococcus faecalis, 

Candida albicans, Klebsiella pneumoniae และ Pseudomonas aeruginosa ส่วนสารสกดั SVE สามารถยบัยัง้การเจรญิเตบิโตและ

ฆ่าเชือ้     A. baumannii ไดด้ทีีสุ่ดเช่นกนั (MIC และ MBC เท่ากบั 0.625 และ 1.25 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร ตามลําดบั) รองลงมาโดย

ภาพรวมคอื E. faecalis, C. albicans, K. pneumoniae, และ P. aeruginosa ตามลาํดบั  

 

คาํสาํคญั: สบู่เลอืด, ฤทธิค์วามเป็นพษิต่อเซลลม์ะเรง็ช่องปากของสบู่เลอืด, ฤทธิต์า้นการอกัเสบของสบู่เลอืด, ฤทธิต์า้นเชือ้จุลชพีของ

สบู่เลอืด  

 

บทนํา  

แถบเอเชยีเป็นพืน้ทีท่ีม่คีวามอุดมสมบรณ์ูไปดว้ยทรพัยากรธรรมชาตโิดยเฉพาะอย่างยิง่พชืสมุนไพรนัน้มอียู่มากมายหลาย

ชนิด ซึ่งการแพทย์แผนโบราณของไทยนัน้ได้มีการใช้พืชหลายชนิดเป็นสมุนไพรในการรักษาโรค ซึ่งสมุนไพรบางชนิดก็จะมี

ผลขา้งเคยีงหรอืมพีษิหากรบัประทานเขา้ไปในปรมิาณมากเกนิไป สว่นยาแผนปจัจุบนัมทีัง้ยาทีร่กัษาไดผ้ลดแีต่กม็ผีลขา้งเคยีงและยา

บางตวัจากทีเ่คยรกัษาไดผ้ลทีด่กีก็ลายเป็นรกัษาไม่ไดเ้น่ืองจากเชือ้เกดิการดือ้ยา ดงันัน้การหาตวัยาใหม่ๆทีใ่หม้ผีลการรกัษาทีด่แีละ

ไม่ใหเ้กดิผลขา้งเคยีงยงัคงต้องศกึษาคน้คว้ากนัอย่างต่อเน่ือง รวมถงึการหาตวัยาใหม่ๆมาทดแทนยาตวัเก่าทีเ่กดิการดื้อยาไปแล้ว

ดว้ยเช่นกนั  

สบู่เลอืด (Stephania venosa) จดัอยู่ในวงศบ์อระเพด็ (Menispermaceae) (Semwal et al. 2010) เป็นพชืสมุนไพรทีรู่จ้กักนั

มาชา้นาน ซึง่การแพทยแ์ผนโบราณมกีารนํามาใชอ้ย่างแพร่หลายทัง้ในประเทศไทยและต่างประเทศ (Le et al. 2017; Makarasen et 

al. 2011) เช่น จนี อนิเดยี เวยีดนามและ พม่า เป็นต้น ซึง่ส่วนใหญ่ใช้เป็นยาบํารุงร่างกาย บํารุงเลอืด บํารุงกําหนัด เป็นยารกัษา

มะเรง็ และรกัษาแผลเรือ้รงั (Kongkiatpaiboon et al. 2017; Le et al. 2017; Mon et al. 2018; Rattanamanee, 2014) เป็นต้น 

สารสาํคญัในสบู่เลอืดน่าสนใจหลายสารเช่น สาร corydalmine (Ingkaninan, Phengpa, Yuenyongsawad, & Khorana, 2006) แยก

ไดจ้ากหวัสบู่เลอืดจากจงัหวดัพษิณุโลก ประเทศไทย มฤีทธิก์ารยบัยัง้เอนไซม ์acetylcholinesterase ทีด่ ี(IC50 เท่ากบั 9.23 ไมโครโม

ลาร)์ สาร thailandine (Makarasen et al. 2011) แยกไดจ้ากหวัสบู่เลอืดจากจงัหวดัประจวบครีขีนัธุ ์ประเทศไทย สามารถยบัยัง้การ

เจรญิเตบิโตของเชือ้ Plasmodium falciparum K1 (IC50 เท่ากบั 20 นาโนกรมัต่อมลิลลิติร) และยบัยัง้เซลลม์ะเรง็ปอดดทีีสุ่ด (IC50 
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เท่ากบั 0.30 ไมโครกรมัต่อมลิลลิติร) และไม่เป็นพษิกบัเซลลป์กตดิว้ยซึง่เป็นทีน่่าสนใจมากเน่ืองจากยาทีใ่ชร้กัษาโรคมะเรง็ส่วนใหญ่

เป็นพษิกบัเซลลม์ะเรง็แลว้ยงัเป็นพษิกบัเซลลป์กตอิกีดว้ยซึง่ทาํใหเ้กดิผลขา้งเคยีงในการรกัษาและสาร stephanine (Le et al. 2017) 

แยกไดจ้ากหวัสบู่เลอืดประเทศเวยีดนาม มฤีทธิต์า้นเซลลม์ะเรง็ (HeLa, MDA-MB231 และ MCF-7 เท่ากบั 3.33, 5.66 และ 6.49 ไม

โครโมลาร ์ตามลําดบั) ซึง่ใกลเ้คยีงกบัยา paclitaxel (HeLa, MDA-MB231 และ MCF-7 เท่ากบั 2.29, 2.56 และ 3.99 ไมโครโมลาร ์

ตามลําดบั) จากขอ้มูลขา้งต้นเป็นการยนืยนัว่าพชืสมุนไพรชนิดเดยีวกนัหากปลูกคนละพืน้ทีก่ม็คีวามแตกต่างของชนิดและปรมิาณ

สารสาํคญั (Montririttigri et al. 2008) และการศกึษาสารสาํคญัและฤทธิท์างชวีภาพของสบู่เลอืดยงัเป็นทีน่่าสนใจและมกีารศกึษากนั

อย่างต่อเน่ือง  

พม่าเป็นประเทศทมีคีวามอุดมสมบูรณ์ไปดว้ยทรพัยากรธรรมชาตโิดยเฉพาะอย่างยิง่สมุนไพรคลา้ยๆกบัไทย และสบู่เลอืด

จากพม่าอาจจะมฤีทธิท์างชวีภาพทีด่ไีดเ้ช่นกนั ดงันัน้วตัถุประสงคข์องงานวจิยัชิน้น้ีเพื่อศกึษาฤทธิข์องสารสกดัหยาบในการต้านการ

อกัเสบ การเป็นพษิต่อเซลลม์ะเรง็ในช่องปากและการตา้นจุลชพีของสบู่เลอืดจากประเทศพม่า 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั  

1. การเตรียมตวัอยา่ง 

นําหวัสบู่เลอืดจาก ต.มะรดิ อ.มะรดิ เขตตะนาวศร ีประเทศพม่า (รปูที ่1) พสิจูน์เอกลกัษณ์ของพชืโดย ผศ. ดร. ฉัตรชยั กลัยาณปพน 

จากนัน้นํามาลา้งใหส้ะอาดและหัน่เป็นชิน้เลก็ไดน้ํ้าหนัก 9.3 กโิลกรมั และนําไปอบใหแ้หง้ทีอุ่ณหภูม ิ50 องศาเซลเซยีสเป็นเวลา 24 

ชัว่โมง  
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รปูท่ี 1 แสดงลกัษณะต่างๆของสบู่เลอืด  ก. ลกัษณะหวั   ข. ลกัษณะใบและดอก ค. ลกัษณะเน้ือดา้นในของหวั 

 

2. การสกดัตวัอย่าง 

นําตวัอย่างสบู่เลอืดทีผ่่านการอบแห้งแล้วมาสกดัดว้ยตวัทําละลายแบบลําดบัขัน้โดยแช่ในตวัทําละลายไดคลอโรมเีทนก่อนและตาม

ดว้ยเอทานอล โดยทุกๆ 3 วนัของแต่ละตวัทําละลายจะนําตวัอย่างไปกรองดว้ยกระดาษกรอง what man No. 1 จากนัน้นําไประเหย

แหง้ต่อดว้ยเครื่องระเหยแหง้แบบสุญญากาศ ทําใหไ้ดส้ารสกดัหยาบไดคลอโรมเีทน (SVD) 10.24 กรมั และสารสกดัหยาบเอทานอล 

(SVE) 40.53 กรมัตามลาํดบั 
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3. การวิเคราะหฤ์ทธ์ิทางชีวภาพ 

         3.1 ตรวจสอบฤทธ์ิต้านการอกัเสบ 

3.1.1 ขัน้ตอนการเพาะเลีย้งเซลลแ์มคโครฟาจ RAW 264.7 

เลีย้งเซลลแ์มคโครฟาจ RAW 264.7 ในอาหารอาหารเลีย้งเซลล ์RPMI 1640 ทีป่ระกอบดว้ย 10% fetal bovine serum, 1% 

penicillin/streptomycin และ 2 มลิลโิมลาร ์ glutamine ปรมิาณ 1 x 105 cells ใน 96 well plate เป็นเวลา 24 ชัว่โมง ในตู้ควบคุม

อุณหภูม ิ37 องศาเซลเซยีส ปรมิาณก๊าซ CO2 5% และ ความชืน้ 95 % ก่อนทีจ่ะทาํการทดสอบกบัสารสกดั 

3.1.2 ขัน้ตอนการเหน่ียวนําเซลลใ์หห้ลัง่ไนตรกิออกไซดแ์ละการทดสอบดว้ยสารสกดั 

หลงัจากครบเวลา 24 ชัว่โมงของการเลีย้งเซลล ์RAW 264.7 ใน 96 well plate ดูดอาหารเลีย้งเซลลเ์ดมิออก และเตมิสารสกดั

หยาบผสมในอาหารเลี้ยงเซลลท์ี่ความเขม้ขน้ต่างๆ ลงในแต่ละหลุม ปรมิาตร 200 ไมโครลติร บ่มในตู้ควบคุมอุณหภูม ิ37 องศา

เซลเซยีส ปรมิาณก๊าซ CO2 5% และความชืน้ 95% เป็นเวลา 1 ชัว่โมง 

จากนัน้เตมิไลโปโพลแีซคคาไรด ์5 นาโนกรมัต่อมลิลลิติร และนําไปบ่มทีส่ภาวะเดมิเป็นเวลา 24 ชัว่โมงเพื่อกระตุ้นใหเ้ซลลห์ลัง่

ไนตรกิออกไซด์และทดสอบฤทธิย์บัยัง้ไนตรกิออกไซด์ของสารที่ความเขม้ขน้ต่างๆ เมื่อครบเวลาดูดอาหารเลี้ยงเซลล์ ใส่ในหลอด 

microcentrifuge tube ขนาด 1.5 มลิลลิติร และนําไปป ัน่ที ่3000 รอบต่อนาท ีนาน 10 นาท ีอุณหภูม ิ4 องศาเซลเซยีส จากนัน้นําไป

วดัระดบัไนไตรทซ์ึง่เป็นสารผลติภณัฑท์ีไ่ดม้าจากไนตรกิออกไซด ์ทาํการทดสอบซํ้าอกี 3 ครัง้ 

3.1.3 การวดัไนไตรทใ์นน้ําเลีย้งเซลลท์ีท่ดสอบดว้ยสารสกดัโดยวธิ ีGriess assay 

นําน้ําเลีย้งเซลลท์ีเ่ตรยีมไวส้าํหรบัวดัระดบัไนไตรทซ์ึง่เป็นสารผลติภณัฑท์ีไ่ดม้าจากไนตรกิออกไซด ์(NO) ทําปฏกิริยิากบัน้ํายา 

Griess reagent โดยใส่น้ํายา Griess reagent ซึง่ประกอบดว้ย N-1(naphthyl)ethylenediaminedihydrochloride 1 มลิลกิรมัต่อ

มลิลลิติร ละลายใน 95% alcohol และ sulfanilamide 20 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร ละลายใน 5% phosphoric acid ในอตัราส่วน 1:1 

ปรมิาตร 20 ไมโครลติรลงใน 96 well plate จากนัน้เตมิตวัอย่างหรอื nitrite standard (10-100 ไมโครโมลาร ์ใช ้2% DMSO เป็นตวั

ทาํละลาย) ลงไป 150 ไมโครลติร ตามดว้ยน้ํากลัน่ปรมิาตร 130 ไมโครลติร ผสมสารต่างๆ ใหเ้ขา้กนั แลว้นําไปบ่มทีอุ่ณหภูมหิอ้ง 30 

นาท ีและวดัค่าการดูดกลนืแสงของตวัอย่างและ nitrite standard ที่ความยาวคลื่น 540 นาโนเมตร โดยใช้ microplate reader 

เปรยีบเทยีบกบัตวัอย่างควบคุม (น้ํายา Griess reagent ปรมิาตร 20 ไมโครลติร กบัน้ํากลัน่ปรมิาตร 280 ไมโครลติร) และคํานวณ

ความเขม้ขน้ของไนไตรทแ์ต่ละความเขม้ขน้ของตวัอย่างโดยเทยีบกบัค่ากราฟมาตรฐาน จากนัน้คํานวณค่าความเขม้ขน้ทีส่ามารถ

ยบัยัง้ไนไตรทไ์ดร้้อยละ 50 (half-maximal inhibitory concentration, IC50) และ หาค่า Selectivity index ซึง่ค่าทีสู่งแสดงถึง

ความจําเพาะของสารในการยบัยัง้ไนไตรท์โดยไม่เกดิความเป็นพษิต่อเซลล์ โดยคํานวณจากสดัส่วนของค่าความเขม้ขน้ที่สามารถ

ยบัยัง้การมชีวีติรอดของเซลลไ์ดร้อ้ยละ 50 (half-maximal inhibitory concentration, CC50) ต่อค่าความเขม้ขน้ทีส่ามารถยบัยัง้ไน

ไตรทไ์ดร้อ้ยละ 50 (IC50) (Somchit et al. 2018). 

 

3.2 ตรวจสอบความเป็นพิษต่อเซลลม์ะเรง็ช่องปาก 

3.2.1 การเพาะเลีย้งเซลลม์ะเรง็ช่องปากชนิด (CLS-354/DX) เหมอืนกบัขอ้ 3.1.1 

3.2.2 ขัน้ตอนการทดสอบความเป็นพษิต่อเซลลม์ะเรง็ของสารสกดัโดยวธิ ีMTT assay (Utaipant et al. 2017) 

หลงัจากครบเวลา 24 ชัว่โมงของการเลีย้งเซลลม์ะเรง็ใน 96 well plate ดดูอาหารเลีย้งเซลลเ์ดมิออก และเตมิสารสกดัหยาบผสม

ในอาหารเลีย้งเซลลท์ีค่วามเขม้ขน้ 5, 10, 20, 40, 80 และ 160 ไมโครโมลาร ์(2% DMSO เป็นตวัทาํละลาย) ลงในแต่ละหลุม ปรมิาตร 

200 ไมโครลติร บ่มในตูค้วบคุมอุณหภูม ิ37 องศาเซลเซยีส ปรมิาณก๊าซ CO2 5% และความชืน้ 95% เป็นเวลา 24 ชัว่โมง ดูดอาหาร

เลีย้งเซลลท์ีม่สีารสกดัหยาบออก และเตมิ 0.5 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร MTT ปรมิาตร 200 ไมโครลติร ลงแต่ละหลุม นําไปบ่มในตูค้วบคุม

อุณหภูม ิ37 องศาเซลเซยีส ปรมิาณก๊าซ CO2 5% และความชืน้ 95% เป็นเวลา 3-5 ชัว่โมง เพื่อทีจ่ะให ้MTT ถูกเมทาบอไลท ์เมื่อ

ครบเวลาดดูอาหารเลีย้งเซลลท์ีม่ ีMTT ออก และควํ่า plate ซบัใหแ้หง้ เตมิ DMSO ปรมิาตร 200 ไมโครลติร เพื่อไปละลาย formazan 

crystal (MTT metabolic product) และผสมตะกอน formazan ใหเ้ขา้กบั DMSO นําไปวดัค่าการดูดกลนืแสงที ่560 นาโนเมตร แลว้

หกัลบค่าทีไ่ดอ้อกจากค่าการดดูกลนืแสงที ่670 นาโนเมตร โดยใชเ้ครื่อง microplate reader ทาํการทดสอบซํ้าอกี 3 ครัง้  
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หาค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของรอ้ยละการมชีวีติรอดของเซลล์ (% cell viability) ในแต่ละความเขม้ขน้ของสารที่

ทดสอบและนํามาสรา้งกราฟเพื่อหาค่าความเขม้ขน้ทีส่ามารถยบัยัง้การมชีวีติรอดของเซลลไ์ดร้อ้ยละ 50 และเปรยีบเทยีบรอ้ยละของ

การมชีวีติรอดของเซลล ์เมื่อทดสอบดว้ยสารในแต่ละความเขม้ขน้โดยใชส้ถติ ิOne-Way ANOVA และ Mann-Whitney U test โดย p 

value ทีน้่อยกว่า 0.05 ถอืว่ามคีวามแตกต่างอย่างมนียัสาํคญัทางสถติ ิ 

3.3. การทดสอบฤทธ์ิของสารทดสอบในการต้านเช้ือจลุชีพ 

3.3.1. เชือ้จุลชพีทดสอบ 

เชื้อทดสอบที่ใช้ในการศกึษาน้ี ได้แก่ Acinetobacter baumannii, Pseudomonas aeruginosa, Enterococcus faecalis, 

Klebsiella pneumoniae และ Candida albicans เชือ้เหล่าน้ีแยกไดจ้ากผูป้ว่ยและเกบ็ไวใ้นคลงัเชือ้ทีอุ่ณหภูม ิ-70 องศาเซลเซยีส 

3.3.2. การเตรยีมเชือ้จุลชพีทดสอบ 

นําเชือ้แบคทเีรยีทดสอบมาเพาะเลีย้งในอาหาร trypticase soy agar (TSA) ทีอุ่ณหภูม ิ37 องศาเซลเซยีส ขา้มคนื สาํหรบัยสีต์

เพาะเลีย้งบนอาหาร sabouraud dextrose agar (SDA) อุณหภูม ิ37 องศาเซลเซยีส ขา้มคนื ปรบัปรมิาณเชือ้โดยใช ้0.85 % NaCl ให้

ไดค้วามขุน่เท่ากบั 0.5 McFarland (Densimat, Biomeriuex)  

3.3.3. การทดสอบฤทธิข์องสารสกดัในการตา้นเชือ้จุลชพีดว้ยวธิ ีbroth microdilution (Navarro García et al. 2006) 

เตมิอาหารเลีย้งเชือ้ mueller hinton broth (MHB) ลงใน 96-well microtiter plate เตมิสารสกดัความเขม้ขน้เริม่ต้น 20 มลิลกิรมั

ต่อมลิลลิติร ทําเจอืจางแบบ 2-fold serial dilution สารสกดัมคีวามเขม้ขน้สุดทา้ยอยู่ในช่วง 0.071 - 10 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร โดยใช ้

2% DMSO เป็นตวัทาํละลาย เตมิเชือ้ทดสอบประมาณ 105 CFUต่อมลิลลิติร แลว้นําไปบ่มทีอุ่ณหภูม ิ37 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 18 

- 24 ชัว่โมง เมื่อครบเวลาใหเ้ตมิ resazurin ทุกหลุม บ่มทีอุ่ณหภูม ิ37 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 30 นาท ีอ่านค่าความเขม้ขน้ตํ่าสุดใน

การยบัยัง้เชือ้ (minimum inhibitory concentration, MIC) โดยอ่านหลุมทีม่คีวามเขม้ขน้ตํ่าสุดของสารสกดัที ่resazurin ไม่มกีาร

เปลีย่นส ีจากนัน้หาค่าความเขม้ขน้ตํ่าสุดในการฆ่าเชื้อ (minimum bactericidal concentration, MBC) ของสารสกดั โดยดูดสาร

แขวนลอยเชือ้ในหลุมทีไ่ม่มเีชือ้เจรญิปรมิาตร 10 ไมโครลติร มาหยดลงบนจานอาหาร MHA นําไปบ่มที ่37 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 

24 ชัว่โมง อ่านค่า MBC ทีม่คีวามเขม้ขน้ตํ่าสดุของสารสกดัทีไ่ม่มเีชือ้เจรญิ 

 

ผลและอภิปรายผล  

การสกดัสารจากสบู่เลอืดไดส้ารสกดัหยาบไดคลอโรมเีทน (SVD) 10.24 กรมั และสารสกดัหยาบเอทานอล (SVE) 40.53 กรมั 

คดิเป็น 0.11 และ 0.44 % ตามลาํดบั แสดงว่าสารสกดัจากสบู่เลอืดส่วนใหญ่มขี ัว้สงูและเมื่อนําสารสกดัหยาบไปทดสอบฤทธิต์้านการ

อกัเสบ (ตารางที ่1) พบว่า SVD มค่ีาความเขม้ขน้ทีส่ามารถยบัยัง้ไนไตรทไ์ดร้อ้ยละ 50 เท่ากบั 50.09 ไมโครกรมัต่อมลิลลิติร มคี่า 

selectivity index เท่ากบั 2.40 ซึง่สารสกดั SVD มฤีทธิต์้านการอกัเสบทีด่ ีเพราะมคี่าความเขม้ขน้ทีส่ามารถยบัยัง้ไนไตรทไ์ดร้อ้ยละ 

50 ตํ่ากว่า 100 ไมโครกรมัต่อมลิลลิติร และมคี่า selectivity index มากกว่า 2 สว่นสารสกดั SVE มคี่าความเขม้ขน้ทีส่ามารถยบัยัง้ไน

ไตรทไ์ดร้อ้ยละ 50 มากกว่า 400.00 ไมโครกรมัต่อมลิลลิติร ซึง่ใหผ้ลไดไ้ม่ดแีละไม่สามารถคํานวณค่า selectivity index ไดเ้น่ืองจาก

ใหค้่าการยบัยัง้ไนตรกิออกไซดไ์ดร้อ้ยละ 50 ทีม่ากกว่า 400.00 ไมโครกรมัต่อมลิลลิติร 
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ตารางท่ี 1 ผลการทดสอบฤทธิต์า้นการอกัเสบ 

 

Code 

Stock conc. 

(มิลลิกรมัต่อ

มิลลิลิตร) 

การทดสอบความเป็นพิษต่อเซลลท์ดสอบ 

CC50 of MTT 

 (ไมโครกรมัต่อมิลลิลิตร) 

การทดสอบการอกัเสบ 

IC50 of NO 

 (ไมโครกรมัต่อ

มิลลิลิตร) 

SI 

(CC50 of MTT/ IC50 of 

NO) 

SVD 30.00 120.20 ± 0.49 50.09 ± 1.44 2.40 

SVE 30.00 407.40 ± 3.91 >400.00 N/A 

N/A: ไม่สามารถวเิคราะหไ์ด ้

CC50: ค่าความเขม้ขน้ทีส่ามารถยบัยัง้การมชีวีติรอดของเซลลไ์ดร้อ้ยละ 50  

IC50: ค่าความเขม้ขน้ทีส่ามารถยบัยัง้ไนไตรทไ์ดร้อ้ยละ 50  

 

ฤทธิค์วามเป็นพษิต่อเซลลม์ะเรง็ช่องปาก (ตารางที่ 2) สารสกดั SVD มคี่าความเขม้ขน้ที่สามารถยบัยัง้การมชีวีติของ

เซลลม์ะเรง็ไดร้อ้ยละ 50 (IC50) เท่ากบั 78.62 ไมโครกรมัต่อมลิลลิติร ส่วน SVE มคี่าความเขม้ขน้ทีส่ามารถยบัยัง้การมชีวีติของ

เซลลม์ะเรง็ไดร้อ้ยละ 50 เท่ากบั 231.60 ไมโครกรมัต่อมลิลลิติร ซึง่สารสกดั SVD มคีวามเป็นพษิต่อเซลลส์งูกว่า สารสกดั SVE 

ตารางท่ี 2 ผลการทดสอบฤทธิค์วามเป็นพษิต่อเซลลม์ะเรง็ช่องปาก 

Code 
Stock concentration  

(มิลลิกรมัต่อมิลลิลิตร) 
IC50 of MTT 

SVD 30.00 78.62 ± 0.20 

SVE 30.00 231.60 ± 1.26 

IC50: ค่าความเขม้ขน้ทีส่ามารถยบัยัง้การมชีวีติรอดของเซลลม์ะเรง็ไดร้อ้ยละ 50  

 

 
***, p<0.001 เทยีบกบักลุ่มควบคุมทีไ่ม่ไดท้ดสอบดว้ยสารสกดั 

รปูท่ี 2 รอ้ยละการมชีวีติรอดของเซลลม์ะเรง็ของสารสกดัไดคลอโรมเีทน (SVD) 
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***, p<0.001 เทยีบกบักลุ่มควบคุมทีไ่ม่ไดท้ดสอบดว้ยสารสกดั 

รปูท่ี 3 รอ้ยละการมชีวีติรอดของเซลลม์ะเรง็ของสารสกดัเอทานอล (SVE) 

 

การทดสอบฤทธิใ์นการยบัยัง้การเจรญิของเชือ้แบคทเีรยี A. baumannii, P. aeruginosa, E. faecalis, K. pneumoniae และ 

C. albicans พบว่าสารสกดั SVD สามารถยบัยัง้การเจรญิเตบิโตของเชือ้ A. baumannii ไดด้ทีีสุ่ด มคี่า MIC เท่ากบั 0.31 มลิลกิรมัต่อ

มลิลลิติร รองลงมาคอื E. faecalis, K. pneumoniae, C. albicans และ P. aeruginosa มคี่า MIC เท่ากบั 0.62, 1.25, 2.50 และ 10 

มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร ตามลําดบั ส่วนความเขม้ขน้ตํ่าสุดที่สามารถฆ่า (Minimum bactericidal concentration: MBC ) เชือ้ A. 

baumannii ไดด้ทีีส่ดุที ่MBC เท่ากบั 0.62 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร รองลงมาคอื E. faecalis และ C. albicans ที ่MBC เท่ากบั 5 มลิลกิรมั

ต่อมลิลลิติร ตามดว้ย P. aeruginosa และ K. pneumoniae เท่ากบั 10 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร และมากกว่า 10 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร

ตามลาํดบั 

ส่วนสารสกดั SVE สามารถยบัยัง้การเจรญิเตบิโตของ A. baumannii ไดด้ทีีสุ่ดที ่MIC เท่ากบั 0.62 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร

รองลงมาคอื E. faecalis และ C. albicans ที ่MIC เท่ากบั 1.25 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร ตามดว้ย K. pneumoniae, และ P. aeruginosa 

ที ่MIC เท่ากบั 5 และ 10 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร ตามลาํดบั และสามารถฆ่าเชือ้ A. baumannii ไดด้ทีีสุ่ดที ่MBC เท่ากบั 1.25 มลิลกิรมั

ต่อมลิลลิติร รองลงมาคอื E. faecalis และ C. albicans ที ่MBC เท่ากบั 10 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร ตามดว้ย P. aeruginosa และ K. 

pneumoniae ที ่MBC มากกว่า 10 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร 

 

ตารางท่ี 3 ค่า MIC และค่า MBC ของสารสกดัในการตา้นเชือ้จลุชพีทดสอบ (ทุกค่าแสดงในหน่วย มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร) 

Code 
A. baumannii P. aeruginosa E. faecalis K. pneumoniae C. albicans 

MIC MBC MIC MBC MIC MBC MIC MBC MIC MBC 

SVD 0.31 0.62 10.00 10.00 0.62 5.00 2.50 >10.00 1.25 5.00 

SVE 0.62 1.25 10.00 >10.00 1.25 10.00 5.00 >10.00 1.25 10.00 

 

สรปุผลการวิจยั  

การสกดัสารจากหวัสบู่เลอืดโดยวธิกีารแช่ดว้ยตวัทําละลายไดคลอโรมเีทนและเอทานอล พบว่า ได้ปรมิาณสารสกดั SVE 

มากกว่าสารสกดั SVD และในการทดสอบฤทธิต์้านการอกัเสบและฤทธิค์วามเป็นพษิต่อเซลลม์ะเรง็ช่องปากพบว่า สารสกดั SVD มี

ฤทธิก์ารตา้นการอกัเสบและความเป็นพษิต่อเซลลท์ีด่กีว่าสารสกดั SVE สว่นฤทธิก์ารตา้นเชือ้จุลชพีพบว่า ทัง้สารสกดั SVD และ SVE 

มฤีทธิใ์นการยบัยัง้การเจรญิเตบิโตและฆา่เชือ้ A. baumannii ไดด้ทีีส่ดุ รองลงมาคอืเชือ้ E. faecalis, C. albicans, K. pneumonia และ                

P. aeruginosa ตามลาํดบั ซึง่ความเขม้ขน้ในการยบัยัง้เชือ้จะตํ่ากว่าความเขม้ขน้ทีส่ามารถฆา่เชือ้จุลชพีได ้ 

การศกึษาครัง้น้ีสามารถนําไปใชเ้ป็นขอ้ควรระวงัในการบรโิภคสบู่เลอืดเพื่อรกัษาโรคมะเรง็ ไทรอยด ์หรอืโรคอื่นๆ จากขอ้มูล

ขา้งตน้สามารถบรโิภคสบู่เลอืดไดใ้นระดบั 78.00 ไมโครกรมัต่อมลิลลิติร และสาํหรบัการตา้นการอกัเสบในระดบั 50.09 ไมโครกรมัต่อ
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มลิลลิติร แต่ไม่ควรเกนิความเขม้ขน้ 120.00 ไมโครกรมัต่อมลิลลิติร เพราะจะทําใหเ้กดิการเป็นพษิต่อเซลลต์นเองหรอืผลขา้งเคยีง

นัน้เอง 

 

ข้อเสนอแนะ  

สารสกดัหยาบทัง้ SVD และ SVE มฤีทธิต์้านจุลชพีทีด่ ีส่วนสารสกดั SVD มฤีทธิก์ารต้านการอกัเสบทีด่ ีจงึควรศกึษาสาร

สกดัหยาบทัง้ SVD และ SVE ต่อโดยการแยกสาระสาํคญัใหส้ารบรสิทุธิแ์ละโครงสรา้งของสารทีอ่อกฤทธิ ์

 

กิตติกรรมประกาศ  

การวจิยัชิ้นน้ีได้รบัการเอื้อเฟ้ือสถานจากหน่วยวจิยัการใช้ประโยชน์จากผลติภณัฑธ์รรมชาต ิอาคารปฏบิตัิเทคโนโลยแีละ

พฒันานวตักรรม มหาวทิยาลยัวลยัลกัษณ์ 
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