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บทคดัยอ่  

จากการศกึษาสมบตักิารตา้นอนุมลูอสิระ ปรมิาณสารประกอบฟินอลลกิทัง้หมด และสมบตักิารยบัยัง้การเจรญิของแบคทเีรยี 

ของสารสกดัจากส่วนใบ ลําต้นและรากของต้นพลูคาว เมื่อทําการวเิคราะห์สมบตักิารต้านอนุมูลอสิระด้วยวธิ ี DPPH scavenging 

assay พบว่า สารสกดัจากส่วนรากของต้นพลูคาวมรี้อยละการดกัจบัอนุมูลอสิระสูงที่สุดโดยมคี่าร้อยละของการดกัจบัอนุมูลอสิระ

เท่ากบั 79.19 และมคี่า IC50 เท่ากบั 1.66 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร โดยพบว่าสารสกดัจากสว่นรากมปีรมิาณสารประกอบฟินอลลกิทัง้หมด

สงูทีส่ดุ เทยีบเท่ากบั 0.53 มลิลกิรมักรดแกลลกิต่อกรมัของสารสกดั และเมื่อนําสารสกดัจากใบ ลําต้น และรากจากต้นพลูคาวทีค่วาม

เขม้ขน้ 100 และ 200 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติรมาทําการศกึษาการยบัยัง้การเจรญิของเชือ้แบคทเีรยี 5 สายพนัธุ ์ไดแ้ก่ Staphylococcus 

aureus ATCC 25923, Bacillus subtilis ATCC 6633, Micrococcus luteus ATCC 9341, Escherichia coli ATCC 25922 และ 

Pseudomonas aeruginosa ATCC 28753 พบว่า สารสกดัจากทัง้สว่นใบ ลําต้น และรากสามารถยบัยัง้การเจรญิของ B. subtilis ไดท้ี่

ความเขม้ขน้ 100 และ 200 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร ในขณะทีส่ารสกดัจากสว่นลาํตน้ ทีค่วามเขม้ขน้ 100 และ 200 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร 

สามารถยบัยัง้การเจรญิของ M. luteus ได ้สว่นเชือ้แบคทเีรยีทีเ่หลอือกี 3 สายพนัธุไ์ม่มสีารสกดัจากส่วนใดสามารถยบัยัง้การเจรญิได ้

จากการทดลองพบว่า สารสกัดจากส่วนรากของต้นพลูคาวมีความสามารถในการดักจับอนุมูลอิสระได้ดีที่สุด และมีปริมาณ

สารประกอบฟีนอลิกทัง้หมดสูงที่สุดเมื่อเทียบการสารสกดัจากส่วนใบและลําต้น เมื่อพิจารณาถึงฤทธิใ์นการยบัยัง้การเจริญของ

แบคทเีรยี พบว่า สารสกดัจากพลคูาวมฤีทธิใ์นการยบัยัง้การเจรญิของแบคทเีรยีแกรมบวก คอื B. subtilis และ M. luteus ได ้ในขณะที่

เชือ้แบคทเีรยีแกรมลบนัน้ ไม่มสีารสกดัจากสว่นใดของตน้พลคูาวสามารถยบัยัง้การเจรญิไดเ้ลย  

 

คาํสาํคญั: พลคูาว ฤทธิก์ารยบัยัง้แบคทเีรยี ฤทธิต์า้นอนุมลูอสิระ ปรมิาณสารประกอบฟินอลลกิทัง้หมด  

 

บทนํา  

Houttuynia cordata Thunb. หรอืพลคูาว เป็นพชืทีจ่ดัอยู่ในวงศ ์Saururaceae สามารถพบไดห้ลายประเทศในเอเชยี เป็นพชื

ลม้ลุกอายุหลายปีทีต่อ้งการความชืน้สงู เจรญิไดด้ใีนร่ม ในประเทศไทยจะพบมากทางภาคเหนือ มลีกัษณะเด่นคอืต้นมกีลิน่คาว จงึมี

ชื่อทอ้งถิน่ว่าผกัคาวตอง มสีรรพคุณในตําหรบัยาไทย จงึนิยมใชเ้ป็นพชืสมุนไพรเพื่อรกัษาโรคต่างๆ เช่น ใชส้่วนต้นในการรกัษาโรค

ตดิเชือ้และทางเดนิหายใจ ส่วนรากใช้ในการรกัษาโรคผวิหนังและบดิ ส่วนใบมกีารนําไปใช้รกัษาหดั โรคขอ้และโรคผวิหนัง (วทิย์, 

2531) ซึง่จากการวจิยัพบว่าพลูคาวทีป่ลูกจากแหล่งทีแ่ตกต่างกนั จะทําใหอ้งคป์ระกอบและปรมิาณของสารทีพ่บแตกต่างกนัไปดว้ย 

(เอมอร 2541) ซึง่จะมผีลต่อการรกัษาและฤทธิท์างชวีภาพทีแ่สดงออก จงึทาํใหม้กีารศกึษาวจิยัเกีย่วกบัสารจากตน้พลคูาวเป็นจํานวน

มาก (Jun & Futao, 2015; Chiow et al., 2016; Khanchuila et al. 2018) ดงันัน้ในการทดลองครัง้น้ี จงึทําการคดัเลอืกใบ ลําต้นและ

รากจากตน้พลคูาว จากจงัหวดัแพร่ มาทาํการสกดัสารชวีภาพ เพื่อวเิคราะหป์ระสทิธภิาพในการตา้นอนุมลูอสิระ ปรมิาณสารฟินอลลกิ

ทัง้หมด และทดสอบฤทธิย์บัยัง้การเจรญิเตบิโตของเชือ้แบคทเีรยี ผลการทดสอบทางวทิยาศาสตร ์จะเป็นขอ้มลูเพิม่เตมิในการเลอืกใช้

พชืสมุนไพรไดอ้ย่างปลอดภยั เป็นการเพิม่คุณค่าในพชืใหเ้กดิขึน้และยงัเป็นการสง่เสรมิใหเ้กดิการดแูลสุขภาพเบือ้งต้นดว้ยพชืใกลต้วั

อกีทางหน่ึง รวมถงึการทีจ่ะนําพลคูาวมาประยุกตใ์ชป้ระโยชน์ทางเภสชัวทิยาขัน้สงูต่อไป  
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วิธีดาํเนินการวิจยั  

1. การสกดัสารจากต้นพลูคาว 

 หลงัจากไดร้บัตวัอย่างของตน้พลคูาวจากศนูยว์จิยัและพฒันาการเกษตร จงัหวดัแพร่ ทาํการแยกสว่นใบ ลาํตน้ และราก เพื่อ

นํามาตากใหแ้หง้ในทีร่่ม แลว้นําไปอบในตู้อบลมรอ้นทีอุ่ณหภูม ิ45 องศาเซลเซยีส จนกระทัง่แหง้ เพื่อลดความชืน้และหยุดกจิกรรม

ของเอนไซม ์จากนัน้นํามาบดใหล้ะเอยีด แลว้ทาํการชัง่น้ําหนกั 100 กรมั ใสใ่นลงเอทานอล 95% ปรมิาตร 900 มลิลลิติร หมกัทิง้ไว ้7 

วนั ในทีม่ดื ทีอุ่ณหภูมหิอ้ง นําสารสกดัสว่นใสทีผ่่านการกรองแลว้ไปทาํใหเ้ขม้ขน้ขึน้ โดยเครื่องระเหยสญุญากาศ จะไดส้ารสกดัจากใบ 

ลาํตน้ และรากของตน้พลคูาว นําไปเกบ็ไวใ้นทีม่ดืทีอุ่ณหภูม ิ4 องศาเซลเซยีส 

 

2. การทดสอบความสามารถในการดกัจบัอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH radical scavenging assay 

ทาํการเจอืจางสารสกดัจากใบ ลาํตน้ และของตน้พลคูาวดว้ยเอทานอล 99.99% ใหไ้ดค้วามเขม้ขน้ 5 ระดบัคอื 0.75 1.5 3 6 

และ 12 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร ดว้ยวธิ ีtwo-folded dilution จากนัน้นํามาทดสอบกบัสารละลาย DPPH ความเขม้ขน้ 100 ไมโครโมลลาร ์

โดยนําสารสกดัจากใบ ลําต้น และรากของต้นพลูคาวในแต่ละความเขม้ขน้ ปรมิาตร 10 ไมโครลติร หยดลงในไมโครเพลทขนาด 96 

หลุม (96-well plate) และหยดสารละลาย DPPH (2,2-Diphenyl-1-picrylhydrazyl) ปรมิาตร 190 ไมโครลติรตามลงไป นําไปบ่มในที่

มดืเป็นเวลา 30 นาท ีจากนัน้นํามาวดัค่าการดดูกลนืแสงทีค่วามยาวคลื่น 517 นาโนเมตร โดยมเีอทานอล 99.99% เป็น blank และใช้

วติามนิอ ี(α-tocopherol) เป็นสารมาตรฐาน โดยทาํการเจอืจางดว้ยเอทานอล 99.99% ใหไ้ดค้วามเขม้ขน้ 5 ระดบั ไดแ้ก่ 3.125 6.25 

12.5 25 และ 50 ไมโครโมลลาร ์ทาํการทดลองเช่นเดยีวกนั แต่ใชส้ารมาตรฐาน แทนสารสกดั นําผลทีไ่ดไ้ปคํานวณหาเปอรเ์ซน็ต์ของ

ปฏกิริยิาดกัจบัอนุมลูอสิระ โดยทาํการทดลองทัง้หมด 5 ซํ้า (Prior et al. 2005)  

 

 เปอรเ์ซน็ตก์ารดกัจบัอนุมลูอสิระ (Free Radical Scavenging) คาํนวณไดจ้ากสมการ (1) 

% radical scavenging = (A517 control – A517 test sample) x 100                   (1) 

                                                              A517 control  

 A517 control = ค่าการดดูกลนืแสงของสารละลาย DPPH ทีค่วามยาวคลื่น 517 นาโนเมตร หลงัจากการบ่ม 

 A517 test sample = ค่าการดดูกลนืแสงของสารสกดัทีนํ่ามาทดสอบ ทีค่วามยาวคลื่น 517 นาโนเมตร หลงัจากการบม่ 

  

สาํหรบัการประเมนิค่าความเขม้ขน้ทีใ่หผ้ลต้านออกซเิดชนัลงครึง่หน่ึง (IC50) ของสารทีม่กีจิกรรมการต้านอนุมูลอสิระทําได้

โดยเขยีนกราฟระหว่างค่าความเขม้ขน้ของสารสกดัทีนํ่ามาทดสอบเทยีบกบั % radical scavenging ทีไ่ดจ้ากการคํานวณ จากนัน้

วเิคราะหค์่า IC50 จากกราฟ 

 

3. การวิเคราะหป์ริมาณสารประกอบฟีนอลิก ทัง้หมดท่ีมีอยู่ในสารสกดัพลูคาว 

ใสส่ารสกดัจากใบ ลาํตน้ และรากของตน้พลคูาวความเขม้ขน้ 0.1 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร ปรมิาตร 20 ไมโครลติร ลงในไมโคร

เพลทขนาด 96 หลุม จากนัน้เตมิสารละลาย Folin-Ciocalteu’s reagent ความเขม้ขน้ 10% ปรมิาตร 100 ไมโครลติร และสารละลาย

โซเดยีมคารบ์อเนต ความเขม้ขน้ 7.5% ปรมิาตร 80 ไมโครลติรตามลงไป บ่มไว ้30 นาท ีจงึนําไปวดัค่าการดูดกลนืแสงทีค่วามยาว

คลื่น 760 นาโนเมตร นําค่าการดูดกลนืแสงทีไ่ดไ้ปคํานวณหาปรมิาณสารประกอบฟีนอลกิ ทัง้หมดในสารสกดัจากใบ ลําต้น และราก

ของตน้พลคูาวเปรยีบเทยีบกบักราฟมาตรฐานกรดแกลลกิ โดยแสดงผลในรูปของ เทยีบเท่ามลิลกิรมักรดแกลลกิต่อกรมัของสารสกดั 

(Singleton et al. 1999) 

 

4. การทดสอบฤทธ์ิในการยบัยัง้การเจริญของจลิุนทรียโ์ดยวิธี Agar disc diffusion 

 นําสารสกดัจากใบ ลําต้น และรากของต้นพลูคาว มาทดสอบฤทธิเ์บือ้งต้นกบัเชือ้แบคทเีรยีที่มคีวามเกี่ยวขอ้งกบัสรรพคุณ

ของต้นพลูคาว เช่น แก้โรคบิด หลอดลมอักเสบ ปอดอักเสบ (วีณา, 2543) โดยคัดเลือกเชื้อแบคทีเรีย 5 สายพันธุ์ ได้แก่ 
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Staphylococcus aureus ATCC 25923, Bacillus subtilis ATCC 6633, Micrococcus luteus ATCC 9341, Escherichia coli ATCC 

25922 และ Pseudomonas aeruginosa ATCC 28753 โดยมวีธิกีารทดสอบ คอื เตรยีมจานอาหารเลีย้งเชือ้ทีม่อีาหารแขง็ Mueller 

Hinton Agar (MHA) นําเชือ้ทีใ่ชม้าปรบัใหม้คีวามขุน่เท่ากบัมาตรฐาน McFarland 0.5 นําไมพ้นัสาํลทีีผ่่านการฆ่าเชือ้แลว้จุ่มลงในสาร

แขวนลอยทีเ่จอืจางไวแ้ละทา (swab) ลงบนผวิหน้าของอาหารแขง็ จากนัน้นําสารสกดัใบ ลําต้น และรากของต้นพลูคาว ความเขม้ขน้ 

100 และ 200 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร ปรมิาตร 20 ไมโครลติร หยดลงบนแผ่นทดสอบ และทิ้งไว้ให้แห้ง แล้ววางแผ่นทดสอบลงบน

ผวิหน้าของอาหารทีม่เีชือ้ทีต่อ้งการทดสอบ โดยใชเ้อทานอล 95% เป็นกลุ่มควบคุมเชงิลบ (negative control) และใชย้าปฏชิวีนะดอก

ซไีซคลนิ (doxycycline) และยาปฏชิวีนะไซโปรฟลอกซาซนิ (ciprofloxacin) เป็นกลุ่มควบคุมเชงิบวก (positive control) สาํหรบัเชือ้

แบคทเีรยีแกรมบวกและแบคทเีรยีแกรมลบตามลาํดบั  จากนัน้นําจานอาหารเลีย้งเชือ้ทัง้หมดไปบ่มทีอุ่ณหภูม ิ37 องศาเซลเซยีส เป็น

เวลา 24 ชัว่โมง ทําการวดัขนาดเสน้ผ่านศูนยก์ลางบรเิวณยบัยัง้ (inhibition zone) การเจรญิของเชือ้แบคทเีรยีทีนํ่ามาทดสอบแต่ละ

ชนิด  

 

5. การวิเคราะหท์างสถิติ 

 วเิคราะหค์วามแปรปรวน (Analysis of Variance, ANOVA) แบบ Compare Meansจํานวน 3 ซํ้า เปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่โดย 

Duncan’s Multiple Range Test ทีร่ะดบัความเชื่อมัน่ 95%   

 

ผลและอภิปรายผล  

1. ผลการทดสอบความสามารถในการดกัจบัอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH scavenging assay 

 เมื่อนําสารสกดัใบ ลําต้น และรากของพลูคาวมาทําการทดสอบฤทธิใ์นการต้านอนุมูลอสิระโดยวธิีดกัจบัอนุมูลอสิระของ 

DPPH (DPPH radical scavenging assay) เมื่อวดัค่าการดดูกลนืแสงดว้ยเครื่องไมโครเพลทรดีเดอรท์ีค่วามยาวคลื่น 517 นาโนเมตร 

โดยทาํการเจอืจางสารสกดัจากใบ ลําต้น และรากของพลูคาวใหม้คีวามเขม้ขน้เท่ากบั 0.75 1.5 3.0 6.0 และ12 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร 

พบว่า ทีค่วามเขม้ขน้สงูสุดทีท่ําการทดลอง (12 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร) สารสกดัจากทุกส่วนของต้นพลูคาวมฤีทธิใ์นการดกัจบัอนุมูล

อสิระสงูที่สุด โดยสารสกดัรากมค่ีาสูงที่สุดเท่ากบั 79.19% รองลงมาคอืสารสกดัจากใบและลําต้น โดยมคี่าเท่ากบั 72.00% และ 

69.16% ตามลาํดบั โดยทีค่วามสามารถในการดกัจบัอนุมูลอสิระลดลงตามความเขม้ขน้ของสารสกดัทีใ่ชใ้นการทดลอง ซึง่มแีนวโน้ม

เหมอืนกนัทัง้ในสารสกดัจากใบ ลาํตน้และราก เมื่อพจิารณาจากค่า IC50 พบว่า สารสกดัรากจากพลูคาวมคี่า IC50 ตํ่าทีสุ่ดเท่ากบั 1.66 

มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร รองลงมาคอืสารสกดัจากสว่นลาํตน้และใบ ตามลาํดบั ดงัตารางที ่1 

 

ตารางท่ี 1 แสดงค่ารอ้ยละของการดกัจบัอนุมลูอสิระของสารสกดัจากใบพลคูาวทีค่วามเขม้ขน้ต่างๆ 

 

ความเขม้ข้น 

(มิลลิกรมัต่อมิลลิลิตร) 

รอ้ยละของการดกัจบัอนุมูลอิสระ 

ใบ ลาํต้น ราก 

0.75 34.68±4.67eA 26.50±2.71dAB 24.32±2.35dB 

1.5 43.63±2.41dAB 41.47±4.16cB 46.33±10.43cA 

3.0 61.89±3.46cB 64.07±2.28bAB 68.26±6.12bA 

6.0 62.80±3.80bB 66.47±2.86abB 75.90±0.72abA 

12.0 72.00±1.11aB 69.16±1.41aB 79.19±0.52aA 

IC50 (มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร) 1.97 1.96 1.66 

หมายเหตุ ค่าเฉลีย่ในแนวสดมภท์ีต่ามดว้ยตวัอกัษรภาษาองักฤษตวัเลก็ทีต่่างกนั มคีวามแตกต่างอย่างมนียัสาํคญัทีค่วามเชือ่ม ัน่ 95% 

ค่าเฉลีย่ในแถวเดยีวกนัทีต่ามดว้ยตวัอกัษรภาษาองักฤษตวัใหญ่ทีต่่างกนั มคีวามแตกต่างอย่างมนียัสาํคญัทีค่วามเชือ่ม ัน่ 95% 
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วณีา (2543) นิจศริ ิและ พยอม (2534) และวารสารการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลอืก (2552) ไดร้ายงานว่า ในใบ

ของพลูคาวมสีารฟลาโวนอยด ์ไดแ้ก่ quercetin rutin hyperin quercitrin และ isoquercitrin จากการศกึษาองคป์ระกอบของสารใน

พลคูาวของอรุณพร (2532) พบว่าในใบมสีารฟลาโวนอยด ์6 ชนิดไดแ้ก่ quercetin rutin hyperin afzelin quercitrin และ isoquercitrin 

โดยพบ quercitin มปีรมิาณสงูทีสุ่ด และยงัพบว่าสารจําพวกฟลาโวนอยด์ทีพ่บในพลูคาว มฤีทธิเ์สรมิฤทธิใ์นการเป็นสารต้านอนุมูล

อสิระของเบตา้แคโรทนีอกีดว้ย ในขณะทีส่่วนของช่อดอกมปีรมิาณ quercitin และ hyperin สงู ส่วนในกิง่นัน้พบสารเหล่าน้ีในปรมิาณ

เพยีงเลก็น้อยเท่านัน้ จากการทดลองขา้งตน้น้ีสามารถสนบัสนุนถงึความสามารถในการยบัยัง้อนุมลูอสิระทีเ่กดิขึน้จากสารสกดัใบได ้
 

2. ผลการวิเคราะหป์ริมาณสารประกอบฟีนอลิกทัง้หมดท่ีมีอยู่ในสารสกดัของต้นพลูคาว 

จากการวเิคราะหป์รมิาณสารประกอบฟีนอลกิทัง้หมดทีม่อียู่ในสารสกดัจากใบ ลาํตน้ และรากของพลคูาว โดยทําการทดสอบ

ดว้ยสารละลาย Folin-Ciocalteu และทาํการเปรยีบเทยีบปรมิาณสารประกอบฟีนอลกิ ทัง้หมดทีม่อียู่ในสารสกดัจากใบ ลําต้น และราก

ของพลคูาวกบักราฟมาตรฐานของกรดแกลลกิ (รปูที ่1) ไดแ้สดงผลไวใ้นตารางที ่2 

 
รปูท่ี 1 กราฟมาตรฐานของกรดแกลลกิ 

 

จากค่าการดูดกลนืแสงของสารสกดัจากใบ ลําต้น และรากของพลูคาว พบว่าสารสกดัส่วนใบ ลําต้น และรากจากพลูคาว มี

ปรมิาณสารประกอบฟีนอลกิทัง้หมดใกล้เคยีงกนั โดยในสารสกดัรากมปีรมิาณฟินอลลกิมากที่สุด รองลงมาคอืใบและลําต้น แต่ไม่มี

ความแตกต่างอย่างมนียัสาํคญั โดยมปีรมิาณเทยีบเท่ากบั 0.53 0.50 และ 0.48 มลิลกิรมักรดแกลลกิต่อกรมัของสารสกดั ตามลําดบั 

ซึง่สอดคลอ้งกบัค่า IC50 ในการดกัจบัอนุมลูอสิระ  
 

ตารางท่ี 2 ปรมิาณสารประกอบฟีนอลกิทัง้หมดของสารสกดัจากใบ ลาํตน้ และรากของพลคูาว  

สารสกดั 
ปริมาณฟีนอลิกทัง้หมด (เทียบเท่ามิลลิกรมั 

กรดแกลลิกต่อกรมัของสารสกดั) 
รอ้ยละของปริมาณฟีนอลิกทัง้หมดในสารสกดั 

ใบ 0.50 ± 0.03a 0.050 

ลาํตน้ 0.48 ± 0.04a 0.048 

ราก 0.53 ± 0.04a 0.053 

หมายเหตุ ค่าเฉลีย่ในแนวสดมภท์ีต่ามดว้ยตวัอกัษรภาษาองักฤษทีต่่างกนั มคีวามแตกต่างอย่างมนียัสาํคญัทีค่วามเชือ่ม ัน่ 95% 
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ความเขม้ขน้ของสารละลายมาตรฐานกรดแกลลคิ (มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร) 
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Li et al. (2008) ไดว้เิคราะหห์าความสามารถในการตา้นอนุมลูอสิระและปรมิาณสารประกอบฟินอลลกิทัง้หมดในพชืสมุนไพร 

45 ชนิดทีซ่ือ้จากรา้นขายสมุนไพรในประเทศจนี มาสกดัดว้ยเมทานอล 80% พบว่าสารสกดัจากต้นพลูคาวมปีรมิาณสารประกอบฟิ

นอลลกิ 12.50 มลิลกิรมัต่อกรมัของสารสกดัหยาบแหง้ โดยพบว่ามปีรมิาณสารประกอบฟินอลลกิสงูกว่าเมื่อเปรยีบเทยีบกบัปรมิาณ

สารประกอบฟินอลลกิทีพ่บในสารสกดัหยาบจากพลูคาวทีไ่ดจ้ากการทดลองน้ี อาจเป็นผลมาจากแหล่งทีม่าของพลูคาวทีแ่ตกต่างกนั 

และ/หรอื ตวัทาํละลายทีใ่ชใ้นการสกดัแตกต่างกนั  

 

3. การทดสอบฤทธ์ิในการยบัยัง้เช้ือแบคทีเรียจากสารสกดัจากพชื 

นําสารสกดัจากใบ ลาํตน้ และรากของตน้พลคูาวความเขม้ขน้ 100 และ 200 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร มาทดสอบฤทธิก์ารยบัยัง้

เชือ้แบคทเีรยี 5 สายพนัธุ ์แบ่งเป็นแบคทเีรยีแกรมบวก 3 สายพนัธุ ์ไดแ้ก่ S. aureus, B. Subtilis และ M. Luteus และแบคทเีรยีแกรม

ลบ 2 สายพนัธุ ์คอื E. coli และ P. aeruginosa  

 

ตารางท่ี 3 แสดงค่าเฉลีย่บรเิวณยบัยัง้การเจรญิของเชือ้แบคทเีรยี ของสารสกดัจากใบ ลาํตน้ และรากของพลคูาว 

สารสกดั 
บริเวณยบัยัง้ (มิลลิเมตร) 

S. aureus B. subtilis M. luteus E. coli P. aeruginosa 

100 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร      

ใบ 6.00±0.00b 16.50±0.58d 6.00±0.00d 6.00±0.00b 6.00±0.00b 

ลาํตน้ 6.00±0.00b 17.00±0.82d 16.00±1.41c 6.00±0.00b 6.00±0.00b 

ราก 6.00±0.00b 20.50±2.08c 6.00±0.00d 6.00±0.00b 6.00±0.00b 

200 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร      

ใบ 6.00±0.00b 20.00±1.63c 6.00±0.00d 6.00±0.00b 6.00±0.00b 

ลาํตน้ 6.00±0.00b 17.75±0.96d 21.00±0.82b 6.00±0.00b 6.00±0.00b 

ราก 6.00±0.00b 22.75±0.50b 6.00±0.00c 6.00±0.00b 6.00±0.00b 

ชุดควบคมุ      

ดอกซไีซคลนิ 27.50±1.73a 26.00±0.82a 34.00±1.41a - - 

ไซโปรฟลอกซาซนิ - - - 25.33±0.58a 14.00±0.82a 

เอทานอล 95%  6.00±0.00b 6.00±0.00e 6.00±0.00d 6.00±0.00b 6.00±0.00b 

หมายเหตุ ค่าเฉลีย่ในแนวสดมภท์ีต่ามดว้ยตวัอกัษรภาษาองักฤษทีต่่างกนั มคีวามแตกต่างอย่างมนียัสาํคญัทีค่วามเชือ่ม ัน่ 95% 

 

 

จากตารางที่ 3 พบว่าสารสกดัจากพลูคาวสามารถยบัยัง้แบคทีเรียแกรมบวกได้ โดยสารสกดัจากส่วนใบ ลําต้นและราก 

สามารถยบัยัง้เชือ้ B. subtilis ไดท้ีท่ ัง้ความเขม้ขน้ 100 และ 200 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร และสารสกดัจากส่วนลําต้นสามารถยบัยัง้เชือ้ 

M. luteus ไดท้ีท่ ัง้สองระดบัความเขม้ขน้เช่นเดยีวกนั ในขณะทีแ่บคทเีรยีแกรมลบนัน้ ไม่มสีารสกดัจากส่วนใดของพลูคาวทีส่ามารถ

ยบัยัง้การเจรญิได ้ 

 ซึง่ผลการทดลองทีไ่ดน้ัน้แตกต่างจากการทดลองของ Jiau-Ching (2007) โดยนําส่วนเหนือดนิของต้นพลูคาวมาสกดัเพื่อ

ทดสอบการยบัยัง้เชือ้จุลนิทรยี ์พบว่า สามารถยบัยัง้เชือ้ S. aureus ATCC 2592, E. coli ATCC 25922, ยสีต ์ Candida albicans 

ATCC 10239 และ Malassezia pachydermatis ได ้และยงัแตกต่างจากการทดลองของ Chikane (2003) ทีไ่ดท้ําการศกึษาฤทธิก์าร

ตา้นเชือ้แบคทเีรยีของสารสกดัจากใบพลคูาว พบว่า สามารถยบัยัง้เชือ้ S. aureus ได ้

 จากผลการทดลองแสดงให้เหน็ว่าสารออกฤทธิบ์างชนิดจะมอียู่ในเฉพาะส่วนของพชื หรอืในแต่ละส่วนมใีนปรมิาณสารที่

แตกต่างกนั จงึทาํใหส้ารสกดัจากพชืชนิดเดยีวกนั แต่มาจากส่วนทีแ่ตกต่างกนั หรอืมาจากแหล่งทีป่ลูกต่างกนั ทําใหส้ารทีไ่ดจ้ากแต่
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ละส่วนมฤีทธิใ์นการยบัยัง้เชื้อแตกต่างกนัออกไป ทําใหส้ารทีไ่ด้จากส่วนต่างๆของพชื เช่น ใบ ลําต้น ราก ดอก มฤีทธิใ์นการยบัยัง้

เชือ้จุลนิทรยีแ์ต่ละชนิดแตกต่างกนั (Schionor et al. 2007) 

 

สรปุผลการวิจยั  

จากผลการทดลองพบว่า สว่นของตน้พลคูาวทีแ่ตกต่างกนั ทาํใหม้ชีนิดของสาร ปรมิาณสารพฤกษเคม ีและฤทธิท์างชวีภาพ

ทีแ่ตกต่างกนั ดงันัน้ การจะเลอืกใชส้ารสกดัจากส่วนใบ ลําต้นหรอืราก ขึน้อยู่กบัวตัถุประสงคใ์นการนําไปใชป้ระโยชน์เป็นสาํคญั อกี

ทัง้ปกตจิะมกีารบรโิภคสว่นของใบ ดงันัน้จากขอ้มูลทีไ่ดจ้ากการทดลองในครัง้น้ี สามารถใชเ้ป็นขอ้มูลพืน้ฐานสนับสนุนการบรโิภคใบ

พลคูาวเพื่อประโยชน์ทางสขุภาพทีม่ผีลจากอนุมลูอสิระ รวมถงึในการเลอืกใชป้ระโยชน์จากสว่นต่างๆ ของตน้พลคูาวต่อไป  

เน่ืองจากมรีายงานว่าสาระสาํคญัทีพ่บในพชืจะมคีวามแปรปรวนเน่ืองจากแหล่งปลกูทีแ่ตกต่างกนั และจากการทดลองในครัง้

น้ีพบว่าสว่นสาํคญัทีน่่าสนใจเป็นในสว่นของราก ดงันัน้จงึเป็นทีน่่าสนใจในการศกึษาเพิม่เตมิในส่วนรากของพลูคาวทีไ่ดม้าจากแหล่ง

ปลกูหลายๆ แหล่งทีแ่ตกต่างกนั อาจจะทาํใหไ้ดข้อ้มลูสาํคญัในการจดัทาํมาตรฐานสมุนไพรของพลคูาวต่อไป  
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	ทำการเจือจางสารสกัดจากใบ ลำต้น และของต้นพลูคาวด้วยเอทานอล 99.99% ให้ได้ความเข้มข้น 5 ระดับคือ 0.75 1.5 3 6 และ 12 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ด้วยวิธี two-folded dilution จากนั้นนำมาทดสอบกับสารละลาย DPPH ความเข้มข้น 100 ไมโครโมลลาร์ โดยนำสารสกัดจากใบ ลำต้น ...

