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บทคดัยอ่  

ขีเ้หลก็จดัเป็นพชืทีส่ามารถหาไดง้่ายในทอ้งถิน่ทีช่าวบา้นนํามารบัประทานจาํนวนมาก โดยจะนําในสว่นของยอดอ่อนและดอกมา

ประกอบเป็นอาหาร ขีเ้หลก็เป็นพชืทีม่รีสขม นอกจากการนํามารบัประทาน กไ็ม่มกีารนํามาใชป้ระโยชน์ในดา้นอื่น ๆ เลย งานวจิยัน้ีมี

วตัถุประสงคเ์พื่อทําการสกดัสารอลัคาลอยดจ์ากใบขีเ้หลก็ โดยใชว้ธิกีารสกดัแบบสารละลายน้ําสองวฏัภาค และการสกดัดว้ยตวัทํา

ละลาย และนําสารสกดัที่ได้มาทดสอบฤทธิต์้านอนุมูลอิสระ DPPH รวมทัง้ฤทธิย์บัยัง้เอนไซม์แอลฟากลูโคซเิดส จากการหาค่า

ความชื้นของใบขีเ้หลก็พบว่ามคี่าเท่ากบัร้อยละ 53.10 เปอร์เซน็ต์ การสกดัแบบสารละลายน้ําสองวฏัภาค และการสกดัด้วยตวัทํา

ละลายและการสกดัด้วยตวัทําละลาย มคี่าผลผลติรอ้ยละเท่ากบั 58.88 เปอร์เซน็ต์ และเมื่อนําสารสกดัทีไ่ด้ไปทดสอบหาสารอลัคา

ลอยด ์โดยการหยด Wagner’s reagent พบว่าเมื่อเวลาผ่านไปจะไดต้ะกอนซึง่มลีกัษณะเป็นตะกอนขุ่น สน้ํีาตาลแดง จากนัน้เมื่อนํา

สารสกดัอลัคาลอยดจ์ากใบขีเ้หลก็ทีไ่ดไ้ปทดสอบฤทธิท์างชวีภาพ พบว่า สารสกดัจากใบขีเ้หลก็มคีวามสามารถในการต้านอนุมูลอสิระ 

DPPH ที่ดมีาก โดยมรีอ้ยละของการยบัยัง้อนุมูลอสิระเท่ากบั 85.43±0.78% ที่ความเขม้ขน้ 1000 ppm เมื่อเปรยีบเทยีบกบัสาร

มาตรฐาน Trolox (95.83±0.16%) และมคีวามสามารถในการยบัยัง้เอนไซมแ์อลฟากลูโคซเิดสทีด่มีาก โดยมรีอ้ยละของการยบัยัง้

เอนไซม์แอลฟากลูโคซเิดสเท่ากบั 86.12±2.42% ทีค่วามเขม้ขน้ 1000 ppm ซึง่ดกีว่าสารมาตรฐาน Acarbose ที่มรีอ้ยละของการ

ยบัยัง้เอนไซมแ์อลฟากลโูคซเิดสเท่ากบั 58.62±1.32% ทีค่วามเขม้ขน้เดยีวกนั 

 

คาํสาํคญั: สารอลัคาลอยด ์วธิกีารสกดัแบบสารละลายน้ําสองวฏัภาค ฤทธิต์า้นอนุมลูอสิระ ฤทธิย์บัยัง้เอนไซมแ์อลฟากลโูคซเิดส 

 

บทนํา  

อนุมูลอสิระ (Free radicals) เกดิขึน้จากทัง้กระบวนการต่างๆ ในร่างกาย และสิง่กระตุ้นจากปจัจยัสิง่แวดลอ้ม ทําใหเ้กดิความ

เสือ่มของร่างกาย ความเจบ็ปว่ย และโรคภยัต่างๆ ปกตภิายในร่างกายมกีลไกป้องกนัตวัเองจากอนุมลูอสิระ โดย อาศยัการทาํงานของ

สารตา้นออกซเิดชนัทีร่่างกายสรา้งขึน้ เช่น เอนไซม ์Superoxide dismutase (SOD), Catalase (CAT) และ Peroxidase (POX) เป็น

ต้น (Wu et al. 2013) โรคเบาหวาน (Diabetes Mellitus) เป็นความผดิปกตขิองร่างกายทีม่กีารผลติฮอรโ์มน อนิซูลนิไม่เพยีงพอ อนั

ส่งผลทําให้ระดบัน้ําตาลในกระแสเลือดสูงเกนิปกติ โรคน้ีมีความรุนแรงสบืเน่ืองมาจากการที่ร่างกายไม่สามารถใช้น้ําตาลได้อย่าง

เหมาะสม โดยปกติน้ําตาลจะเข้าสู่เซลล์ร่างกาย เพื่อใช้เป็นพลังงานภายใต้การควบคุมของฮอร์โมนอินซูลิน ในผู้ป่วยที่เป็น

โรคเบาหวานจะไม่สามารถทาํงานไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ ผลทีเ่กดิขึน้ทาํใหร้ะดบัน้ําตาลในเลอืดสงูขึน้ เอนไซมแ์อลฟากลูโคสเิดส (α-

glucosidase) เป็นเอนไซมท์ีพ่บมากทีผ่นังเซลล์ของลําไสเ้ลก็ มหีน้าที่ย่อยแป้งและคาร์โบไฮเดรตใหเ้ป็นน้ําตาลโมเลกุลเดีย่ว การ

ยบัยัง้การทํางานของเอนไซมช์นิดน้ีจะช่วยลดการดูดซมึกลูโคสเขา้สู่กระแสเลอืด และช่วยลดระดบัน้ําตาลในเลอืดลงได้ การทดสอบ

กจิกรรมเอนไซมแ์อลฟากลโูคซเิดส จงึเป็นวธิกีารเบือ้งตน้ในการทดสอบพชืสมุนไพรไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ (Narender et al. 2007) 
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อลัคาลอยด ์เป็นสารเมแทบอไลทท์ุตยิภูม ิมฤีทธิเ์ป็นด่าง ในโมเลกุลประกอบดว้ยธาตุไนโตรเจนอย่างน้อย 1 อะตอม พบมากใน

พชื แต่อาจพบไดบ้า้งในแบคทเีรยี รา และสตัว ์เป็นสารทีม่กัจะมพีษิและมฤีทธิท์างเภสชัวทิยาในหลายระบบ อลัคาลอยดจ์งึถูกนําามา

ใชใ้นการรกัษาโรคอย่างกวา้งขวาง (ศริพิร หมาดหลา้ และ พจนพร ไกรดษิฐ,์ 2560) สารอลัคาลอยดเ์ป็นกลุ่มผลติภณัฑธ์รรมชาตทิีม่ ี

ผลกระทบสาํคญัเกีย่วกบัเศรษฐกจิ การแพทย ์การเมอืง และสงัคมของมนุษย ์สารเหล่าน้ีมผีลทางสรรีวทิยาต่อระบบต่าง ๆ ของสตัว์

เลีย้งลูกดว้ยนม และเป็นสารบางชนิดถูกใช้ในกระบวนการรกัษาทางการแพทยท์ี่สาํคญั เช่น atropine, morphine, quinine และ 

vincristine เป็นกลุ่มสารอลัคาลอยดท์ีใ่ชใ้นการรกัษาโรคมาลาเรยี และโรคมะเรง็ (Al-Fartosy et.al. 2013) สารสกดัจากพชืในกลุ่มอลั

คาลอยด์มีฤทธิใ์นการต้านอนุมูลอิสระที่ดี เช่น สารสกดัจากพืชในสกุล Fumaria พบสารประกอบอลัคาลอยด์หลายชนิด ได้แก่ 

protopine, cryptonine, stylopine, phtalidiisoquinoline, fumariline, fumaritine, fumarafne และ dehydrobenzophenanthridine และ

มฤีทธิย์บัยัง้อนุมูลอสิระ DPPH จงึสามารถนํามาใชเ้ป็นแหล่งของสารต้านอนุมูลอสิระตามธรรมชาตเิพื่อความต้องการทางการแพทย์

และการคา้ (Maiza et al. 2007) สารอนิโดลอลัคาลอยดท์ีแ่ยกไดจ้ากต้นพญาสตับรรณซึง่เป็นชวีสงัเคราะหข์องทรปิโตเฟนมฤีทธิใ์น

การตา้นมะเรง็และตา้นเน้ืองอก (ประไพรตัน์ สพีลไกร, 2555)   

ประเทศไทยเป็นประเทศในเขตร้อนชื้นที่มีความหลากหลายทางพรรณพฤกษชาติ (flora) และสภาพสงัคมพืช (vegetation) 

ประเทศหน่ึง พรรณพฤกษชาตขิองไทยมพีชืทีม่ที่อลําเลยีง (vascular plant) ไม่น้อยกว่า 10,000 ชนิด โดยมกีารศกึษาอย่างต่อเน่ือง

ลงพมิพใ์นหนงัสอืพรรณพฤกษชาตขิองประเทศไทย (Flora of Thailand) ปจัจุบนัประเทศไทยเป็นประเทศทีม่คีวามหลากหลายทัง้ใน

เรื่องของพชืและสิง่มชีวีติ โดยเฉพาะความหลากหลายของพชืแต่ละทอ้งถิน่ ซึง่จะมชีนิด คุณสมบตั ิและลกัษณะเฉพาะตวัทีแ่ตกต่าง 

ในพืน้ทีภ่าคใตค้นจะนิยมใชป้ระโยชน์จากพชืทีม่อียู่ทุก ๆ ดา้น เช่น นํามารบัประทาน การรกัษาโรค การนํามาแปรรูปเป็นผลติภณัฑ์

ต่าง ๆ เป็นตน้ ซึง่จากการสงัเกตผูค้นในทอ้งถิน่ ไดม้กีารนําพชืมาใชป้ระโยชน์หลากหลายชนิด เช่น มะรุม ย่านาง มะระขีน้ก พาโหม 

มะเดื่อ และขีเ้หลก็ ซึง่พชืเหล่าน้ีมคุีณสมบตัใินการนํามารกัษาโรคไดต้ามภูมปิญัญาทอ้งถิน่ สารสกดัเมทานอลจากมะเดื่อพบสารอลัคา

ลอยด ์คอนเดนทแ์ทนนิน ฟลาโวนอยด ์ไตรเทอรปี์น สเตอรอยด ์และแอนทราควโินนส ์และพบว่าสารสกดัดงักล่าวมฤีทธิใ์นการยบัยัง้

เชื่อจุลนิทรยี ์4 ชนิด (อุดม เดชาพลเยีย่ม, 2556) สารสกดัเมทานอลจากพชืสมนุไพร 6 ชนิด ไดแ้ก่ มะระขีน้ก แป๊ะตําปึง พญาวานร 

อนิทนิลน้ํา มะตูม และกระดุมทองเลือ้ย มฤีทธิใ์นการยบัยัง้เอนไซมแ์อลฟากลูโคซเิดส (วมิลพรรณ รุ่งพรหม และคณะ, 2553) จากที่

กล่าวมาขา้งตน้พบว่าพชืทีม่อียู่ในทอ้งถิน่ทีช่าวบา้นนํามารบัประทานจํานวนมาก คอื ขีเ้หลก็ โดยจะนําในส่วนของยอดอ่อน และดอก 

มาประกอบเป็นอาหาร ซึง่ขีเ้หลก็น้ีจะมรีสขม นอกจากการนํามารบัประทาน กไ็ม่มกีารนํามาใชป้ระโยชน์ในดา้นอื่น ๆ เลย 

ดงันัน้ในการวจิยัในครัง้น้ี มจีุดมุ่งหมายทีจ่ะสกดัสารอลัคาลอยดใ์นใบขีเ้หลก็ทีส่ามารถหาไดง้่ายภายในทอ้งถิน่ ทดสอบฤทธิต์้าน

อนุมูลอสิระ และศกึษาฤทธิย์บัยัง้เอนไซม์แอลฟากลูโคซเิดส สารอลัคาลอยด์ที่พบในพชืส่วนใหญ่จะมคีุณสมบตัิในทางการแพทย ์

งานวจิยัน้ีจงึเป็นการศกึษาขอ้มลูเบือ้งตน้ทีส่าํคญัทีจ่ะนําไปสูก่ารใชป้ระโยชน์ไดจ้รงิในอนาคตต่อไป 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั  

 1. การหาความชืน้  

 นําใบขีเ้หลก็สดมาชัง่น้ําหนักจํานวน 2 กรมั จากนัน้นําไปใส่ในถาดเพื่ออบทีอุ่ณหภูม ิ50 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 6 ชัว่โมง 

จาํนวน 2 ครัง้ แลว้จงึนําพชืออกมาชัง่น้ําหนกั เพื่อตรวจสอบความคงทีข่องน้ําหนกัของพชื ถา้น้ําหนกัของพชืยงัไม่คงที ่ใหนํ้าไปอบต่อ

อกี 3 ชัว่โมง แลว้นําพชืออกมาชัง่จนน้ําหนกัของพชืคงที ่ 

 

2. การสกดัดว้ยวธิกีารสกดัแบบสารละลายน้ําสองวฏัภาค (Aqueous Two-Phase Extraction: ATPE) ตามดว้ยการสกดัดว้ยตวั

ทาํละลาย (Solvent Extraction: SE) 

ขัน้ตอนการสกดัสารอลัคาลอยดจ์ากใบขีเ้หลก้ ดดัแปลงเลก็น้อยจากวธิขีอง Federico และคณะ (2012) โดยนําใบขีเ้หลก็สด 700 

กรมั นํามาตากจนแหง้ แลว้บดละเอยีดดว้ยโกร่งบดสาร หลงัจากนัน้นํามาชัง่ใหไ้ดน้ํ้าหนัก 10 กรมั ซึง่การสกดัแบบสารละลายน้ํา

สองวฏัภาค (ATPE) ในขัน้ตอนแรกเตรยีมระบบสารละลายน้ําสองวฏัภาค (Aqueous Two-Phase System: ATPs) คอื นํา 28% w/w 

เอทานอล มาผสมกบั 18% w/v แอมโมเนียมซลัเฟต ในบกีเกอรข์นาด 500 มลิลลิติร จากนัน้นําสารที่เตรยีมไว้ในมาผสมกบัพชื        

(ในอตัราสว่น 50:1) แลว้ตัง้ทิง้ไว ้5 วนั สารทีต่ัง้ทิง้ไวจ้ะแยกออกเป็นสองเฟส จะนําไปหา %yield จากการนําสารทีแ่ยกเป็นสองเฟสมา
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กรองดว้ยผ้าขาวบาง เพื่อนําสารชัน้ทีเ่ป็นของแขง็ (Bottom phase) ออก และนําสารทีเ่ป็นของเหลว (Top phase) ไประเหยตวัทํา

ละลาย แลว้นําสารทีไ่ดใ้นชัน้บนมาระเหยตวัทาํละลาย ดว้ยเครื่อง Rotary Evaporator เมื่อตวัทําละลายละลายหมดแลว้ กนํ็าสารสกดั

ทีอ่ยู่ในขวดกน้กลมออกมา โดยการชะสารดว้ยอะซโิตน แลว้นําสารทีไ่ดใ้ส่ไวใ้นบกีเกอรนํ์าตัง้ไวใ้นตู้อบ เพื่อรอใหอ้ะซโิตนระเหยหมด

จากนัน้นําสารสกดัทีไ่ดม้าเตมิกรดไฮโดรคลอรกิ (pH = 2) และเตมิคลอโรฟอรม์ลงไปผสมกนัในบกีเกอร ์แลว้เตมิ 0.001 M โซเดยีมไฮ

ดรอกไซด ์เพื่อเป็นการปรบัให ้pH > 10 และนํามาใสใ่นกรวยแยกแลว้เขย่า จากนัน้เตมิคลอโรฟอรม์ ปรมิาตร 30 มลิลลิติร ลงไปกรวย

แยก แลว้ตัง้ไว ้15 นาท ีเพื่อรอใหส้ารแยกชัน้ (สารทีอ่ยู่ในกรวยแยกจะแยกออกเป็นสองชัน้ คอื ดา้นบนจะเป็นชัน้ของน้ําส่วนดา้นล่าง

จะเป็นชัน้ของคลอโรฟอรม์) แลว้ทาํการสกดัซํ้า 3 ครัง้ จากนัน้นําสารชัน้บนเทใสบ่กีเกอร ์แลว้เตมิ 0.001 M โซเดยีมไฮดรอกไซด ์เพื่อ

เป็นการปรบัให ้pH > 10 

 

3. การทดสอบสารอลัคาลอยด ์ 

เริม่จากการเตรยีมสารละลายแวกเนอร ์(Wagner’s reagent) คอื ละลายไอโอดนี 2 กรมั และโพแทสเซยีมไอโอไดด ์6 กรมั ในน้ํา 

100 มลิลลิติร โดยมวีธิกีารทดสอบ คอื ชัง่สารสกดั 0.2 กรมั เตมิสารละลาย 1.5% v/v กรดไฮโดรคลอรกิปรมิาตร 1.0 มลิลลิติร แลว้

เขย่าสารให้เขา้กนั แล้วนําสารไปอุ่นบนอ่างน้ําควบคุมอุณหภูม ิ(Water bath) 5 นาท ีแล้วกรองส่วนทีไ่ม่ละลายออก แลว้ปล่อยให้

สารละลายเยน็ลงทีอุ่ณหภูมหิอ้ง จากนัน้นําของเหลวทีไ่ดจ้ากการกรอง (Filtrate) ไปหยดสารละลายแวกเนอร ์จํานวน 2 หยด แล้ว

เขย่าถา้ปรากฏตะกอนสน้ํีาตาลแดง แสดงว่าพบสารอลัคาลอยด ์

 

4. การทดสอบฤทธิต์า้นอนุมลูอสิระดว้ยวธิ ีDPPH 

นําสารสกดัจากใบขีเ้หลก็ทีค่วามเขม้ขน้ต่าง ๆ (50-1000 ppm) ปรมิาตร 2 มลิลลิติรลงในหลอดทดลอง จากนัน้เตมิสารละลาย 

0.3 mM DPPH ปรมิาตร 0.4 มลิลลิติร และเตมิเมทานอลปรมิาตร 1.6 มลิลลิติร ลงในหลอดทดลอง แลว้นําไปเขย่าสารใหเ้ขา้กนัดว้ย

เครื่อง Vortex mixture นําไปเกบ็ไวใ้นทีม่ดืทีอุ่ณหภูมหิอ้งเป็นเวลา 30 นาท ี นําไปวดัค่าการดดูกลนืแสงทีค่วามยาวคลื่น 517 นาโน

เมตร ดว้ยเครื่องสเปกโตรโฟโตมเิตอร ์ โดยใชส้ารละลายเมทานอลเป็น blank และคาํนวณหาค่ารอ้ยละของการยบัยัง้อนุมลูอสิระ 

DPPH โดยเปรยีบเทยีบกบัสารมาตรฐาน Trolox 

 

5. การทดสอบฤทธิย์บัยัง้เอนไซมแ์อลฟากลโูคซเิดส 

นําสารสกดัจากใบขีเ้หลก็ทีค่วามเขม้ขน้ต่าง ๆ (50-1000 ppm) ปรมิาตร 20 ไมโครลติร ผสมสารละลาย 0.1 U/mL แอลฟากลโูค

ซเิดส ปรมิาตร 20 ไมโครลติร และสารละลาย 50 mM Phosphate buffer (pH = 6.8) ปรมิาตร 100 ไมโครลติร ลงในจานหลุม 96-well 

plate จากนัน้นําสารละลายผสมทีไ่ดไ้ปอุ่นที ่37 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 10 นาท ีแลว้จงึเตมิสารละลาย 2 mM 4-nitrophenyl-α-D-

glucopyranoside (pNPG) ปรมิาตร 20 ไมโครลติร  นําสารละลายไปอุ่นที ่37 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 10 นาท ีแลว้หยุดปฏกิริยิา

ดว้ย 1 mM Na2CO3 ปรมิาตร 40 ไมโครลติร แลว้นําไปวดัคา่การดดูกลนืแสงของสารละลายทีค่วามยาวคลื่น 405 นาโนเมตร ดว้ย

เครื่อง microplate reader และคาํนวณหาค่ารอ้ยละของการยบัยัง้อนุมลูอสิระ DPPH โดยเปรยีบเทยีบกบัสารมาตรฐาน Acarbose 

 

ผลและอภิปรายผล  

1. รอ้ยละความชืน้ของใบขีเ้หลก็ 

จากการนําใบขีเ้หลก็สดมาชัง่จาํนวน 2 กรมั นําไปอบทีอุ่ณหภูม ิ50 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 6 ชัว่โมง จํานวน 2 ครัง้ แลว้จงึนํา

พชืออกมาชัง่น้ําหนกั เพื่อตรวจสอบว่าน้ําหนกัของพชืทีห่ายไป และนํามาคํานวณหาค่าความชืน้ พบว่ารอ้ยละความชืน้ของใบขีเ้หลก็ 

เท่ากบั 53.10 โดยมรีายละเอยีดต่าง ๆ ดงัตารางที ่1 
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ตารางท่ี 1 รอ้ยละความชืน้ของใบขีเ้หลก็ 

 

 

น้ําหนักก่อนตากแห้ง (g) 

น้ําหนักหลงัการอบ (g)  

รอ้ยละความช้ืนท่ีได้ (%) ครัง้ท่ี 1 (g)  ครัง้ท่ี 2 (g) ค่าเฉล่ีย 

700.00 1.0227 0.9380 0.98035 53.10 

 

2. ค่าผลผลติรอ้ยละของใบขีเ้หลก็ (%yield) จากการการสกดัแบบสารละลายน้ําสองวฏัภาค และการสกดัดว้ยตวัทาํละลาย 

จากการเริม่ตน้การสกดั โดยการสกดัแบบสารละลายน้ําสองวฏัภาค โดยใชส้ารตวัอย่าง 10 กรมั ดว้ยตวัทาํละลายเอทานอล 28% 

(w/w) และแอมโมเนียมซลัเฟต 18% (w/v) ต่อดว้ยการสกดัดว้ยตวัทาํละลาย ซึง่จะนําสารทีแ่ยกเป็นสองเฟสในการสกดัแบบสารละลาย

น้ําสองวฏัภาคมากรองดว้ยผา้ขาวบาง เพื่อนําสารชัน้ทีเ่ป็นของเหลว (Top phase) ไประเหยตวัทําละลายแลว้ชัง่น้ําหนักสารทีไ่ด ้คอื 

5.88 กรมั คดิเป็นรอ้ยละ 58.88  

 

3. การทดสอบหาสารอลัคาลอยด ์

จากการทดสอบสารอลัคาลอยดโ์ดยการหยดสารละลายแวกเนอร ์ พบว่าเมื่อนําสารตวัอย่างทีไ่ดจ้ากการสกดัใส่ลงไปในหลอด

ทดลองปรมิาตร 5 มลิลลิติร แลว้หยด Wagner’s reagent จํานวน 2 หยด เมื่อเวลาผ่านไป 5 นาท ีจะได้ตะกอน ซึง่มลีกัษณะเป็น

ตะกอนขุน่ สน้ํีาตาลแดง ดงัรปูที ่1 

 

   

      ก)        ข) 

รปูท่ี 1 ลกัษณะของสารสกดัทีไ่ดจ้ากการสกดัแบบสารละลายน้ําสองวฏัภาคและการสกดัดว้ยตวัทาํละลาย  

ก) ก่อนและหลงัหยด Wagner’s reagent 

ข) หลงัหยด Wagner’s reagent เมื่อเวลาผ่านไป 5 นาท ี

 

4. การทดสอบฤทธิต์า้นอนุมลูอสิระดว้ยวธิ ีDPPH 

จากการวเิคราะหฤ์ทธิต์้านอนุมูลอสิระดว้ยวธิ ีDPPH  scavenging assay เมื่อนําไปวดัค่าการดูดกลนืแสงทีค่วามยาวคลื่น 517 

นาโนเมตร แลว้นําไปคํานวณหาเปอรเ์ซน็ต์การยบัยัง้ พบว่าสารสกดัจากใบขีเ้หลก็มรีอ้ยละของการยบัยัง้สงูสุดทีค่วามเขม้ขน้ 1,000 

ppm มีค่าเท่ากับ 85.43±0.78% ซึ่งมีความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระที่ดีมากเมื่อเปรียบเทียบกบัสารมาตรฐาน Trolox 

(95.83±0.16%) ดงัตารางที ่2 

 

5. การทดสอบฤทธิย์บัยัง้เอนไซมแ์อลฟากลโูคซเิดส 

จากการนําสารสกดัจากใบขีเ้หลก็มาทดสอบฤทธิก์ารยบัยัง้การทํางานของเอนไซมแ์อลฟากลูโคสเิดส โดยเปรยีบเทยีบกบัสาร

มาตรฐาน Acarbose พบว่า สารสกดัจากใบขีเ้หลก็แสดงฤทธิก์ารยบัยัง้เอนไซมแ์อลฟากลูโคซเิดสไดด้ทีีสุ่ดทีค่วามเขม้ขน้ 1000 ppm 

โดยยบัยัง้เอนไซมแ์อลฟากลูโคซเิดสคดิเป็นรอ้ยละ 86.12±2.42 ซึง่พบว่ามคีวามสามารถในการยบัยัง้เอนไซมแ์อลฟากลูโคซเิดสทีด่ี
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กว่าสารมาตรฐาน Acarbose ที่แสดงผลการยบัยัง้เอนไซม์แอลฟากลูโคซเิดสคดิเป็นร้อยละ 58.62±1.32 ทีค่วามเขม้ขน้เดยีวกนั ดงั

ตารางที ่2 

 

ตารางท่ี 2 รอ้ยละของการยบัยัง้ (%inhibition) ต่ออนุมูลอสิระ DPPH และเอนไซมแ์อลฟากลูโคซเิดสของสารสกดัจากใบขีเ้หลก็และ

สารมาตรฐาน 

 

ความเขม้ข้น (ppm) รอ้ยละของการยบัยัง้อนุมูลอิสระ DPPH รอ้ยละของการยบัยัง้เอนไซมแ์อลฟากลโูคซิเดส 

สารสกดัใบขี้เหลก็ Trolox สารสกดัใบขี้เหลก็ Acarbose 

50 8.18±1.26 18.21±2.23 2.15±0.98 4.15±0.78 

100 23.34±0.80 74.79±1.40 16.42±1.28 10.25±1.12 

200 54.42±0.86 89.30±0.86 64.78±1.84 14.78±1.24 

500 78.84±0.96 95.40±0.12 82.26±2.12 30.26±1.43 

1000 85.43±0.78 95.83±0.16 86.12±2.42 58.62±1.32 

 

สรปุผลการวิจยั  

จากการศกึษาสกดัสารอลัคาลอยดจ์ากใบขีเ้หลก็ โดยการสกดัแบบสารละลายน้ําสองวฏัภาค และการสกดัดว้ยตวัทําละลาย 

โดยเริม่จากการเกบ็ตวัอย่างใบขีเ้หลก็มาหารอ้ยละความชืน้ ซึง่มคี่าเท่ากบัรอ้ยละ 53.10 จากนัน้กท็าํการสกดัโดยวธิแีบบสารละลายน้ํา

สองวฏัภาคตามด้วยการสกดัด้วยตวัทําละลายซึ่งจะไดร้้อยละของการสกดัเท่ากบัร้อยละ 58.88 เมื่อนําสารสกดัที่ได้ไปทดสอบหา

สารอลัคาลอยด ์โดยการหยด Wagner’s reagent จํานวน 2 หยด เมื่อเวลาผ่านไปจะไดต้ะกอน ซึง่มลีกัษณะเป็นตะกอนขุ่น สน้ํีาตาล

แดง แสดงว่าพบสารอลัคาลอยดจ์ากใบขีเ้หลก็ และเมื่อนําสารสกดัอลัคาลอยดจ์ากใบขีเ้หลก็ไปทดสอบฤทธิท์างชวีภาพ พบว่า สาร

สกดัจากใบขีเ้หลก็มคีวามสามารถในการตา้นอนุมลูอสิระ DPPH ทีด่มีาก โดยมรีอ้ยละของการยบัยัง้อนุมูลอสิระเท่ากบั 85.43±0.78%  

ทีค่วามเขม้ขน้ 1000 ppm เมื่อเปรยีบเทยีบกบัสารมาตรฐาน Trolox (95.83±0.16%) และมคีวามสามารถในการยบัยัง้เอนไซมแ์อลฟา

กลโูคซเิดสทีด่กีว่าสารมาตรฐาน Acarbose โดยมรีอ้ยละของการยบัยัง้เอนไซมแ์อลฟากลโูคซเิดสเท่ากบั 86.12±2.42% ทีค่วามเขม้ขน้ 

1000 ppm ในขณะที ่Acarobose มรีอ้ยละของการยบัยัง้เอนไซมแ์อลฟากลโูคซเิดสเท่ากบั 58.62±1.32% ทีค่วามเขม้ขน้เดยีวกนั 
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