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บทคดัยอ่ 

 การศกึษาวจิยัเรื่อง “การศกึษาความเชื่อเรื่องขนุเลศิโภคารกัษ์กบัจรยิธรรมเชงิพุทธของนักศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็”

มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาถงึความเชื่อเรื่องการบนบานและการใชข้องแกบ้นผูท้ีม่าแกบ้นอนุสรณ์สถานขุนเลศิโภคารกัษ์ ซึง่ประดษิฐาน

ในบรเิวณมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็ อําเภอเมอืง จงัหวดัภูเกต็ และเพื่อศกึษาจรยิธรรมเชงิพุทธของการบนบาน กรณีศกึษาการบน

บานต่ออนุสรณ์สถานขนุเลศิโภคารกัษ์ ทาํการศกึษาเชงิคุณภาพ วเิคราะหข์อ้มลูแบบความเรยีงมขีอบเขตกลุ่มประชากรคอืประชากรที่

ใชใ้นการวจิยัในครัง้น้ี ไดแ้ก่ นกัศกึษาระดบัปรญิญาตรขีองมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็วทิยาเขตภูเกต็ทีม่าแกบ้นบรเิวณอนุสรณ์สถาน

ขนุเลศิโภคารกัษ์ในมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็  อาํเภอเมอืงภูเกต็ จงัหวดัภูเกต็  

ผลการวจิยั พบว่า ผูบ้นบานจะขอบนบานในเรื่องการเรยีน ขอใหก้ารสอบต่างๆผ่านไปไดด้ว้ยด ีขอใหม้งีานทีด่ทีําหลงัสาํเรจ็

การศกึษา หรอืคณะอาจารย์ที่ไปบนบานในเรื่องความปลอดภยัไม่ให้เกดิอุปสรรคในการทํากจิกรรมที่จดัขึน้ เป็นต้น หลกัการการ    

บนบานนัน้ ผูท้ีต่้องการจะบนบานขุนเลศิโภคารกัษ์จะต้องจุดธูป 9 ดอก เทยีน 2 เล่มในการบนบาน หรอืบางคนอาจจะไหวบ้นบาน

ดว้ยปากเปล่าโดยไม่ใช้ธูปหรอืเทยีนในการไหว ้สําหรบัการแก้บนนัน้ หากกจิดงักล่าวสําเรจ็ตามความต้องการต้องไปแก้บนตามที ่  

บนบานไว ้โดยการนําเครื่องเซ่นไหวต้ามที่ไดบ้อกกล่าวไว้ตัง้แต่ต้นมาถวายแก้บนต่อขุนเลศิโภคารกัษ์ หรอืหากใครบนว่าจะแกบ้น

ดว้ยการกระทาํต่างๆ กต็อ้งไปปฏบิตัติามการกระทาํนัน้ๆทีไ่ดบ้นไว ้ซึง่สิง่ของทีนํ่ามาใชใ้นการแกบ้นกบัขนุเลศิโภคารกัษ์จะแกบ้นดว้ย

อาหารคาวหวาน ผลไม ้พวงมาลยั ดอกไม ้โดยอาหารหรอืขนมทีนํ่ามาแกบ้นขนุเลศิโภคารกัษ์นัน้ จะเป็นอาหารหรอืขนมพืน้เมอืงของ

ชาวไทยเชือ้สายจนีในจงัหวดัภูเกต็ เช่น อัง่กูห้รอืขนมเต่า ขนมเตา้ซอ้ บ๊ะจ่าง เป็นตน้ หากเป็นผลไมแ้ละพวงมาลยัส่วนใหญ่จะแกบ้น

ดว้ยผลไมแ้ละพวงมาลยัสด หรอืสาํหรบับางคนอาจจะแกบ้นดว้ยการปฏบิตัติามการกระทําทีไ่ดบ้นไว ้ เช่น หากบนไวว้่าถ้าสอบผ่าน

หมดทุกวชิา จะมาแกบ้นดว้ยการวิง่รอบวงเวยีนภริมยร์ตัน์ รอบขมุเหมอืง หรอืรอบมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็ เป็นต้น แมว้่าสงัคมไทย

เป็นสงัคมพุทธแต่กย็งัมเีรื่องพธิกีรรมการบนบานอยู่ มใิช่แต่พธิกีรรมของชาวบา้นเท่านัน้ แมแ้ต่พธิกีรรมทีเ่ป็นของพระพุทธศาสนา

ศาสนาโดยเฉพาะ กย็งัมพีธิกีรรมน้ีเขา้ไปเกีย่วขอ้งดว้ยทัง้นัน้ ซึง่สอดคลอ้งกบัการเปรยีบเทยีบสงัคมกบัต้นไม ้ทัง้มสีะเกด็ กะพี้ และ

แก่น สงัคมพุทธมกีารยดืหยุ่นตามสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาตแิละทางสงัคม ยดืหยุ่นตามเกณฑต์ดัสนิจรยิธรรมเชงิพุทธ ถอืพธิบีน

บานดว้ยสตบินพืน้ฐานจรยิธรรมเชงิพุทธ 3 ระดบั คอื ระดบัตน้ไดแ้ก่ ศลี 5 ระดบักลาง ไดแ้ก่ กุศลกรรมบถ 10 ประการ และระดบัสงู

ไดแ้ก่ มรรคมอีงค ์8 ประการ 
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บทนํา 

จากการศกึษาเอกสารพระไตรปิฎก จะเหน็ได้ชดัว่าการบนบานมอียู่จรงิตัง้แต่สงัคมอดตีกาล การบนบานนัน้หากฟงัดูและ

คาดการณ์แลว้จะทราบว่ามอียู่มานานแลว้ เรื่องน้ีถ้าคํานวณตามอายุกาลของพระพุทธศาสนาแลว้ กป็ระมาณกาลได้ว่า 2555+80 ปี 

และบวกอกีก่อนหน้านัน้หน่ึงชัว่อายุคน คอื 100 ปี ทีบ่อกว่า 2555 นัน้ คอืนบัจากปีทีพ่ระพุทธเจา้ปรนิิพพาน (ตามพุทธศกัราช) สว่นที่

บวก 80 ปีคืออายุกาลของพระเจ้า ก่อนพุทธปรนิิพพาน ส่วนที่บวกอีก 100 นัน้คือนับเอาช่วงอายุกาลของพระเจ้าสุทโธทนะ ซึ่ง

คาํนวณเอาตามชัว่อายุของคนตามมาตรฐาน 100 ปีรวมแลว้ 2735 ปี (Schocken Books,1983) ตามทีต่กีรอบระยะเวลาอนัยาวนานที่

กล่าวขา้งตน้  กจ็ะทราบไดว้่า เรื่องการบนบานมกีารสงัเวย การบชูายญั ซึง่ทราบไดจ้ากพระไตรปิฎก ชื่อว่ายญัสตูรว่าดว้ยการบชูายญั 
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ซึง่การบนบานถอืว่าองิอยู่กบัความเชื่อ เช่น เชื่อว่า องคเ์คารพหรอืสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ีต่นบนบานของแต่ละศาสนานัน้จะใหผ้ลแก่ตนไดจ้รงิ 

จงึทาํเงื่อนไขว่า หากบนบานแลว้มผีลเกดิขึน้จรงิจะนําสิง่ของทีเ่ชื่อว่าองคเ์คารพหรอืสิง่ศกัดิส์ทิธิโ์ปรดปรานมาแกบ้นตามหลกัการและ

วธิแีกบ้นของศาสนาต่างๆเช่น การนําหวัหมหูรอืสตัวอ์ื่นๆ ผลไม ้ไขต่ม้ น้ําแดง มาแกบ้น ซึง่สาํหรบัมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็แลว้ กม็ี

สิง่ศกัดิท์ีทุ่กคนใหค้วามเคารพนบัถอืดว้ยเช่นกนั จะเหน็ไดว้่ามอีนุสรณ์สถานขนุเลศิโภคารกัษ์ตัง้อยู่ในบรเิวณมหาวทิยาลยั ขุนเลศิโภ

คารกัษ์เป็นบุคคลทีน่กัศกึษา บุคลากร และคณาจารยท์ุกคนในมหาวทิยาลยัใหก้ารบูชาและความเคารพนับถอื  ในทุกวนัจะมผีูค้นไป

ขอพรและบนบานจากขนุเลศิโภคารกัษ์ โดยเชื่อกนัว่าท่านสามารถดลบนัดาลใหค้าํขอและคาํบนบานประสบผลสาํเรจ็ได ้โดยส่วนใหญ่

แลว้จะเป็นผูค้น ทีม่คีวามเชื่อ.ความศรทัธา ซึง่ประกอบไปดว้ยบุคคลหลายกลุ่ม เช่น นกัศกึษาทีไ่ปบนบานเรื่องการสอบ และการใหไ้ด้

งานด ีทาํเมื่อสาํเรจ็การศกึษา คณะอาจารยท์ีไ่ปบนบานในเรื่องความปลอดภยัไม่ใหเ้กดิอุปสรรคในการทํากจิกรรมต่างๆทีจ่ดัขึน้ เป็น

ตน้ เมื่อมบีางคนบนบานแลว้สมหวงั จงึทาํใหม้ผีูแ้กบ้นคนอื่นๆหลัง่ไหลเขา้มาบนบานมากยิง่ขึน้ตามความเชื่อทีเ่ล่าสู่กนัฟงั เมื่อไดผ้ล

ตามที่ขอกจ็ะต้องมาแก้บน นอกจากน้ีครัน้ถึงวนัที่ 19 เดอืนสงิหาคมของทุกปี จะมกีารจดัประกอบพธิีทําบุญเสรมิสริมิงคล และ

บวงสรวงอนุสรณ์สถานขนุเลศิโภคารกัษ์ เพื่อใหช้าวราชภฏัภูเกต็ และทายาทขุนเลศิโภคารกัษ์ ไดร้ะลกึถงึคุณงามความดขีองท่าน ผู้

ซึง่เป็นบุคคลผู้มคีุณูปการในด้านต่างๆ แก่ มหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็ โดยเฉพาะอย่างยิง่ เมื่อปี พ.ศ. 2514 ขุนเลศิโภคารกัษ์ได้

บรจิาคทีด่นิจาํนวนกว่า 273 ไร่ ใหแ้ก่วทิยาลยัครภููเกต็ หรอืมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็ ในปจัจุบนั   

เป็นเรื่องทีน่่าศกึษาว่าอนุสรณ์สถานขนุเลศิโภคารกัษ์ ซึง่ประดษิฐานในบรเิวณมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็ อาํเภอเมอืง จงัหวดั

ภูเกต็ เป็นสิง่ศกัดิส์ทิธิแ์ห่งหน่ึงทีน่กัศกึษา คณาจารย ์และบุคลากรภายในมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็ และประชาชนชาวภูเกต็คนอื่นให้

ความเคารพนับถือ มากราบไหว้สกัการบูชาเพื่อขอสิง่ต่างๆจากขุนเลศิโภคารกัษ์ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของ โชคลาภ ความปลอดภัย 

ตําแหน่งหน้าทีก่ารงาน เรื่องการเรยีน เป็นต้น ดว้ยเหตุดงักล่าว ผูว้จิยัจงึมคีวามประสงคใ์นการศกึษา ถงึความเชื่อ กระบวนการและ

การใชข้องแกบ้นของผูท้ีม่าแกบ้นอนุสรณ์สถานขุนเลศิโภคารกัษ์ ซึง่ประดษิฐานอยู่ในบรเิวณมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็ อําเภอเมอืง 

จงัหวดัภูเกต็ เพื่อเป็นการทาํความเขา้ใจถงึความเชื่อ กระบวนการ และการใชข้องแกบ้นของผูท้ีม่าแกบ้นบนอนุสรณ์สถานขนุเลศิโภคา

รกัษ์ ตลอดจนการศกึษาวเิคราะหห์ลกัจรยิธรรมเชงิพุทธของการบนบาน กรณีศกึษาการบนบานต่ออนุสรณ์สถานขนุเลศิโภคารกัษ์  

 

วิธีดาํเนินการวิจยั  

 การศกึษาครัง้น้ีเป็นการศกึษาวจิยัเชงิคุณภาพ เพื่อศกึษาแนวคดิ หลกัการของการบนบานขุนเลศิโภคารกัษ์กบัจรยิธรรมเชงิ

พุทธ โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อเพื่อศกึษาถงึความเชื่อเรื่องการบนบานและการใชข้องแกบ้นผูท้ีม่าแกบ้นอนุสรณ์สถานขุนเลศิโภคารกัษ์ 

ซึ่งประดิษฐานในบริเวณมหาวิทยาลยัราชภัฏภูเกต็ อําเภอเมือง จงัหวดัภูเก็ต และเพื่อศึกษาจริยธรรมเชิงพุทธของการบนบาน 

กรณีศกึษาการบนบานต่ออนุสรณ์สถานขนุเลศิโภคารกัษ์ มกีารเกบ็รวบรวมขอ้มลูจาก บทความ สิง่พมิพ ์เพื่อศกึษาขอ้มลูทัว่ไป ไดแ้ก่ 

วธิกีารบนบานขนุเลศิโภคารกัษ์ทีถู่กตอ้งเหมาะสม การแกบ้นขนุเลศิโภคารกัษ์ แนวคดิและหลกัการของจรยิธรรมเชงิพุทธ และเกณฑ์

การตัดสินจริยธรรมเชิง ที่ผู้วิจยัได้มีการเก็บรวบรวมไว้เกี่ยวกบัประเด็นที่ศึกษา เกี่ยวข้องกับเป้าหมายของการวิจยัครัง้น้ี การ

ประมวลผลการศกึษา และการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจยัใช้การวิเคราะห์เชงิเน้ือหาจาก บทความ สิง่พมิพ์ เพื่อนําจดัหมวดหมู่ข้อมูล

วเิคราะหป์ระเดน็ทีส่นใจ และมคีวามเกีย่วของกบัแนวคดิและหลกัการบนบานขนุเลศิโภคารกัษ์กบัจรยิธรรมเชงิพุทธ 

 

ผลและอภิปรายผล 

 จากวตัถุประสงคข์อ้ที ่1 ทีว่่าเพื่อศกึษาถงึความเชื่อเรื่องการบนบานและการใชข้องแกบ้นผูท้ีม่าแกบ้นอนุสรณ์สถานขุนเลศิ  

โภคารกัษ์ ซึง่ประดษิฐานในบรเิวณมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็ อาํเภอเมอืง จงัหวดัภูเกต็ 

ผลการวจิยัพบว่า อนุสรณ์สถานขุนเลศิโภคารกัษ์ ซึ่งตัง้อยู่ในบรเิวณมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็ อําเภอเมอืงภูเกต็ จงัหวดั

ภูเก็ต ถูกก่อตัง้ขึ้นเพื่อระลึกถึงคุณงามความดีของท่าน ผู้ซึ่งเป็นบุคคลผู้มีคุณูปการในด้านต่างๆ แก่ มหาวิทยาลยัราชภัฏภูเก็ต 

โดยเฉพาะอย่างยิง่ เมื่อปี พ.ศ. 2514 ขุนเลศิโภคารกัษ์ไดบ้รจิาคทีด่นิจํานวนกว่า 273 ไร่ ใหแ้ก่วทิยาลยัครูภูเกต็ หรอื มหาวทิยาลยั

ราชภฏัภูเกต็ ในปจัจุบนั โดยในแต่ละวนัจะมผีูค้นไปขอพรและบนบานจากขุนเลศิโภคารกัษ์ โดยเชื่อกนัว่าท่านสามารถดลบนัดาลให้

คาํขอและคาํบนบานประสบผลสาํเรจ็ได ้โดยสว่นใหญ่แลว้จะเป็นผูค้น ทีม่คีวามเชื่อ ความศรทัธา ซึง่ประกอบไปดว้ยบุคคลหลายกลุ่ม 

เช่น นักศกึษาทีไ่ปบนบานเรื่องการสอบ และการใหไ้ดง้านดทีําเมื่อสาํเรจ็การศกึษา คณะอาจารยท์ีไ่ปบนบานในเรื่องความปลอดภยั
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ไม่ใหเ้กดิอุปสรรคในการทาํกจิกรรมทีจ่ดัขึน้ เป็นตน้ เมื่อมบีางคนบนบานแลว้สมหวงั จงึทาํใหม้ผีูแ้กบ้นอกีมากมายหลัง่ไหลเขา้มาบน

บานมากยิง่ขึน้ตามความเชื่อทีเ่ล่าสูก่นัฟงั เมื่อไดผ้ลตามทีข่อกจ็ะตอ้งมาแกบ้นในสิง่ทีข่อไป สาํหรบัผูท้ีต่อ้งการจะบนบานขุนเลศิโภคา

รกัษ์นัน้ ผูบ้นบานตอ้งจุดธปู 9 ดอก เทยีน 2 เล่มในการบนบาน หรอืบางคนอาจจะไหวบ้นบานดว้ยปากเปล่าโดยไม่ใชธ้ปูหรอืเทยีนใน

การไหว ้

 สาํหรบัการแกบ้นเป็นพธิกีรรมความเชื่อของคณาจารย์ นักศกึษา และบุคลากรของมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็ว่า เมื่อไดท้ํา

การบนบานในเรื่องใดแลว้ หากกจิดงักล่าวสาํเรจ็ตามความต้องการต้องไปแกบ้นตามทีบ่นบานไว ้โดยการนําเครื่องเซ่นไหวต้ามทีไ่ด้

บอก กล่าวไวต้ัง้แต่ต้นมาถวายแกบ้นต่อขุนเลศิโภคารกัษ์ หรอืหากใครบนว่าจะแกบ้นดว้ยการกระทําต่างๆ กต็้องไปปฏบิตัติามการ

กระทาํนัน้ๆทีไ่ดบ้นไว ้ซึง่สิง่ของทีนํ่ามาใชใ้นการแกบ้นกบัขุนเลศิโภคารกัษ์จะแกบ้นดว้ยอาหารคาวหวาน ผลไม ้พวงมาลยั ดอกไม ้

โดยอาหารหรอืขนมทีนํ่ามาแกบ้นขนุเลศิโภคารกัษ์นัน้ จะเป็นอาหารหรอืขนมพืน้เมอืงของชาวไทยเชือ้สายจนีในจงัหวดัภูเกต็ เช่นอัง่กู ้

หรอื ขนมเต่า ขนมเตา้ซอ้ บ๊ะจ่าง เป็นตน้ หากเป็นผลไมแ้ละพวงมาลยัสว่นใหญ่จะแกบ้นดว้ยผลไมแ้ละพวงมาลยัสด หรอืสาํหรบับาง

คนอาจจะแกบ้นด้วยการปฏบิตัติามการกระทําทีไ่ด้บนไว้ เช่น หากบนไวว้่าถ้าสอบผ่านหมดทุกวชิา จะมาแกบ้นด้วยการวิง่รอบวง

เวยีนภริมยร์ตัน์ รอบขมุเหมอืง หรอืรอบมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็ เป็นต้น ซึง่การแกบ้นในลกัษณะรูปแบบน้ี นักศกึษามหาวทิยาลกั

ราชภฏัภูเกต็จะนิยมแกบ้นดว้ยวธิน้ีีกนัเป็นสว่นใหญ่ เน่ืองมาจากไม่ตอ้งเสยีทุนทรพัยไ์ปซือ้ของมาแกบ้น ลงทุนเพยีงกาํลงักายเท่านัน้ 

ผลการวจิยัครัง้น้ีสอดคลอ้งกบังานวจิยัของขวญัทวิา ผวิผาด ,กุลธรีา อุดมพงศว์ฒันา และดร. พทิกัษ์ ศริวิงศ ์ทาํการวจิยัเรื่อง

ความเชื่อการบนบานและการใช้ของแก้บนผู้ที่มาแก้บนศาลเจ้าแม่นมสาว  เกาะนมสาว ตําบลสามร้อยยอด อําเภอสามร้อยยอด 

จงัหวดัประจวบครีขีนัธ ์การวจิยัเรื่องน้ีมวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาถงึ ความเชื่อ การบนบานและการใชข้องแกบ้นผูท้ีม่าแกบ้นศาลเจา้แม่

นมสาว เกาะนมสาว ตําบลสามรอ้ยยอด อาํเภอสามรอ้ยยอด จงัหวดัประจวบครีขีนัธ ์เป็นการวจิยัเชงิคุณภาพ เกบ็รวบรวมขอ้มูลโดย

ใชก้ารสงัเกต และสมัภาษณ์ระดบัลกึ พบว่าศาลเจา้แม่นมสาวหรอืเจา้แม่ยมโดย มปีระวตัคิวามเป็นมามาจากตํานานพืน้บา้นชายทะเล

ของจงัหวดัประจวบครีขีนัธเ์รื่อง ตาม่องล่าย ศาลแห่งน้ีเป็นทีพ่ึง่ทางจติใจของ ชาวบา้น มากราบไหวบู้ชาเพื่อขอ โชคลาภ ขอพร จาก

เจา้แม่นมสาว ผูท้ีม่าบนบานสว่นใหญ่มาเพื่อขอบุตร การสอบ เขา้เรยีนต่อ การสอบเขา้ทํางาน ขอโชคลาภ ของหายและเรื่องสุขภาพ

เจบ็ปว่ยเกีย่วกบัโรคภยั ผูบ้นบานตอ้งจุดธปู 16 ดอก เทยีน 1 เล่ม สิง่ของทีนํ่ามาใชใ้นการแกบนสว่นใหญ่เป็นของใชส้าํหรบัผูห้ญงิ สิง่

ทีนิ่ยมนํามาแกบ้นมากทีสุ่ดคอื  ชุดชัน้ในสตร ีการเลอืกสิง่ของทีใ่ชใ้นการแกบ้น ผูบ้นบานคํานึงถงึสิง่ทีต่นปรารถนาว่าสิง่ทีต่้องการ

เป็นเรื่องใหญ่หรอื เรื่องเลก็ถา้เป็นเรื่องใหญ่มกัแกบ้นดว้ยของชุดใหญ่ หรอืหากเป็นเรื่องเลก็มกัแกบ้นดว้ยของชุดเลก็ ตามกําลงัทรพัย ์

การแกบ้นขึน้อยู่กบัสิง่ทีต่นปรารถนาสาํเรจ็ผลแลว้ จงึดาํเนินการแกบ้น 

ผลการวจิยัครัง้น้ีสอดคลอ้งกบังานวจิยัของอนุชสรา เรอืงมากไดศ้กึษาเรื่องขอไดไ้หวร้บั: ไอไ้ข่ วดัเจดยี ์เป็นศกึษาความเชื่อ

ความศรทัธาต่อไอไ้ข่ วดัเจดยี ์ อําเภอสชิล จงัหวดันครศรธีรรมราช มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาประวตัคิวามเป็นมาของไอไ้ข่ วดัเจดยี ์

และเพื่อวเิคราะหค์วามเชื่อเรื่องการบนบาน การแก้บน และผลจากการบนบาน ต่อไอไ้ข่ วดัเจดยี ์ตําบลฉลอง อําเภอสชิล จงัหวดั

นครศรธีรรมราช โดยใช้ระเบียบวจิยั เชงิคุณภาพ และเชงิปรมิาณ โดยผู้ศกึษาใช้ข้อมูลจากเอกสาร และภาคสนาม โดยค้นจาก 

บทความวชิาการ และสมัภาษณ์นกัวชิาการทอ้งถิน่ รวมถงึบุคคลทีอ่ยู่รายรอบวดัเจดยี์ ผลการศกึษาพบว่า ประวตัแิละตํานาน “ไอไ้ข ่

วดัเจดยี”์ มกีารกล่าวถงึหลายรปูแบบ ไม่ว่าจะเป็นบทความในหนงัสอื หนงัสอืพมิพ ์รายการโทรทศัน์ บทเพลง และการเล่าลอืกนั แบบ

ปากต่อปาก หลายตํานานทีม่เีคา้โครงคลา้ยกนั ต่างกนัเพยีงรายละเอยีดปลกีย่อย นอกจากประวตั ิตํานาน เรื่องราวความเป็นมาของ 

ไอไ้ข่ วดัเจดยี ์แล้ว ยงัมปีระวตัิในส่วน ของความเชื่อมัน่รูปเคารพไอไ้ข่ ที่เชื่อว่า เป็นวญิญาณศกัดิส์ทิธิ ์โดยมกีารสร้างเครื่องบูชา 

แทนตวัตน ไอไ้ข ่เพื่อเป็นเครื่องเคารพแก่ประชาชนผูศ้รทัธา  

การศกึษาเรื่องของการบนบาน และการแกบ้น ต่อไอไ้ข ่วดัเจดยี ์ผูศ้กึษาแบ่งเน้ือหา เป็น 2 ประเดน็ คอื 1) การบนบานต่อไอ้

ไข ่วดัเจดยี ์(ไดข้อ้มลูจาการสมัภาษณ์เรื่อง การรบัทราบขา่วการบนบาน) พบว่ามาจาก 3 แหล่ง คอื การบอกต่อ อาศยัอยู่ในละแวกวดั 

และผ่านสือ่ ช่องทางอเิลก็ทรอนิกส ์จาํนวนครัง้ของการบนบานพบว่ามตีัง้แต่ 1-5 ครัง้ขึน้ไป 2) การแกบ้นต่อไอไ้ข ่วดัเจดยี ์พบว่า ช่วง

วนัและเวลาขึน้อยู่กบัความนิยมและการถอืฤกษ์ยาม เรื่องของการแกบ้นพบว่าม ี5 เรื่อง ไดแ้ก่ การงานและการศกึษา ความปลอดภยั 

โชคลาภ ความรกั และของหายไดค้นื ส่วนพธิกีรรมการแกบ้น แบ่งออกเป็น 2 วธิ ีคอื การบูชา และ การแกบ้น สิง่ของทีใ่ชใ้นการแก้

บนแบ่งออกเป็น 7 ประเภท ไดแ้ก่ รปูป ัน้ไก่ รปูป ัน้อาชพีต่าง ๆ รปูป ัน้สตัวใ์หญ่ ชุดทหาร หนงัสติก๊ ของเดก็เล่น ประทดัไข่ต้ม น้ําแดง 

และศลิปะการแสดง 
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ผลการวจิยัครัง้น้ีสอดคลอ้งกบังานวจิยัของพรดกัดิ ์พรหมแกว้ กล่าวในรายงานวจิยั เรื่อง ความเชื่อและพธิกีรรมเกีย่วกบัการ 

นบัถอืผกีบับทบาททางสงัคมของชาวไทย ทีน่บัถอืศาสนาพุทธในภาคใต ้ความเชื่อเรื่อง “ผ”ี เป็น ความเชื่อดัง้เดมิของมนุษยท์ีม่มีาชา้

นานและปรากฏอยู่ในสงัคมต่าง ๆ ทุกยุคทุกสมยั จงึกล่าวไดว้่า เป็น “ความเชื่อสากล” หรอื “วฒันธรรมร่วม” อย่างหน่ึงมนุษยชาต ิใน

สงัคมชาวไทยพุทธภาคใต้กม็ ีความเชื่อในเรื่องน้ีเช่นเดยีวกบัสงัคมชาวไทยในภูมภิาคอื่นและสงัคมชนชาตอิื่นทัว่ไป ความเชื่อ เรื่อง 

“ผ”ี ของชาวไทยพุทธภาคใต้มหีลากหลายและพสิดาร เมื่อศกึษาวเิคราะหโ์ดยภาพรวมแลว้ พอจะจําแนก “ผ”ี ตามความเชื่อของชาว

ไทยกลุ่มน้ีออกไปเป็น 3 ประเภท คอื 

1. ผชีัน้สงู หรอืผดี ีไดแ้ก่จาํพวก “เทพ” ซึง่แบ่งออกไดเ้ป็นเทพชัน้สงู และเทพทัว่ไป 

2. ผชีัน้กลาง หรอืผกีํ้ากีง่ดกีีง่รา้ย ซงแบ่งไดห้ลายกลุ่ม ไดแ้ก่ ผปีระจาํ ทรพัยากรธรรมชาต ิผปีระจําทรพัยากรทีม่นุษย์

สรา้งขึน้ ผปีระจาํบา้นเมอืงและกึน๋ทีอ่ยู่อาศยั ผบีรรพ บุรุษ ผวีรีบุรุษ เป็นดน้ 

3. ผชีัน้ตํ่าหรอืผรีา้ย ซึง่แบ่งออกไดเ้ป็นผรีา้ยทีม่อียู่ในธรรมชาตทิัว่ไป และผรีา้ยทีอ่ยู่ในนรก 

ความเชื่อเรื่อง “ผ”ี ชองชาวไทยพุทธภาคใต้เป็นมูลเหตุใหเ้กดิ “พธิกีรรม” ทีเ่กีย่วขอ้ง ในลกัษณะต่าง ๆ มากมาย เพื่อ

เป็นการเซ่นสรวงบูชาและวงิวอนใหผ้ทีีต่นนับถอืไดช้่วยเหลอืตนให ้พน้จากเหตุรา้ยต่าง ๆ และดลบนัดาลใหช้วีติประสบแต่ความสุข

ความเจรญิ สมหวงัในสิง่ทีป่รารถนา เมื่อศกึษาวเิคราะหโ์ดยภาพรวมแลว้พอจะจําแนกพธิกีรรเกีย่วกบัการนับถอืผขีองชาวไทยพุทธ 

ภาคใตนิ้ยมปฏบิตักินั ออกอย่างกวา้ง ๆ ไดเ้ป็น 2 ลกัษณะใหญ่ ๆ คอื  

1. พิธีกรรมเกี่ยวกบัการประกอบ อาชีพ เช่น พิธีกรรมเกี่ยวกบัการทํานา พธิีกรรมเกี่ยวกบัการทประมง พธิีกรรม

เกีย่วกบัการแสดง เป็นดน้  

2. พธิกีรรมเกีย่วกบัชวีติ เช่น พธิกีรรมเกีย่วกบัการเกดิ พธิกีรรมเกีย่วกบัการรกัษาโรค พธิกีรรมเกีย่วกบัการแต่งงาน 

พธิกีรรมเกีย่วกบัการตาย เป็นดน้ 

 เน่ืองจาก “ผ”ี เป็น“สญัลกัษณ์เชงิอาํนาจ” ซึง่เป็นการเน้นที ่“ความหมาย” มากกว่า “ความจรงิ” ดงันัน้ความเชื่อและพธิกีรรม

เกีย่วกบัการนับถอืผขีองชาวไทยพุทธทางภาคใต้จงึเขา้มามบีทบาทในสงัคมอย่างมหาศาล โดยเขา้มาเกีย่วขอ้งกบัชวีติมนุษยต์ัง้แต่

เกดิจนตาย และเกี่ยวขอ้งกบัการกําหนดกฎเกณฑ์ซึ่งส่งผลต่อการจดัระเบียบทางสงัคม ที่น้ีเน่ืองจากความเชื่อในอํานาจของผ ีมี

อทิธพิลต่อการควบคุมพฤตกิรรมของบุคคลในสงัคม เมื่อศกึษาวเิคราะหโ์ดยภาพรวมแลว้พอจะจาํแนกบทบาททางสงัคมของความเชื่อ

และพธิกีรรมเกีย่วกบัการนบัถอืผ ีทีม่ต่ีอชาวไทยกลุ่มน้ีออกไดเ้ป็นหลายลกัษณะ บทบาททีป่รากฏค่อนขา้งเด่นชดั ไดแ้ก่  

- บทบาทเกีย่วกบัการดแูลรกัษาทรพัยากรธรรมชาต ิ 

- บทบาทเกีย่วกบัการประกอบอาชพี  

- บทบาทเกีย่วกบัการดแูลรกัษาสขุภาพ  

- บทบาทเกีย่วกบัการสรา้งขวญัและกาํลงัใจ  

- บทบาทเกีย่วกบัการสรา้งพลงัอาํนาจของบุคคล  

- บทบาทเกีย่วกบัการเสีย่งโชคเสีย่งทาย 

ผลการวจิยัครัง้น้ีสอดคลอ้งกบังานวจิยัของปรชัญา ตุลาชม และคณะ กล่าวในรายงานวจิยั เรื่อง เจา้พ่อพระปรงอทิธพิลเหนือ 

จติใจชุมชน ว่าดา้นพธิกีรรม มพีธิกีรรมทีเ่ป็นสว่นชุมชน เช่น พธิเีลีย้งเจา้พ่อประจาํปี พธิสีรงน้ําเจา้ พ่อประจาํปี พธิบีวงสรวงการสรา้ง

ศาลและอญัเชญิเจา้พ่อขึน้ประทบัศาล พธิกีรรมสว่นบุคคล มพีธิ ีบอกกล่าว พธิบีนบาน พธิทีรงเจา้ พธิบีวงสรวงใหป้รากฏตน สถานที่

ใชป้ระกอบพธิ ีถา้เป็น พธิกีรรมสว่นชุมชน จะใชบ้รเิวณศาลเจา้พ่อ สว่นพธิกีรรมสว่นบุคคลปรากฏว่ามกีารใชส้ถานที ่บรเิวณศาล หรอื

ทีบ่า้นผูป้ระกอบพธิ ีเครื่องประกอบพธิมีทีัง้กาํหนดเวลาแน่นอนและกาํหนดเวลา ไม่แน่นอน ลกัษณะของประกอบพธิมีทีัง้ซบัซอ้นและ

ไม่ซบัซ้อน ในรายงาน พบว่า ด้านความเชื่อ เป็นความเชื่อที่ประสมประสานกนัระหว่างการนับถือผ ีพุทธและพราหมณ์มีลกัษณะ 

กลมกลนืกนั เชื่อว่าเจา้พ่อพระปรงเป็นผชีัน้สงูหรอืเทพทีม่อีทิธฤิทธิ ์มคีวามศกัดิส์ทิธิส์งูและมคีวาม เชื่อว่า วตัถุมงคลของท่านมคีวาม

ศกัดิส์ทิธิ ์มคีวามเชื่อว่าดวงวญิญาณของท่านเป็นอมตะและตดิตาม ไปช่วยเหลอื ถ้ามกีารบอกกล่าว และมคีวามเชื่อว่าดวงวญิญาณ

ของท่านสามารถเขา้ฝนัหรอืเขา้ทรง บอกกล่าวเรื่องราวต่าง ๆ ได ้

ผลการวจิยัครัง้น้ีสอดคล้องกบังานวจิยัของผูช้่วยศาสตราจารย์อรวฒันา ชนิพนัธ ์ สาขาวชิานาฏศลิป์ ไทย คณะศลิปกรรม

ศาสตร์ ได้ทํางานวิจยัเรื่อง รูปแบบการแสดงละครรําแก้บนประกอบพิธกีรรมความเชื่อ : กรณีการแสดงที่วดับ้านแหลม จงัหวดั



การศกึษาความเชือ่เรือ่งขนุเลศิโภคารกัษ์กบัจรยิธรรมเชงิพุทธของนกัศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏัภเูกต็ 

http://wjst.wu.ac.th/index.php/wuresearch 
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สมุทรสงคราม มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาความเป็นมาของละครรําแกบ้นที่วดับ้านแหลม รูปแบบการแสดงละครรําแกบ้น และค้นหา

แนวทางทีนํ่าไปสู่การสบืทอดและอนุรกัษ์การแสดงละครรําแกบ้น ของจงัหวดัสมุทรสงคราม การวจิยัในครัง้น้ี ไดท้ําการวจิยัดว้ยการ

วเิคราะหเ์อกสาร การสมัภาษณ์เชงิลกึกบั เจ้าของคณะละครรําแก้บน ผู้แสดงละครรําแก้บนและผู้ที่เกี่ยวขอ้งแล้วนําขอ้มูลทีไ่ด้มา

สงัเคราะหแ์ลว้นําเสนอ ในรปูแบบความเรยีงแบบพรรณนา วเิคราะหต์ามแบบการวจิยัเชงิคุณภาพ  

ผลการวจิยัพบว่า วดับา้นแหลมหรอืวดัเพชรสมุทรวรวหิาร จงัหวดัสมุทรสงครามเป็นวดัทÉีประดษิฐ ์สถานของหลวงพ่อวดั

บา้นแหลม อนัเป็นสถานทีศ่กัดิส์ทิธิ ์จงึมปีระชาชนใหค้วามเคารพบชูาเป็นอย่างมาก รวมถงึการบนบานศาลกล่าวขอพรกราบไหวเ้ป็น

ประจาํดว้ยดอกไม ้ธปูเทยีน เครื่องสงัเวยต่าง ๆ และละครราํ แกบ้นหรอืละครแกบ้น คณะละครราํแกบ้นทีว่ดับา้นแหลมทีม่ชีื่อเสยีงและ

มกีารรบัจดัการแสดงเพื่อแกบ้นที ่วดับา้นแหลมเป็นประจาํจนถงึปจัจุบนั คอื คณะ ส. สงวนศร ีบรรยายศลิป์ เดมิใชช้ื่อคณะว่า คณะแม่

ห่อ วดัปากน้ํา เป็นคณะละครราํแกบ้นทีเ่ก่าแก่ทีส่ดุ คณะ ส. ลกูเพชรพนิิจ นาฏศลิป์ และคณะศรสีมปอง บนัเทงิศลิป์ โดยเจา้ของคณะ

และผูแ้สดงทัง้ 3 คณะเป็นคนจงัหวดัสมุทรสงครามโดยกําเนิด ซึง่แต่ละคณะ ไดร้บัการสบืทอดจากมารดาหรอืทางสายเลอืดในเรื่อง

ศลิปะการแสดงละครราํแกบ้น และขัน้ตอนของการจดัพธิกีารแกบ้นใหแ้ก่ผูท้ีม่าว่าจา้งหรอืเจา้ภาพไดอ้ย่างครบถ้วน ส่วน รูปแบบของ

การแสดงละครราํแกบ้นของแต่ ละคณะทีนํ่ามาแสดงแกบ้นทีว่ดับา้นแหลมจดัไดม้ ี2 ลกัษณะขึน้อยู่ กบัเจา้ภาพทีว่่าจา้ง คอื การแสดง

ละคร เป็นตอนใชเ้วลา 1 วนั หรอืการแสดงรําถวายมอื และระบําเบด็เตลด็ ใชเ้วลาแสดง 5-10 นาท ีเป็นต้น การ แสดงดงักล่าวจะใช้

งบประมาณค่าจา้งและเวลาในการแสดงทีต่่างกนั สาํหรบัการสบืทอดและการอนุรกัษ์การ แสดงละครรําแกบ้นทีว่ดับา้นแหลม จงัหวดั

สมุทรสงคราม คณะละครราํแกบ้นแต่ละคณะ มกีารฝึกหดัและ เรยีนการแสดงละครรําแกบ้นไดร้บัการถ่ายทอดจากเจา้ของคณะไปยงั

รุ่นลกูรุ่นหลาน รวมถงึพธิกีรรมจดัไหว ้ครคูรอบครูละครเพื่อแสดงถงึความกตญั�ูกตเวทต่ีอครูและเพื่อความเป็นศริมิงคลทุกปี ซึง่แต่

ละคณะเป็นผู ้กําหนดวนัเอง และมกีารอนุรกัษ์ในเรื่องการแสดงละครรําแกบ้นทÉีเป็นลกัษณะของการแสดงชาตรทีีม่มีาแต่โบราณใน

เรื่องของท่าราํ การรอ้งเพลงประกอบการแสดง เครื่องแต่งกาย เครื่องดนตร ีฉากและเวทกีารแสดง นอกจากนัน้ยงัเป็นการสรา้งรายได้

เสรมิใหแ้ก่ครอบครวัอกีดว้ย 

 จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ที่ว่าเพื่อศึกษาจริยธรรมเชิงพุทธของการบนบาน กรณีศึกษาการบนบานต่ออนุสรณ์สถาน           

ขนุเลศิโภคารกัษ์ 

ผลวจิยัพบว่า จรยิธรรมเชงิพุทธ ทีม่องการบนบาน ถอ้ยทถีอ้ยอาศยัอยู่น้ี ถา้มองในแง่ของพระพุทธศาสนาแลว้นบัว่าใหส้ตแิก่

มนุษย ์เพื่อไม่ใหเ้บยีดเบยีนสตัวอ์ื่น แมส้ิง่มชีวีติจะเป็นอาหารทีจ่ําเป็นของมนุษยแ์ต่กใ็ห้ตัง้อยู่บนฐานของจรยิธรรม ไม่ใหนํ้ามาเป็น

อาหาร ดว้ยความโลภ ความหลง เพราะพระพุทธศาสนาแบบไทยนัน้จะแยกจากการใชว้ถิชีวีติกบัพธิกีรรมต่าง ๆ ไม่ได ้แมศ้ลีหา้ขอ้

หน่ึง จะบอกว่าใหง้ดเวน้จากการฆา่สตัวก์จ็รงิ แต่กม็ขีอ้หลกีเลีย่งอยู่  ดงัทีก่ล่าวมา กย็งัมกีารเกีย่วขอ้งอยู่กบัพธิกีรรมการบนบาน  อนั

ที่จริงจริยธรรมเชงิพุทธมีจริยธรรมสามระดบั คอื ระดบัต้นหรอืระดบัมูลพื้นฐาน ได้แก่ ศีลห้า ระดบักลาง ได้แก้ กุศลกรรมบถสบิ

ประการ และระดบัสงู ไดแ้ก่ มรรคมอีงคแ์ปดประการ จรยิธรรมเชงิพุทธมเีกณฑต์ดัสนิอยู่ 7 หลกั คอื 1. หลกัจรยิศาสตรข์องคานท ์2.

หลักประโยชน์นิยม 3. มโนธรรมสัมบูรณ์ 4. จริยธรรมแบบสัมบูรณ์ 5.สมัพัทธ์นิยม 6. เกณฑ์การตัดสินจริยธรรมในทาง

พระพุทธศาสนา 7. เกณฑต์ดัสนิจรยิธรรมของนกัสงัคมวทิยา 

 ดงันัน้จะเหน็ไดว้่าการบนบานขนุเลศิโภคารกัษ์ เป็นการบนบานทีส่อดคลอ้งกบัหลกัจรยิธรรมเชงิพุทธ เน่ืองมาจากมกีารบน

บานและวธิแีก้บนทีไ่ม่มกีารเบยีดเบยีนสตัว์ หรอืการฆ่าสตัวเ์พื่อนํามาใช้การแก้บน แต่จะใช้สิง่ของจําพวกอาหารคาวหวาน ผลไม ้

พวงมาลยัแทนการนําสิง่มชีวีติมาแกบ้น หรอือาจจะแกบ้นดว้ยการปฏบิตัติามการกระทาํทีไ่ดบ้นไว ้เช่น หากบนไวว้่าถ้าสอบผ่านหมด

ทุกวชิา จะมาแกบ้นดว้ยการวิง่รอบวงเวยีนภริมยร์ตัน์ รอบขมุเหมอืง หรอืรอบมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็ เป็นตน้ 

ผลการวจิยัครัง้น้ีสอดคล้องกบังานวจิยัของพระครูสริริตันานุวตัร กล่าวในรายงานวจิยัเรื่อง การศกึษาวเิคราะห์คุณค่าทาง

จรยิธรรมในประเพณีสงกรานต์ เราสามารถยนืยนัไดว้่า ตํานานสงกรานต์ นัน้มตี้นกําเนิดมาจากประเทศอนิเดยีหรอืชมพูทวปี เพราะ

อนิเดยีมคีวามเกีย่วขอ้งกบัตํานานเทพพรหมยกัษ์มากมาย เพื่อขยายรายละเอยีดทีย่กมาขา้งตน้น้ี คอืว่า เทพหรอืพรหมทีป่ฏบิตัธิรรม 

แรกเริม่เดมิทนีัน้ กล่าวไวว้่า คอื  

มนีกัเลงสรุาขา้งบา้นพดูจาเยย้หยนัท่านเศรษฐทีีม่แีต่เงนิ ฐานะมัง่คัง่ แต่ไม่มบีุตรเป็นโมฆะบุรุษ เป็นผูเ้พาะพนัธุใหใ้ครไม่ได ้

แถมนกัเลงสรุายงัรูไ้ปถงึนรกสวรรคเ์ลยว่า คนทีแ่ต่งงานแลว้ไม่มบีุตรนัน่ตกนรกแลว้ไปดเูลยทีน่รกขมุปุตตะตามทีคุ่ณธนากติ กล่าวไว้

น่าฟงัว่า การทีน่กัเลงสุราว่าเป็นเศรษฐไีม่มบีุตรจรงิ จงึหาวธิไีดบุ้ตรไวส้บืสกุลบา้ง กไ็ดบ้นบานขอบุตรกบัพระอาทติย ์พระจนัทร ์ตัง้
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อธษิฐานขอบุตรถงึสามปี แต่กไ็ม่สมปรารถนา จนในปีหน่ึงเมื่อถงึฤดคูมิหนัตจ์ติมาส เดอืน 4 คนทัง้หลายมกีารละเล่นรื่นเรงิกนัทัว่ชมพู

ทวปี เศรษฐจีงึพาบรวิารไปยงัต้นไทรรมิน้ํา เอาขา้วสารลา้งน้ําเจด็ครัง้ แลว้หุงบูชารุกขเทวดา ณ ต้นไทรนัน้ พรอ้มดว้ยขา้วและแกง 

ประโคมด้วยเครื่องดนตรดุีรยิางค์ ตัง้จติอธษิฐานขอบุตรต่อรุกขเทวดดา ต่อมาธรรมบาลกุมารไดล้งมาปฏสินธใินครรภ์ภรรยาของ

เศรษฐ ีเมื่อคลอดแล้วจงึได้ชื่อว่า“ธรรมบาลกุมาร” สองเศรษฐดีใีจเหลอืล้น จงึปลูกปราสาทอยู่ใกล้กบัต้นไทรรมิน้ํา เมื่อเจรญิวยัได้

เรยีนรูศ้ลิปะศาสตรป์ระเภทต่างๆ จนเจนจบภาษาของสตัวน์านาชนิด โดยเฉพาะรูภ้าษานกตัง้แต่อายุ 3 ขวบ มคีวามเก่งกาจสามารถ

เพยีงไรนัน้คดิด ูแต่ว่ากลา้รบัคาํทา้ทายปญัญา 3 ราศ ีกบัพราหมณ์อาวุโสทีม่ชีื่อเสยีงระบอืกลอ้งในชมพทูวปีนามว่า กบลิพรหม 

 

สรปุผลการวิจยั  

 1. เพื่อศกึษาถงึความเชื่อเรื่องการบนบานและการใชข้องแกบ้นผูท้ีม่าแกบ้นอนุสรณ์สถานขนุเลศิโภคารกัษ์ ซึง่ประดษิฐานใน

บรเิวณมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็ อําเภอเมอืง จงัหวดัภูเกต็ ผลการวจิยัพบว่า อนุสรณ์สถานขุนเลศิโภคารกัษ์ ซึง่ตัง้อยู่ในบรเิวณ

มหาวิทยาลยัราชภัฏภูเก็ต อําเภอเมืองภูเก็ต จงัหวดัภูเก็ต ถูกก่อตัง้ขึ้นเพื่อระลึกถึงคุณงามความดีของท่าน ผู้ซึ่งเป็นบุคคลผู้มี

คุณูปการในดา้นต่างๆ แก่ มหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็ โดยเฉพาะอย่างยิง่ เมื่อปี พ.ศ. 2514 ขุนเลศิโภคารกัษ์ไดบ้รจิาคทีด่นิจํานวน

กว่า 273 ไร่ ใหแ้ก่วทิยาลยัครภููเกต็ หรอื มหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็ ในปจัจุบนั โดยในแต่ละวนัจะมผีูค้นไปขอพรและบนบานจากขุน

เลศิโภคารกัษ์ โดยเชื่อกนัว่าท่านสามารถดลบนัดาลใหค้าํขอและคาํบนบานประสบผลสาํเรจ็ได ้โดยสว่นใหญ่แลว้จะเป็นผูค้น ทีม่คีวาม

เชื่อ ความศรทัธา ซึ่งประกอบไปด้วยบุคคลหลายกลุ่ม เช่น นักศกึษาที่ไปบนบานเรื่องการสอบ และการให้ได้งานดทีําเมื่อสําเร็จ

การศกึษา คณะอาจารยท์ีไ่ปบนบานในเรื่องความปลอดภยัไม่ใหเ้กดิอุปสรรคในการทํากจิกรรมทีจ่ดัขึน้ เป็นต้น เมื่อมบีางคนบนบาน

แลว้สมหวงั จงึทาํใหม้ผีูแ้กบ้นอกีมากมายหลัง่ไหลเขา้มาบนบานมากยิง่ขึน้ตามความเชื่อทีเ่ล่าสู่กนัฟงั เมื่อไดผ้ลตามทีข่อกจ็ะต้องมา

แกบ้นในสิง่ทีข่อไป สาํหรบัผูท้ีต่อ้งการจะบนบานขนุเลศิโภคารกัษ์นัน้ ผูบ้นบานตอ้งจุดธปู 9 ดอก เทยีน 2 เล่มในการบนบาน หรอืบาง

คนอาจจะไหวบ้นบานดว้ยปากเปล่าโดยไม่ใชธ้ปูหรอืเทยีนในการไหว ้

 สาํหรบัการแกบ้นเป็นพธิกีรรมความเชื่อของคณาจารย์ นักศกึษา และบุคลากรของมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็ว่า เมื่อไดท้ํา

การบนบานในเรื่องใดแลว้ หากกจิดงักล่าวสาํเรจ็ตามความต้องการต้องไปแกบ้นตามทีบ่นบานไว ้โดยการนําเครื่องเซ่นไหวต้ามทีไ่ด้

บอก กล่าวไวต้ัง้แต่ต้นมาถวายแกบ้นต่อขุนเลศิโภคารกัษ์ หรอืหากใครบนว่าจะแกบ้นดว้ยการกระทําต่างๆ กต็้องไปปฏบิตัติามการ

กระทาํนัน้ๆทีไ่ดบ้นไว ้ซึง่สิง่ของทีนํ่ามาใชใ้นการแกบ้นกบัขุนเลศิโภคารกัษ์จะแกบ้นดว้ยอาหารคาวหวาน ผลไม ้พวงมาลยั ดอกไม ้

โดยอาหารหรอืขนมทีนํ่ามาแกบ้นขนุเลศิโภคารกัษ์นัน้ จะเป็นอาหารหรอืขนมพืน้เมอืงของชาวไทยเชือ้สายจนีในจงัหวดัภูเกต็ เช่นอัง่กู ้

หรอื ขนมเต่า ขนมเตา้ซอ้ บ๊ะจ่าง เป็นตน้ หากเป็นผลไมแ้ละพวงมาลยัสว่นใหญ่จะแกบ้นดว้ยผลไมแ้ละพวงมาลยัสด หรอืสาํหรบับาง

คนอาจจะแกบ้นด้วยการปฏบิตัติามการกระทําทีไ่ด้บนไว้ เช่น หากบนไวว้่าถ้าสอบผ่านหมดทุกวชิา จะมาแกบ้นด้วยการวิง่รอบวง

เวยีนภริมยร์ตัน์ รอบขมุเหมอืง หรอืรอบมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็ เป็นต้น ซึง่การแกบ้นในลกัษณะรูปแบบน้ี นักศกึษามหาวทิยาลกั

ราชภฏัภูเกต็จะนิยมแกบ้นดว้ยวธิน้ีีกนัเป็นสว่นใหญ่ เน่ืองมาจากไม่ตอ้งเสยีทุนทรพัยไ์ปซือ้ของมาแกบ้น ลงทุนเพยีงกาํลงักายเท่านัน้ 

 2. เพื่อศกึษาจรยิธรรมเชงิพุทธของการบนบาน กรณีศกึษาการบนบานต่ออนุสรณ์สถานขนุเลศิโภคารกัษ์ 

ผลวจิยัพบว่า จรยิธรรมเชงิพุทธ ทีม่องการบนบาน ถอ้ยทถีอ้ยอาศยัอยู่น้ี ถา้มองในแง่ของพระพุทธศาสนาแลว้นบัว่าใหส้ตแิก่

มนุษย ์เพื่อไม่ใหเ้บยีดเบยีนสตัวอ์ื่น แมส้ิง่มชีวีติจะเป็นอาหารทีจ่ําเป็นของมนุษยแ์ต่กใ็ห้ตัง้อยู่บนฐานของจรยิธรรม ไม่ใหนํ้ามาเป็น

อาหาร ดว้ยความโลภ ความหลง เพราะพระพุทธศาสนาแบบไทยนัน้จะแยกจากการใชว้ถิชีวีติกบัพธิกีรรมต่าง ๆ ไม่ได ้แมศ้ลีหา้ขอ้

หน่ึง จะบอกว่าใหง้ดเวน้จากการฆา่สตัวก์จ็รงิ แต่กม็ขีอ้หลกีเลีย่งอยู่  ดงัทีก่ล่าวมา กย็งัมกีารเกีย่วขอ้งอยู่กบัพธิกีรรมการบนบาน  อนั

ที่จรงิจรยิธรรมเชงิพุทธมจีรยิธรรมสามระดบั คอื ระดบัต้นหรอืระดบัมูลพื้นฐาน ได้แก่ ศลีห้า  ระดบักลาง ได้แก้ กุศลกรรมบถสบิ

ประการ และระดบัสงู ไดแ้ก่ มรรคมอีงคแ์ปดประการ จรยิธรรมเชงิพุทธมเีกณฑต์ดัสนิอยู่ 7 หลกั คอื 1. หลกัจรยิศาสตรข์องคานท ์

2. หลกัประโยชน์นิยม 3. มโนธรรมสมับูรณ์ 4. จริยธรรมแบบสมับูรณ์ 5. สมัพัทธ์นิยม 6. เกณฑ์การตัดสนิจริยธรรมในทาง

พระพุทธศาสนา 7. เกณฑต์ดัสนิจรยิธรรมของนกัสงัคมวทิยา 

 ดงันัน้จะเหน็ไดว้่าการบนบานขนุเลศิโภคารกัษ์ เป็นการบนบานทีส่อดคลอ้งกบัหลกัจรยิธรรมเชงิพุทธ เน่ืองมาจากมกีารบน

บานและวธิแีก้บนทีไ่ม่มกีารเบยีดเบยีนสตัว์ หรอืการฆ่าสตัวเ์พื่อนํามาใช้การแก้บน แต่จะใช้สิง่ของจําพวกอาหารคาวหวาน ผลไม ้



การศกึษาความเชือ่เรือ่งขนุเลศิโภคารกัษ์กบัจรยิธรรมเชงิพุทธของนกัศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏัภเูกต็ 

http://wjst.wu.ac.th/index.php/wuresearch 

การประชุมวชิาการระดบัชาต ิ“วลยัลกัษณ์วจิยั” ครัง้ที ่11 วนัที ่27-28 มนีาคม 2562 
 

7 

พวงมาลยัแทนการนําสิง่มชีวีติมาแกบ้น หรอือาจจะแกบ้นดว้ยการปฏบิตัติามการกระทาํทีไ่ดบ้นไว ้เช่น หากบนไวว้่าถ้าสอบผ่านหมด

ทุกวชิา จะมาแกบ้นดว้ยการวิง่รอบวงเวยีนภริมยร์ตัน์ รอบขมุเหมอืง หรอืรอบมหาวทิยาลยัราชภฏัภูเกต็ เป็นตน้ 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะดงัน้ี 

 1.ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการวิจยัครัง้น้ี 

 ผูว้จิยัขอ้เสนอแนะในการนํารายงานวจิยัน้ีไปใช ้เพราะไดแ้สดงรายละเอยีดของวธิกีาร กระบวนการบนบานขุนเลศิโภคารกัษ์ 

ผูศ้กึษาสามารถศกึษาถึงวธิกีารบนบานและการแกบ้นขุนเลศิโภคารกัษ์ทีถู่กต้อง แล้วสามารถนําไปประยุกต์ใช้ไดอ้ย่างถูกต้องตาม

หลกัการบนบาน นอกจากน้ีผูว้จิยัไดเ้สนอหลกัจรยิธรรมในการบนบานไวอ้ย่างสมบรูณ์ โดยถอืว่าหลกัจรยิธรรมเชงิพุทธน้ีม ี3 ระดบัคอื 

ระดบัตน้ คอื ศลี 5 ระดบักลาง คอื กุศลกรรมบถ ระดบัสงู คอื มรรคมอีงค ์8 เป็นตวัสตคิอยเตอืนใหม้นุษยท์ีต่้องเชื่อในอํานาจบนัดาล

เหนือธรรมชาตไิม่ใหท้าํอะไรดว้ยความหลง ทาํดว้ยความโลภ 

 

 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจยัครัง้ต่อไป 

 2.1 ผูท้ีศ่กึษาวจิยั ควรศกึษาลกัษณะรปูแบบ ช่วงของระยะเวลาของการแกบ้นไวล่้วงหน้า ควรมแีผนงาน การเตรยีมการ การ

ปฏบิตักิารเกบ็ขอ้มลูใหค้รบสมบรูณ์ในครัง้เดยีว จะเป็นประโยชน์ต่อการศกึษา ช่วยประหยดัเวลาและค่าใชจ้่ายต่างๆ ไดเ้ป็นอย่างยิง่  

 2.2 ควรศกึษาถงึอทิธพิลหรอืแรงจูงใจในเรื่องความเชื่อที่มต่ีอขุนเลศิโภคารกัษ์ ทีส่่งผลต่อความสาํเรจ็ในดา้นต่างๆของผู้ที ่  

แกบ้น 

 2.3 ควรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบการแกบ้นของสิง่ศกัดิส์ทิธิใ์นสถานทีอ่ื่นๆ ประกอบ 
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