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บทคดัยอ่ 

บทความเรื่องน้ีมวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาโครงสรา้งของชื่อเรื่องและกลวธิกีารใชภ้าษาในการตัง้ชื่อเรื่องงานเขยีนสารคด ีของ

นิสติวชิาโทภาษาไทย ชัน้ปีที่ 3 ของมหาวทิยาลยัทกัษิณ วทิยาเขตสงขลา ซึง่ลงทะเบยีนเรยีนรายวชิา 0111315 การอ่านและการ

เขยีนสารคด ีในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2560 จาํนวนทัง้สิน้ 23 คน โดยแต่ละคนจะตอ้งเขยีนสารคดสีามเรื่อง ดงันัน้ขอ้มูลเกีย่วกบั

ชื่อเรื่องสารคดทีีนํ่ามาวเิคราะหค์รัง้น้ีรวมทัง้สิน้ 69 เรื่อง ในการวเิคราะหข์อ้มูลจะใชท้ฤษฎเีกีย่วกบัโครงสรา้งของภาษาและกลวธิกีาร

ตัง้ชื่อเรื่องสารคด ี

ผลการศกึษาพบว่า โครงสร้างของภาษาในการตัง้ชื่อเรื่องสารคดมี ี3 ชนิด ได้แก่ การตัง้ชื่อโดยการใชค้ํา พบทัง้สิน้ 2 ชื่อ 

การตัง้ชื่อโดยการใชก้ลุ่มคาํหรอืวล ีพบทัง้สิน้ 40 ชื่อ และการตัง้ชื่อโดยการใชป้ระโยค พบทัง้สิน้ 27 ชื่อ ส่วนกลวธิกีารตัง้ชื่อเรื่องสาร

คด ีมทีัง้สิน้ 3 ชนิด ไดแ้ก่ กลวธิกีารตัง้ชื่อเรื่องแบบชีนํ้าเน้ือหา พบจํานวน 51 ชื่อ กลวธิกีารตัง้ชื่อสารคดแีบบชวนฉงนและกลวธิกีาร

ตัง้ชื่อสารคดแีบบภาพพจน์ พบอย่างละ 9 ชื่อ ซึง่กลวธิกีารตัง้ชื่อสารคดเีหล่าน้ีมคีวามสาํคญัต่องานเขยีนสารคดแีต่ละประเภทเป็น

อย่างยิง่ 

คาํสาํคญั: งานเขยีนสารคด,ี โครงสรา้งของชื่อเรื่อง, กลวธิใีนการตัง้ชื่อเรื่อง 

 

บทนํา 

“สารคด”ี เป็นงานเขยีนประเภทรอ้ยแกว้ทีม่จีุดมุ่งหมายในการใหค้วามรู ้ความคดิ และความเพลนิเพลนิแก่ผูอ่้าน ซึง่ภาษาที่

ใชใ้นการเขยีนมกัเป็นภาษากึง่ทางการจงึทําใหผู้อ่้านรูส้กึสนุกสนาน อ่านแลว้เกดิความผ่อนคลาย ไม่เคร่งเครยีดเหมอืนกบัการอ่าน

ตําราวชิาการ นอกจากน้ีแล้ว ปจัจุบนังานเขยีนประเภทสารคดยีงัเป็นที่นิยมอ่านสําหรบัคนทุกเพศทุกวยัเน่ืองจากสารคดสีามารถ

ตอบสนองความต้องการอยากรู้อยากเหน็ของผู้อ่านในเรื่องต่างๆ ได้เป็นอย่างด ีเช่น ประวตัิศาสตร์ ชวีติของบุคคล การท่องเที่ยว 

อาหารการกนิ การดูแลสุขภาพ ศลิปวฒันธรรม และสิง่แวดลอ้ม เป็นต้น แมว้่าปจัจุบนัวถิีของสื่อจะเปลีย่นแปลงไป จากสื่อสิง่พมิพ์

กลายเป็นสื่อทางอนิเตอร์เน็ตมากขึ้น แต่กระแสความนิยมอ่านสารคดีของผู้คนกย็งัไม่ล้าสมยัเน่ืองจากงานเขยีนประเภทสารคดี

สามารถตอบสนองความรู ้ความคดิ และความสรา้งสรรคข์องคนเราไดเ้ป็นอย่างดยีิง่ 

 คาํว่า “สารคด”ี มาจากคาํสองคาํคอื “สาระ” และ “คด”ี ซึง่มคีวามหมายโดยรูปศพัทว์่า เรื่องราวทีเ่ป็นสาระหรอืมคีวามสาํคญั 

และตรงกบัภาษาองักฤษว่า Non-Finction หรอื Feature ซึง่นกัวรรณกรรมจะนิยมใชค้าํว่า Non-Finction หมายถงึอะไรกต็ามทีถ่อืเป็น

เรื่องจรงิกจ็ดัเป็นงานเขยีนสารคด ีจะมคีวามหมายกวา้ง แต่นักสื่อสารมวลชนจะใชค้ําว่า Feature เพราะเป็นคําทีส่ ื่อความไดเ้จาะจง

กว่า ซึง่หมายถงึขอ้เขยีนทีเ่ป็นเรื่องจรงิมาจากเหตุการณ์ทีก่ระทบมาเป็นขา่ว [1]  

วนิดา บํารุงไทย [2] กล่าวถงึความสาํคญัของสารคดไีวว้่า วรรณกรรมประเภทสารคดเีป็นงานเขยีนทีไ่ดร้บัความนิยมมาแต่

โบราณกาลโดยเฉพาะในประเทศทีก่ารอ่านพฒันาฝงัรากลกึมานาน เน่ืองจากงานเขยีนสารคดเีป็นการนําเสนอขอ้มลูความรู ้ขอ้เทจ็จรงิ

อนัตอบสนองธรรมชาตขิองมนุษย ์ซึง่ประกอบดว้ยความอยากรูอ้ยากเหน็ อยากมสี่วนร่วมทัง้ความปรารถนาทีจ่ะเขา้ใจในสิง่แวดลอ้ม 

สภาวะ หรอืปญัหาต่างๆ ตามความจาํเป็นหรอืความสนใจของตน 
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สทุติ ิขตัตยิะ [3] กล่าวถงึ ประเภทของสารคดวี่าแบ่งเป็น 3 ประเภท คอื 

 1. การเขยีนสารคดทีัว่ไป เป็นการเขยีนที่มุ่งใหผู้อ่้านไดร้บัความรูใ้นเรื่องต่างๆ ทีไ่ม่จําเพาะเจาะจงและอาจเป็นเรื่องราวใน

อดตี ปจัจุบนัและอนาคต หรอือาจจะเป็นเรื่องทีไ่ดเ้กดิขึน้แลว้หรอืไม่กไ็ด ้เช่น สารคดปีระวตัศิาสตร ์สารคดที่องเทีย่ว สารคดเีกีย่วกบั

สตัว ์เป็นตน้ 

 2. การเขยีนสารคดเีชงิข่าว เป็นการเขยีนที่ผูเ้ขยีนนําเอาเหตุการณ์ สถานการณ์หรอืบุคคลทีเ่กดิขึน้ในเวลานัน้นําเสนอใน

รายละเอียดของขอ้มูลอย่างลกึซึ้ง เพื่อให้ผู้อ่านมคีวามรู้ความเขา้ใจในเรื่องนัน้อย่างแจ่มแจ้ง เช่น เหตุการณ์ภาวะพบิตัิภัยสนิาม ิ

สถานการณ์ชายแดนภาคใตข้องประเทศไทย เป็นตน้ 

 3. การเขยีนสารคดตีามความสนใจของผูอ่้าน เป็นการเขยีนทีผู่เ้ขยีนนําเอาประเดน็ของเน้ือหาต่างๆ ทีอ่ยู่ในความสนใจของ

ผูอ่้านมาใหร้ายละเอยีดเฉพาะเรื่อง ซึง่สนองกลุ่มเป้าหมายโดยเฉพาะ ซึง่อาจจะพจิารณาตามความนิยมของเพศ อายุ ระดบัการศกึษา 

และอาชพี เป็นตน้ สารคดปีระเภทน้ีอาจมพีืน้ฐานมาจากสารคดปีระเภททัว่ไปหรอืสารคดปีระเภทเชงิขา่วกไ็ด ้เช่น สารคดเีดก็ สารคดี

สตร ีและสารคดบีุคคล  

ขัน้ตอนของการเขยีนสารคด ีมดีงัน้ีคอื 1. การตัง้ชื่อเรื่อง 2. การเขยีนความนําและความเชื่อม 3. การเขยีนเน้ือเรื่อง และ 4. 

การเขยีนความจบ ซึง่การตัง้ชื่อเรื่องสารคดนีัน้เป็นขัน้ตอนแรกและเป็นขัน้ตอนทีม่คีวามสาํคญัที่ผูเ้ขยีนสารคดจีะต้องพจิารณาเป็น

อย่างยิง่ เน่ืองจากเป็นสิง่ทีจ่ะดงึดดูใจแก่ผูอ่้านว่าสารคดนีัน้เป็นเรื่องทีม่เีน้ือหาเกีย่วกบัอะไร และมคีวามน่าสนใจอ่านมากน้อยแค่ไหน 

การตัง้ชื่อเรื่องที่ดนีัน้จะต้องไม่สัน้หรอืยาวจนเกนิไป อาจตัง้เป็นคํา วล ีหรอืประโยค กไ็ด้ นอกจากน้ีแล้วการตัง้ชื่อเรื่องสารคดีนัน้

จะตอ้งมศีลิปะ ชัน้เชงิ หรอืกลวธิใีนการตัง้ชื่อ เช่น การตัง้ชื่อเรื่องโดยการตัง้คําถาม การตัง้ชื่อเรื่องโดยใชส้าํนวน และการตัง้ชื่อเรื่อง

โดยชวนใหข้บคดิ เป็นตน้ 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั  

 1. ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบังานเขยีนสารคด ีโครงสรา้งของชื่อเรื่องสารคด ีและกลวธิกีารตัง้ชื่อเรื่อง 

 2. รวบรวมงานเขยีนสารคดปีระจําภาคเรยีนที่ 1/2560 จากนิสติวชิาโทชัน้ปีที่ จํานวน 23 คน ซึง่แบ่งเป็นสารคดปีระเภท

ต่างๆ ได้แก่ สารคดคีวามทรงจํา สารคดสีุขภาพ สารคดอีาหาร สารคดที่องเที่ยว สารคดีสตัว์ สารคดปีระเพณีวฒันธรรม สารคดี

เครื่องมอืเครื่องใช ้และอื่นๆ รวมผลงานสารคดจีาํนวนทัง้สิน้ 69 เรื่อง 

 3. วเิคราะหโ์ครงสรา้งของชื่อเรื่องและกลวธิกีารใชภ้าษาในการตัง้ชื่อเรื่องงานเขยีนสารคดตีามวตัถุประสงคท์ีต่ ัง้ไวแ้ต่ตน้ 

 4. สรุป อภปิรายผล และเสนอแนะ  

5. เผยแพร่ผลการศกึษา 

 

ทฤษฎีท่ีใช้ในการศึกษา 

ในการวเิคราะหข์อ้มูลครัง้น้ี ผูศ้กึษาจะใชท้ฤษฎเีกีย่วกบัการวเิคราะหโ์ครงสรา้งของชื่อเรื่องและกลวธิกีารตัง้ชื่อเรื่องสารคด ี

ซึง่ไดร้วบรวมจากตําราต่างๆ ไดแ้ก่ ชลอ รอดลอย [4] ธรีภาพ โลหติกุล [5] ถวลัย ์มาศจรสั [6] วนิดา บํารุงไทย [7] และธญัญา สงัข

พนัธานนท ์[8] 

 

ผลและอภิปรายผล 

 1. โครงสรา้งของชื่อเรื่อง สามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่  

1.1 การตัง้ชื่อโดยการใชค้าํ พบทัง้สิน้ 2 ชื่อ   

1.2 การตัง้ชื่อโดยการใชก้ลุ่มคาํหรอืวล ีพบทัง้สิน้ 40 ชื่อ 

1.3 การตัง้ชื่อโดยการใชป้ระโยค พบทัง้สิน้ 27 ชื่อ 
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ลาํดบัท่ี คาํ วลีหรอืกลุ่มคาํ ประโยค 

1. พ่อ (ไม)่ เลีย้ง ความทรงจาํในวยัเดก็ หลงกลคน (ขาย) มอืสอง 

2. ทางเลอืก ความสญูเสยีทีไ่มม่วีนัลมื เวลา...เปลีย่นชวีติ 

3.  คนแปลงร่าง ครัง้หน่ึงไม่ถงึตาย 

4.  เรื่องเล่าจากแม ่ เพื่อนกลัฯ ไม่ทิง้กนั 

5.  ชายคนจน...ใจนกัสู ้ พรุ่งน้ีไมม่เีธอ 

6.  รอยยิม้ ในวนัทีส่ ิน้หวงั นกักฬีาจาํเป็น 

7.  ดุรยิางคร์าํลกึ ชวีติทีจ่นเงนิตราแต่มคี่าดว้ยความด ี

8.  สามคลองสองเมอืง นกน้อยออกจากรงั 

9.  ความทรงจาํสเีทา ปิดเทอมทีม่คีุณค่า 

10.  ทางของฉนั สาวใตใ้สชุ่ดมอญ 

11.  บททดสอบของชวีติ สชิล เหมอืนตอ้งมนตเ์สน่ห ์

12.  ลกูแม่เลีย้ง เลกเมอืง เดนิเทีย่วปา่ 

13.  ไมแ้ปรรปู ของฝากจากสงัขละบรุ ี ตลาดพืน้บา้นตอ้ง ต(ห) ลาดใตโ้หนด 

14.  แป้งไมเ้มอืงมอญ ขนมไทยใน ต(ห) ลาดใตโ้หนด สรา้งสขุ 

15.  มดีพรา้ นาป้อ โรตแีตจ้ิว๋ ถงึจิว๋แต่อร่อย 

16.  กรงนก...เสน่หแ์ห่งเมอืงจะนะ ชื่ออยู่ในปา่ หากนิในครวั  

“กระต่ายขดูมะพรา้ว” 

17.  มหศัจรรยเ์สน่หเ์มอืงมลัลกิา เมอืงแหง่

ประวตัศิาสตรแ์ละวถิชีน 

สมัผสัวถิไีทย-มอญ มนตเ์สน่หท์ีน่่าหลงใหล 

ความประทบัใจทีส่งัขละบุร ี

18.  เสน่หม์นตรา ทานาคาเมอืงมอญ ตะลอนเมอืงเก่า Penang เยีย่มชมเมอืงหนาว 

19.  ซากุระ ณ สมหิลา ประสบการณ์อยู่รอบกาย พฒันาตวัเรา 

20.  สงัขละบุร ีเมอืงสามหมอก ดนิแดนสาม

วฒันธรรม 

หน้าเหมอืนคน ตวัเป็นลงิ อยู่ไมน่ิ่ง วิง่ไปวิง่มา 

21.  วนัชงิเปรต งานประเพณี วถิขีองคนใต ้ เดนิตามรอยพ่อ...ดว้ย “เศรษฐกจิพอเพยีง” 

22.  สม้ตําปู้นปู้น เปลอืกแดงมหีนาม (เปรีย้วหวาน) 

23.  สายศรทัธา โนราโรงคร ู ความสาํเรจ็ไมม่ขีอ้ยกเวน้ ชวีติจากปอเนาะ 

เลาะไปอาเซยีน ของ ดร.สรุนิทร ์พศิสวุรรณ 

24.  กรุบานะ: การเอือ้เฟ้ือแก่คนจน มาผลบิาน ในบา้นเพื่อน 

25.  เครื่องคาวหวานแห่งดนิแดนมลัลกิา ล่องเรอืพาทวัรท์ะเลบวัพทัลุง 

26.  ทีน่ี่ กาญจนบุร ี สบืสานวฒันธรรม ณ วดันารงันก 

27.  น้ําพ่าน ความงามบนเทอืกเขา เมื่อเหลา้เขา้ปาก 

28.  กาละแม แม่ประคอง  

29.  ตูปะซตูง อาหารหวานชายแดนใต ้  

30.  โรฮงิญา กลุ่มชนไรแ้ผ่นดนิ  

31.  “หลาดสองเล เก๋าเก๋ รมิเลสาบ”  

32.  “หวั (ของ) นายแรง”  

33.  พงษ์โฮชา ของกนิวถิคีนตรงั  
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ลาํดบัท่ี คาํ วลีหรอืกลุ่มคาํ ประโยค 

34.  ปลายทาง...สงัขละบุร ี  

35.  ป้ากี ้ขนมหวาน ณ ปากคลอง  

36.  “เมอืงเก่าภูเกต็” เสน่หแ์หง่ไขม่กุอนัดามนั  

37.  กุง้ล๊อบสเตอรน้ํ์าจดื สตัวน้ํ์ามหศัจรรย ์  

38.  น้ําเตา้...รายไดใ้นสวนยาง  

39.  ชุมชนมอญ สถาพร (แดน) ธรรมะ  

40.  เมอืงสองเล สามน้ํา งามหน่ึงเดยีว...ถิน่

สงขลา 

 

 

 จากตารางขา้งตน้ จะเหน็ไดว้่า นิสติวชิาโทภาษาไทย ชัน้ปีที ่3 มหาวทิยาลยัทกัษณิ นิยมตัง้ชื่อเรื่องงานเขยีนสารคดโีดยการ

ใชว้ลหีรอืกลุ่มคาํเป็นจาํนวนมากทีส่ดุ พบจาํนวน 40 ชื่อ  รองลงมาคอืการตัง้ชื่อสารคดโีดยการใชป้ระโยค พบจาํนวน 27 ชื่อ  และการ

ตัง้ชื่อสารคดโีดยการใชค้าํ มน้ีอยทีส่ดุ พบจาํนวน 2 ชื่อ 

 

 2. กลวธิกีารตัง้ชื่อเรื่องสารคด ีสามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่  

  2.1 กลวธิกีารตัง้ชื่อเรื่องแบบชี้นําเน้ือหา หมายถึง การตัง้ชื่อแบบที่ชื่อเรื่องสามารถสื่อให้ผูอ่้านสามารถคาดเดา

เน้ือหาไดว้่าเป็นเรื่องเกีย่วกบัอะไร เป็นสารคดปีระเภทไหน เมื่ออ่านแลว้กจ็ะสามารถคาดเดาไดอ้ย่างรวดเรว็ พบทัง้สิน้ 51 ชื่อ   

  2.2 กลวธิกีารตัง้ชื่อเรื่องแบบชวนฉงน หมายถึง การตัง้ชื่อเรื่องแบบที่ทําให้ผูอ่้านต้องขบคดิว่าสารคดเีรื่องนัน้ๆ 

เป็นเรื่องเกีย่วกบัอะไร เป็นสารคดปีระเภทไหนกนัแน่ เมื่ออ่านแลว้จะไม่สามารถคาดเดาไดอ้ย่างรวดเรว็ พบทัง้สิน้ 9 ชื่อ   

  2.3 กลวธิกีารตัง้ชื่อเรื่องแบบภาพพจน์ หมายถงึ การตัง้ชื่อแบบทีช่ื่อเรื่องจะเป็นภาพพจน์ประเภทต่างๆ เช่น นาม

นยั สญัลกัษณ์ หรอื สทัพจน์ เป็นตน้ ซึง่ลกัษณะการตัง้ชื่อเช่นน้ีเป็นการเน้นความงดงามของภาษา ดงันัน้เมื่อผูอ่้านไดอ่้านชื่อเรื่องสาร

คดปีระเภทน้ีแลว้จะตอ้งอ่านเน้ือเรื่องอกี จงึจะทาํใหส้ามารถตคีวามชื่อเรื่องของสารคดเีรื่องนัน้ๆ ไดด้ยีิง่ขึน้ พบทัง้สิน้ 9 ชื่อ   

 

ลาํดบัท่ี 
กลวิธีการตัง้ช่ือเรือ่ง 

แบบช้ีนําเน้ือหา  

กลวิธีการตัง้ช่ือเรือ่ง 

แบบชวนฉงน  

กลวิธีการตัง้ช่ือเรือ่ง 

แบบภาพพจน์  

1. ความทรงจาํในวยัเดก็ พ่อ (ไม)่ เลีย้ง สามคลองสองเมอืง 

2. ความสญูเสยีทีไ่มม่วีนัลมื ทางเลอืก ความทรงจาํสเีทา 

3. เรื่องเล่าจากแม ่ คนแปลงร่าง ซากุระ ณ สมหิลา 

4. ชายคนจน...ใจนกัสู ้ ทางของฉนั สม้ตําปู้นปู้น 

5. รอยยิม้ ในวนัทีส่ ิน้หวงั หลงกลคน (ขาย) มอืสอง เมอืงสองเล สามน้ํา งามหน่ึง

เดยีว...ถิน่สงขลา 

6. ดุรยิางคร์าํลกึ ครัง้หน่ึงไม่ถงึตาย นกน้อยออกจากรงั 

7. ลกูแม่เลีย้ง หน้าเหมอืนคน ตวัเป็นลงิ  

อยู่ไม่น่ิง วิง่ไปวิง่มา 

ชื่ออยู่ในปา่ หากนิในครวั  

“กระต่ายขดูมะพรา้ว” 

8. ไมแ้ปรรปู ของฝากจากสงัขละบรุ ี เปลอืกแดงมหีนาม  

(เปรีย้วหวาน) 

มาผลบิาน ในบา้นเพื่อน 

9. แป้งไมเ้มอืงมอญ เมื่อเหลา้เขา้ปาก บททดสอบของชวีติ 

10. มดีพรา้ นาป้อ   

11. กรงนก...เสน่หแ์ห่งเมอืงจะนะ   
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ลาํดบัท่ี 
กลวิธีการตัง้ช่ือเรือ่ง 

แบบช้ีนําเน้ือหา  

กลวิธีการตัง้ช่ือเรือ่ง 

แบบชวนฉงน  

กลวิธีการตัง้ช่ือเรือ่ง 

แบบภาพพจน์  

12. มหศัจรรยเ์สน่หเ์มอืงมลัลกิา เมอืงแหง่

ประวตัศิาสตรแ์ละวถิชีน 

  

13. เสน่หม์นตรา ทานาคาเมอืงมอญ   

14. สายศรทัธา โนราโรงคร ู   

15. สงัขละบุร ีเมอืงสามหมอก ดนิแดนสาม

วฒันธรรม 

  

16. วนัชงิเปรต งานประเพณี วถิขีองคนใต ้   

17. กรุบานะ: การเอือ้เฟ้ือแก่คนจน   

18. เครื่องคาวหวานแห่งดนิแดนมลัลกิา   

19. ทีน่ี่ กาญจนบุร ี   

20. น้ําพ่าน ความงามบนเทอืกเขา   

21. กาละแม แม่ประคอง   

22. ตูปะซตูง อาหารหวานชายแดนใต ้   

23. โรฮงิญา กลุ่มชนไรแ้ผ่นดนิ   

24. “หลาดสองเล เก๋าเก๋ รมิเลสาบ”   

25. “หวั (ของ) นายแรง”   

26. พงษ์โฮชา ของกนิวถิคีนตรงั   

27. ปลายทาง...สงัขละบุร ี   

28. ป้ากี ้ขนมหวาน ณ ปากคลอง   

29. “เมอืงเก่าภูเกต็” เสน่หแ์หง่ไขม่กุอนัดามนั   

30. กุง้ล๊อบสเตอรน้ํ์าจดื สตัวน้ํ์ามหศัจรรย ์   

31. น้ําเตา้...รายไดใ้นสวนยาง   

32. ชุมชนมอญ สถาพร (แดน) ธรรมะ   

33. เวลา...เปลีย่นชวีติ   

34. เพื่อนกลัฯ ไม่ทิง้กนั   

35. พรุ่งน้ีไมม่เีธอ   

36. นกักฬีาจาํเป็น   

37. ชวีติทีจ่นเงนิตราแต่มค่ีาดว้ยความด ี   

38. ปิดเทอมทีม่คีุณค่า   

39. สาวใตใ้สชุ่ดมอญ   

40. สชิล เหมอืนตอ้งมนตเ์สน่ห ์   

41. เลกเมอืง เดนิเทีย่วปา่   

42. ตลาดพืน้บา้นตอ้ง ต(ห) ลาดใตโ้หนด   

43. ขนมไทยใน ต(ห) ลาดใตโ้หนด สรา้งสขุ   

44. โรตแีตจ้ิว๋ ถงึจิว๋แต่อร่อย   

45. สมัผสัวถิไีทย-มอญ มนตเ์สน่หท์ีน่่าหลงใหล 

ความประทบัใจทีส่งัขละบุร ี
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ลาํดบัท่ี 
กลวิธีการตัง้ช่ือเรือ่ง 

แบบช้ีนําเน้ือหา  

กลวิธีการตัง้ช่ือเรือ่ง 

แบบชวนฉงน  

กลวิธีการตัง้ช่ือเรือ่ง 

แบบภาพพจน์  

46. ตะลอนเมอืงเก่า Penang เยีย่มชมเมอืงหนาว   

47. ประสบการณ์อยู่รอบกาย พฒันาตวัเรา   

48. เดนิตามรอยพ่อ...ดว้ย “เศรษฐกจิพอเพยีง”   

49. ความสาํเรจ็ไมม่ขีอ้ยกเวน้ ชวีติจากปอเนาะ 

เลาะไปอาเซยีน ของ ดร.สรุนิทร ์พศิสวุรรณ 

  

50. ล่องเรอืพาทวัรท์ะเลบวัพทัลุง   

51. สบืสานวฒันธรรม ณ วดันารงันก   

 

 จากตารางขา้งตน้ จะเหน็ไดว้่า นิสติวชิาโทภาษาไทย ชัน้ปีที ่3 มหาวทิยาลยัทกัษิณ นิยมตัง้ชื่อเรื่องงานเขยีนสารคดโีดยใช้

กลวธิกีารตัง้ชื่อเรื่องแบบชีนํ้าเน้ือหามากทีสุ่ด พบจํานวน 51 ชื่อ รองลงมาคอืกลวธิกีารตัง้ชื่อสารคดแีบบชวนฉงนและแบบภาพพจน์ 

ซึง่พบจาํนวนเท่ากนั คอื 9 ชื่อ 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

1. โครงสร้างของชื่อเรื่องสารคด ีม ี3 ประเภท เรียงตามลําดบัคอื การตัง้ชื่อโดยการใช้กลุ่มคําหรอืวลี พบทัง้สิน้ 40 ชื่อ 

รองลงมาคอื การตัง้ชื่อโดยการใชป้ระโยค พบทัง้สิน้ 27 ชื่อ และการตัง้ชื่อโดยการใชค้าํ พบทัง้สิน้ 2 ชื่อ ซึง่มจีาํนวนน้อยทีส่ดุ แสดงให้

เหน็ว่า การตัง้ชื่อแบบกลุ่มคาํหรอืวล ีไดร้บัความนิยมมากทีส่ดุ 

 2. กลวธิกีารตัง้ชื่อเรื่องสารคด ีม ี3 ประเภท เรยีงตามลําดบัคอื แบบชีนํ้าเน้ือหา พบทัง้สิน้ 51 ชื่อ ซึง่มเีป็นจํานวนมากทีสุ่ด 

แสดงให้เหน็ว่า นิสติชอบตัง้ชื่อเรื่องสารคดแีบบชี้นําเน้ือหาคือ ตัง้ชื่อเรื่องให้ชดัเจน ให้รู้ว่าเป็นสารคดปีระเภทไหน เช่น สารคดี

ท่องเที่ยว สารคดีอาหาร สารคดสีตัว์ และสารคดเีกี่ยวกบัประเพณี เป็นต้น นอกจากน้ีแล้ว ยงัมีกลวธิีการตัง้ชื่อเรื่องที่พบอกีสอง

ประเภท ไดแ้ก่ แบบชวนฉงนและแบบภาพพจน์ ซึง่มจีาํนวนเท่ากนัคอื 9 ชื่อ หากจะพจิารณาเปรยีบเทยีบกบัแบบชีนํ้าเน้ือหาแลว้ จะ

เหน็ว่า จาํนวนตวัเลขแตกต่างกนัมาก  

 3. จะเหน็ได้ว่า กลวธิใีนการตัง้ชื่อเรื่องสารคดนีัน้มอียู่เป็นจํานวนมาก แต่นิสติกลุ่มน้ีเลอืกที่จะใช้กลวธิกีารตัง้ชื่อเพยีง ๒ 

ประเภทใหญ่ๆ คอืประเภททีต่ัง้ชื่อแบบตรงไปตรงมา และอกีประเภทหน่ึงนัน้เป็นลกัษณะการตัง้ชื่อทีจ่ะตอ้งอาศยัการตคีวาม นิสติสว่น

ใหญ่จะใชว้ธิกีารตัง้ชื่อแบบตรงไปตรงมาหรอืแบบชีนํ้าเน้ือหา เน่ืองจากต้องการใหผู้อ่้านเขา้ใจง่าย ไม่ต้องเสยีเวลาตคีวาม ทัง้น้ีเพื่อ

เป็นการอํานวยความสะดวกให้กบัผู้อ่าน เพราะปจัจุบนัเวลาเป็นสิง่ที่มคี่า หากผู้อ่านอ่านชื่อเรื่องแล้วพบว่าไม่ใช่สารคดปีระเภทที่

ตนเองตอ้งการทราบกส็ามารถขา้มไปคน้หาเรื่องอื่นๆ ทีต่นเองต้องการอ่านไดท้นัท ีส่วนกลวธิกีารตัง้ชื่อเรื่องประเภททีต่้องอาศยัการ

ตคีวามนัน้กค็อื แบบชวนฉงนและแบบภาพพจน์ พบว่ามอียู่เป็นจํานวนไม่มากนัก ซึง่ผูท้ี่ใชก้ลวธิกีารตัง้ชื่อสารคดปีระเภทน้ีมกัจะมี

ความคดิทีส่รา้งสรรค ์เป็นคนขีเ้บื่อ ไม่ชอบความซํ้าซาก กลวธิกีารตัง้ชื่อเช่นน้ีจะส่งผลดต่ีองานเขยีนสารคดเีรื่องนัน้ๆ เพราะจะทําให้

ผูอ่้านเกดิความสงสยัใคร่อยากอ่าน เน่ืองจากต้องการหาคําตอบว่ามนัเป็นเน้ือหาเกีย่วกบัอะไรกนัแน่ ซึง่กลวธิกีารตัง้ชื่อแบบที่ต้อง

อาศยัการตคีวามน้ีมกัจะพบในสารคดขีองนกัเขยีนมอือาชพี 

 

ข้อเสนอแนะ   

 ศกึษาสว่นประกอบอื่นๆ ของสารคดเีพิม่เตมิ ไดแ้ก่ การเขยีนความนําและความเชื่อม การเขยีนเน้ือเรื่อง และการเขยีนความ

จบ ซึง่จะทาํใหก้ารศกึษามคีวามชดัเจนและเป็นประโยชน์ในอ่านและการเขยีนสารคดมีากยิง่ขึน้ 

 

 

 



ภาษาทีใ่ชใ้นการตัง้ชือ่เรือ่งงานเขยีนสารคดขีองนิสติวชิาโทภาษาไทย ชัน้ปีที ่3 มหาวทิยาลยัทกัษณิ 

http://wjst.wu.ac.th/index.php/wuresearch 

การประชุมวชิาการระดบัชาต ิ“วลยัลกัษณ์วจิยั” ครัง้ที ่10 วนัที ่27-28 มนีาคม 2561 หวัขอ้มนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์
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