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บทคดัยอ่ 

การวจิยัครัง้น้ีมวีตัถุประสงค ์เพื่อพฒันากจิกรรมสง่เสรมิการคดิโดยใชค้าํถามการคดิแบบหมวกหกใบ ของ เดอโบโน บูรณาการ

นิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สาํหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ประชากรเป็นนักเรยีน

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ภาคเรยีนที ่ 1 ปีการศกึษา 2560 โรงเรยีนเทศบาลท่าโขลง ๑ อําเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี ไดม้าโดย

วธิกีารสุม่แบบแบ่งกลุ่ม (cluster random sampling) โดยใชห้อ้งเรยีนเป็นหน่วยการสุม่ จาํนวน 40 คน 

ตวัแปรทีใ่ชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย ตวัแปรจดักระทํา ไดแ้ก่ การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้จิกรรมส่งเสรมิการคดิโดยใชค้ําถามการ

คดิแบบหมวกหกใบ ของ เดอโบโน บรูณาการนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สาํหรบันักเรยีน

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถในการคดิวเิคราะหข์องนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 การเกบ็รวบรวมขอ้มูล

โดยใช ้ แผนการจดัการเรยีนรู้โดยใชก้จิกรรมส่งเสรมิการคดิโดยใชค้ําถามการคดิแบบหมวกหกใบ ของ เดอโบโน บูรณาการนิทาน

คุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สาํหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 และแบบวดัความสามารถ   

ในการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ทีผู่ว้จิยัพฒันาขึน้  

ผลการวจิยัพบว่า 1) แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้จิกรรมส่งเสรมิการคดิโดยใชค้ําถามการคดิแบบหมวกหกใบ ของ เดอโบโน 

บูรณาการนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ส ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มี

ประสทิธภิาพเป็นไปตามเกณฑ ์80/80 2) ความสามารถในการคดิวเิคราะหข์องนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 หลงัทีไ่ดร้บัการจดัการ

เรยีนรู้โดยใช้กจิกรรมส่งเสรมิการคดิโดยใชค้ําถามการคดิแบบหมวกหกใบ ของ เดอโบโน บูรณาการนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการ

เรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

คาํสาํคญั: คาํถามการคดิแบบหมวกหกใบ, ความสามารถในการคดิวเิคราะห,์ นิทานคุณธรรม, สงัคมศกึษา  

 

บทนํา 

กลุ่มสาระสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม เป็นกลุ่มสาระทีม่จีุดมุ่งหมายทีส่รา้งคนใหเ้ป็นพลเมอืงดแีละเป็นสมาชกิทีม่คีุณค่า

แก่สงัคมโดยธรรมชาตขิองสาระเป็นการศกึษาถึงความสมัพนัธ์ ระหว่างมนุษยก์บัสิง่แวดลอ้ม การเปลีย่นแปลงทางสงัคมจากอดตี         

ถงึปจัจุบนัและแนวโน้มในอนาคต เพื่อใช้เป็นแนวทางในการดํารงชวีติต่อไป [1] แต่ทีผ่่านมาจะเหน็ว่า การเรยีนการสอนยงัไม่

สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มทีม่ต่ีอการดาํรงชวีติคอื ไม่ทนัต่อ การเปลีย่นแปลงของสงัคมและความเจรญิกา้วหน้าทางวทิยาศาสตรแ์ละ

เทคโนโลยเีพราะว่าการสอนจะเน้นแต่ทฤษฎีและความรู้จงึทําใหน้ักเรยีนขาดกระบวนการคดิการวเิคราะห์การแก้ปญัหา และการ

ปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสภาพการเปลีย่นแปลงของสิง่แวดลอ้ม ซึง่สิง่เหล่าน้ีเกดิขึน้จากการทีค่รมูกีระบวนการสอนไม่เหมาะสม [2]  

การปฏริูปการเรยีนรูท้ีแ่ทจ้รงินัน้คอื การพฒันาสมอง ใหฝึ้กคดิละเอยีดถี่ถ้วนและเชื่อมโยง ทําใหฉ้ลาด คดิคน้หาเหตุผลได ้วธิี

พฒันาสมองทีจ่ะทาํใหเ้สน้ใยสมองงอกงามออกมามากแบบแผนทีท่างความคดิ เพื่อฝึกใหเ้กดิการคดิอย่างละเอยีดถี่ถ้วน ช่วยใหส้มอง

ไดใ้ชศ้กัยภาพในการเรยีนรูใ้หบ้รรลุตามจุดประสงค ์[3,4] ดร.เอด็เวริด์ เดอโบโน เป็นปรมาจารยด์า้นการคดิชาวองักฤษ ไดศ้กึษา

วธิกีารคดิ เพื่อช่วยใหม้นุษยม์วีธิคีดิทีม่ปีระสทิธภิาพ มคีวามคดิสรา้งสรรค ์และคดิไดค้รอบคลุมทุกๆดา้น เขาไม่เหน็ดว้ยกบัวธิคีดิใน

รูปแบบเดมิ ที่คนเรามกันิยมทํากนัเมื่อถกเถียงหรอือภิปรายหาเหตุผล(นัน่คอืการเอาทัง้ขอ้เทจ็จรงิ อารมณ์หรอืเหตุผลส่วนตัว         

มาปะปนกนัในการถกเถยีงเพื่อหวงัใหต้นเองเป็นผูช้นะ) เขาเชื่อว่า วธิกีารคดิในรปูแบบดงักล่าวเป็นวธิทีีผ่ดิและเสยีเวลา ดงันัน้ เขาจงึ
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เสนอวธิคีดิแบบ “Six Thinking Hats” หรอื “เทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบ” ขึน้เทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบ คอื วธิกีารคดิอย่าง

เป็นระบบ ในการพจิารณาสถานการณ์หรอืปญัหาทีเ่กดิขึน้ซึง่วธิกีารดงักล่าว จะช่วยใหเ้ราคดิเพยีงอย่างเดยีวในเวลาเดยีว ช่วยทําให้

เราแยกอารมณ์ออกจากเหตุผล แยกขอ้คดิเหน็ออกจากขอ้เทจ็จรงิ และในขณะเดยีวกนักจ็ะช่วยใหเ้ราควบคุมความคดิของตนเองได ้

โดยใชส้ขีองหมวกเป็นสญัลกัษณ์แทนการคดิ 6 ดา้น ดงัน้ี 

1. หมวกสขีาว หมายถงึ ความเป็นจรงิ ขอ้เทจ็จรงิ ตวัเลขและภาพทีเ่ป็นภาวะวสิยั การคดิดว้ยหมวกสขีาวจงึเป็นการคดิทีม่ี

ระเบยีบและมทีศิทางแน่ชดั ผูค้ดิตอ้งเป็นกลาง และมองสิง่ต่างๆอย่างปราศจากอคต ิโดยนําเสนอในรูปขอ้มูลเท่านัน้ผูส้วมหมวกสขีาว

ควรปฏบิตัิตนดงั คอมพวิเตอร์ในความหมายทีว่่าคอมพวิเตอร์ใหแ้ต่ขอ้เทจ็จรงิและตวัเลขที่ถูกถามมา ดงันัน้คําตอบที่ไดจ้งึเป็น

ขอ้เทจ็จรงิและตวัเลขทีเ่ป็นกลางโดยไม่ปะปนกบัขอ้คดิเหน็และการแปลความหมายของผูส้วมหมวกสขีาวตวัอย่างการตัง้คาํถาม 

1. เรามขีอ้มลูอะไรบา้ง 

2. เราตอ้งการขอ้มลูอะไรบา้ง 

3. เราไดข้อ้มลูทีต่อ้งการมาดว้ยวธิใีด 

2. หมวกสแีดง หมายถงึ ความโกรธ ความเดอืดดาล หมวกสแีดงจงึใหท้ศันคตทิีเ่ตม็ไปดว้ยอารมณ์ ความรูส้กึ เป็นการแสดง

อารมณ์ ความรูส้กึของผูค้ดิ สญัชาตญาณ ลางสงัหรณ์ความประทบัใจ รวมไปถงึ ความโกรธ ความสนุกสนาน ความอบอุ่นและความ

พอใจหมวกสแีดงใหช้่องทางทีถู่กตอ้งเหมาะสม และเป็นทีย่อมรบัของกลุ่มในการแสดงออกซึง่อารมณ์ความรูส้กึใหป้รากฏอย่างชดัเจน 

ก่อใหเ้กดิความเขา้ใจทีถู่กต้องเกีย่วกบัอารมณ์ความรูส้กึนัน้ เมื่อเกดิความเขา้ใจทีถู่กต้อง กส็ามารถนําอารมณ์ความรูส้กึมาประกอบ

กบัหมวกสอีื่นๆได ้การใชห้มวกสแีดง ไม่ควรอย่างยิง่ทีพ่ยายามหาเหตุผลมาอธบิายอารมณ์ความรูส้กึตวัอย่างการตัง้คาํถาม 

1. เรารูส้กึอย่างไร 

2. เรามคีวามรูส้กึอย่างไรกบัสิง่ทีท่าํ 

3. เรามคีวามรูส้กึอย่างไรกบัความคดิน้ี 

3. หมวกสดีํา หมายถงึ ความมดืมนและการปฏเิสธ หมวกสดีําจงึเป็นทศันคตใินแง่ลบเหตุใดมนัจงึไม่สาํเรจ็ เป็นการคดิเชงิ

วจิารณ์ การคดิแบบหมวกสดีําทําใหรู้ว้่าจุดใดผดิพลาดไม่ถูกต้อง และมขีอ้บกพร่องหรอืจุดอ่อนอย่างไร สามารถมองปญัหาทีอ่าจจะ

เกดิล่วงหน้า รวมทัง้ช่วยตรวจสอบหาหลกัฐาน หาความเป็นเหตุเป็นผล หาผลกระทบ หาความเหมาะสม การคดิแบบหมวกสดีําไม่ใช้

การโตเ้ถยีง แต่การคดิแบบน้ีเป็นความพยายามอย่างมเีป้าหมาย เพื่อคดิถงึองคป์ระกอบแง่ลบดว้ยการคดิแบบหมวกสดีําสามารถถาม

คําถามดา้นลบ ความลุ่มหลง สิง่ทีไ่ม่ควรปฏบิตัแิละในการพจิารณาความคดิใหม่หรอืการเปลีย่นแปลง ควรสวมหมวกสเีหลอืงก่อน

หมวกสดีาํตวัอย่างการตัง้คาํถาม 

1. อะไรคอืจุดอ่อน 

2. อะไรคอืสิง่ทียุ่่งยาก 

3. อะไรคอืขอ้ผดิพลาด 

4. เรื่องน้ีมจีุดอ่อนตรงไหน 

4. หมวกสเีหลอืง หมายถงึ ความสว่างไสวและการสรา้งสรรค ์ หมวกสเีหลอืงจงึเป็นทกัษะในแง่บวก ซึง่รวมไปถงึความหวงั        

และการคดิในแง่ด ีความมัน่ใจ เหตุผลในการยอมรบัประโยชน์ ขอ้ด ีจุดเด่น และความพยายามในการคน้หาผลดทีีจ่ะไดร้บั 

หมวกสเีหลอืงครอบคลุมลําดบัมากน้อยด้านบวกตัง้แต่ความฝนั ความหวงั และภาพแห่งอนาคตไปจนถึงการปฏบิตัิไดจ้รงิ  

หมวกสเีหลอืงพยายามสาํรวจเพื่อเสาะแสวงหาคุณค่า และประโยชน์ เมื่อพบแลว้จงึหาเหตุผลมาสนบัสนุนตวัอย่างการตัง้คาํถาม 

1. จุดดคีอือะไร 

2. ผลดคีอือะไร 

5. หมวกสเีขยีว หมายถงึ หญา้ ผกั และความอุดมสมบรูณ์ หรอืการเจรญิเตบิโตงอกงาม หมวกสเีขยีวจงึหมายถงึความคดิรเิริม่ 

และความคดิใหม่ หลบหลกีความคดิเก่าๆ มุมมองเก่าๆรวมทัง้เป็นการเปลีย่นแปลงและสรา้งสรรคด์ว้ยความคดิสรา้งสรรคค์อืการ

แสวงหาทางเลอืกใหม่ๆ คา้นทางเลอืกทีช่ดัเจนทีเ่ป็นทีรู่จ้กั หรอืเป็นทีพ่งึพอใจ ใหก้ารคดิสรา้งสรรคเ์คลื่อนเขา้มาแทนทีก่ารตดัสนิ        

ผูค้ดิสรา้งสรรคจ์ะตอ้งเปลีย่นจากความคดิเดมิๆไปสูค่วามคดิสรา้งสรรคใ์หม่ๆ 
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ตวัอย่างการตัง้คาํถาม 

1. เราจะนําความคดิน้ีไปทาํ (สรา้ง...พฒันาปรบัปรุงอะไรได)้ 

2. ถา้เราจะทาํในสิง่น้ี..(ใหด้ขี ึน้)...จะตอ้งเปลีย่นแปลงอย่างไร 

6. หมวกสฟ้ีา หมายถงึ ความเยอืกเยน็ ขณะเดยีวกนักเ็ป็นสขีองฟ้าทีอ่ยู่เหนือสรรพสิง่ทัง้ปวง หมวกสฟ้ีาจงึหมายถงึ การ

ควบคุมและจดัระบบของกระบวนการคดิ ซึง่รวมไปถงึการนําหมวกสอีื่นๆมาใชด้ว้ย ทําหน้าทีเ่หมอืนผูค้วบคุมวงออเคสตรา้ โดยทํา

หน้าทีบ่อกใหม้กีารสวมหมวกแต่ละส ีโดยหมวกสต่ีางๆจะกาํหนดทศิทางทีต่อ้งดาํเนินไป การคดิ กาํหนดปญัหาชดัเจนสรุปหรอืตดัสนิ

ในขัน้ต่อไป นอกจากน้ีหมวกสฟ้ีายงัทําหน้าทีต่รวจดูการคดิ และมัน่ใจว่ากฎของเกมการคดิน้ีไดด้ําเนินไปอย่างด ีคอยยุตขิอ้โต้เถยีง 

รวมทัง้บงัคบัใหม้กีารรกัษาวนิัยหมวกสฟ้ีามหีน้าที่จดัระเบยีบ และควบคุมขัน้ตอนการคดิ ขัน้ตอนการประชุมระดมความคดิและ

ขัน้ตอนการใชห้มวกหกใบ หมวกสฟ้ีาหาคําจํากดัความแก่เรื่อง หรอืปญัหาทีจ่ะคดิ ตัง้ประเดน็ถามใหถู้กคําถาม รวมทัง้ตัง้กรอบและ

ประเดน็แห่งคาํถามใหถู้กตอ้งตวัอย่างการตัง้คาํถาม 

1. อะไรทีต่อ้งการ 

2. ขัน้ตอนต่อไปคอือะไร 

3. อะไรทีท่าํไปก่อนแลว้ 

สมศกัดิ ์สนิธุระเวชญ ์[3] ไดก้ล่าวถงึการนําเทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบไปใชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน ว่าควรฝึก

ใหผู้เ้รยีนเขา้ใจถงึความหมายของหมวกแต่ละส ี ผูส้อนอาจจะใหผู้เ้รยีนใส่หมวก แลว้ใหต้อบคําถามตามสขีองหมวกทีส่วม ครัง้ละส ี

หรอืใหผู้เ้รยีนสวมหมวกคนละสแีลว้ตอบคําถาม หรอืสลบัหมวกแลว้ตอบคําถาม หรอืใหผู้เ้รยีนตัง้คําถามเองตามสขีองหมวกทีส่วม 

วธิกีารดงักล่าวจะทาํใหผู้เ้รยีนมคีวามคุน้เคยและเขา้ใจความหมายของหมวกแต่ละสเีป็นอย่างดนีอกจากน้ี การนําเทคนิคการคดิแบบ

หมวกหกใบไปใชอ้าจแบ่งไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ ดงัน้ี 

การใชส้ว่นตวั 

1. ใชใ้นการคดิแบบใดแบบหน่ึง หรอืเปลีย่นการคดิ เช่น ผูส้อนควรจะแนะนําผูเ้รยีนว่าถา้เกดิทศันคตใินทางลบต่อขอ้เสนอ

ของเพื่อนๆผูเ้รยีนอาจจะเปลีย่นไปสวมหมวกสเีหลอืง หรอืในขณะทีป่ระชุม ถ้ามคีวามรู้สกึชื่นชมหรอืสนับสนุนความคดิทีเ่สนออยู่ 

อาจจะทําใหม้คีวามคดิคลอ้ยตาม การสวมหมวกสดีําจะทําใหเ้กดิความระมดัระวงั ในระหว่างการคดิถ้าต้องการเหน็มุมมองใหม่ควร

สวมหมวกสเีขยีว 

2. ใชใ้นการสนทนา ผูส้อนอาจจะแนะนําผูเ้รยีนในระหว่างทีม่กีารสนทนา การนําหมวกสต่ีางๆมาใชจ้ะทําใหเ้ปลีย่นการคดิ 

เช่น ผมอยากจะขอการคดิหมวกสขีาวจากคุณ คุณมขีอ้มูลอะไรบา้ง คุณใหก้ารสนับสนุนเกีย่วกบัความคดิน้ีมาก ขอใหถ้อดหมวกสี

เหลอืง ต่อไปขอใหใ้ชห้มวกสแีดง เรามขีอ้มลูอะไรเกีย่วกบัสถานการณ์น้ีบา้ง (หมวกสขีาว) ต่อไปใหใ้ชห้มวกสฟ้ีาเพื่อเสนอขัน้ตอนใน

การแกป้ญัหา 

3. ใชใ้นการเขยีนรายงาน การนําหมวกแต่ละสมีาเรยีงลาํดบัเพื่อการเขยีนรายงานจะทําใหเ้ป็นการเสนอรายงานทีน่่าสนใจ 

สมเหตุสมผล เช่น รายงานของนักเรยีนอาจจะเริม่ดว้ยหมวกสขีาว ตามดว้ยหมวกสเีขยีว หมวกสดีํา หมวกสฟ้ีาและหมวกสแีดง 

บางครัง้การเขยีนรายงานอาจจะเรยีงหมวกสอีื่นก่อนกไ็ด ้และบางครัง้อาจจะไม่จาํเป็นตอ้งเรยีงครบทัง้ 6 ใบ 

4. ใชใ้นการตรวจสอบรายงาน เพื่อใหเ้กดิความสมบูรณ์ เช่น รายงานฉบบัน้ีไม่มหีมวกสเีขยีวเลย หมวกสดีํากน้็อยไป

หน่อย และขอใหเ้พิม่หมวกสแีดงดว้ย 

การใชใ้นยุทธศาสตรก์ารจดัการเรยีนรู ้

1. ใชใ้นการกาํหนดทศิทางการคดิของกลุ่ม แนวทางน้ีคอืการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นศูนยก์ลางใหผู้เ้รยีนทํางานเป็น

กลุ่ม มอบหมายโครงการใหผู้เ้รยีนทํา หรอืกําหนดเป้าหมายแลว้ใหผู้เ้รยีนคดิโครงการเอง ในการวางแผนการดําเนินงานสมาชกิใน

กลุ่มจะตอ้งระดมพลงัสมองเพื่อใหทุ้กคนไดร่้วมกนัคดิ การนําหมวกแต่ละสมีาใชเ้พื่อใหทุ้กคนคดิไปในทศิทางเดยีวกนัประธานของกลุ่ม

จะต้องใหส้มาชกิสวมหมวกสเีดยีวกนั เช่น ในการแกป้ญัหาตามทีไ่ดร้บัมอบหมาย เช่น ประธานอาจเริม่ดว้ยหมวกสฟ้ีา (อะไรคอื

เป้าหมายของการคดิทีต่อ้งการ) หมวกสขีาว(การแกป้ญัหาเรื่องน้ีมขีอ้มลูอะไรบา้ง) หมวกสดีํา(การแกป้ญัหาเรื่องน้ีมจีุดอ่อนตรงไหน)

หมวกสฟ้ีา(การแกป้ญัหาน้ีมขี ัน้ตอนอย่างไร) โดยยดึหลกัการดงัน้ี 
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1.1 ภายใตเ้งื่อนไขของหมวกแต่ละส ีทุกคนในกลุ่มต้องใชค้วามคดิไปในทศิทางเดยีวกนั มุ่งไปทีเ่น้ือหา ไม่ใช่ต่างคนต่าง

คดิเรื่องนัน้ 

1.2 ความคดิทีแ่ตกต่างกนั แมว้่าจะตรงกนัขา้มกต็าม สามารถนํามาคดิพรอ้มๆกนัได ้

1.3 บทบาทของหมวกแต่ละส ี ทําใหเ้กดิการมองไปในทศิทางเดยีวกนั เช่น หมวกสเีหลอืงและหมวกสดีํา เป็นความ

พยายามร่วมกนัทีจ่ะคน้หาประโยชน์และอุปสรรคไม่ใช่หนัหน้าเขา้มาต่อสูก้นัสิง่ทีผู่ส้อนจะต้องคดิตามการใชห้มวกของแต่ละกลุ่มเพื่อ

นําไปสูก่ารปรบัปรุงการทาํงานของกลุ่ม 

- มอุีปสรรคอะไรเกดิขึน้บา้ง 

- มอีะไรทีด่าํเนินไปดว้ยด ี

- ในแต่ละกลุ่มมปีญัหาในการจาํกดัอยู่ภายใตห้มวกทีก่าํหนดใหห้รอืไม่ 

- มอุีปสรรคอะไรบา้งเมื่อมกีารเปลีย่นหมวกทนัท ี

2. ใชใ้นการพฒันาทกัษะการคดิตามสขีองหมวก ผูส้อนจะตอ้งกาํหนดทกัษะทีต่้องการจะพฒันาผูเ้รยีน ซึง่ทกัษะทีก่ําหนด

นัน้จะเกีย่วโยงกบัหมวกหกใบ ผูส้อนจะตอ้งคดิคน้คาํถามตามสหีมวกเพื่อพฒันาทกัษะทีก่ําหนด แลว้นําคําถามเหล่านัน้ไปบรรจุในใบ

งานทีจ่ดัเตรยีมไวส้าํหรบัการสอนแต่ละครัง้ สอดแทรกไวใ้นแผนการสอน ซึง่คําถามเหล่าน้ีจะระบุสขีองหมวกไวท้า้ยคําถามหรอืเขยีน

ภาพของหมวกหรอืมเีฉพาะคาํถามกไ็ด ้ในแต่ละใบงานพยายามตัง้คาํถาม ใหไ้ดค้รบทุกสขีองหมวก 

จากความสาํคญัดงักล่าว ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะศกึษาเพื่อพฒันากจิกรรมส่งเสรมิการคดิโดยใชค้ําถามการคดิแบบหมวกหกใบ ของ 

เดอโบโน บรูณาการนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2  

วตัถุประสงคใ์นการวจิยั 

ในการวจิยัครัง้น้ีต้องการพฒันากจิกรรมส่งเสรมิการคดิโดยใช้คําถามการคดิแบบหมวกหกใบ ของ เดอโบโน บูรณาการนิทาน

คุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2โดยกาํหนดเป็นความมุ่งหมาย

เฉพาะดงัน้ี 

1. เพื่อพฒันารูปแบบกจิกรรมส่งเสรมิการคดิโดยใชค้ําถามการคดิแบบหมวกหกใบ ของ เดอโบโน บูรณาการนิทานคุณธรรม 

กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 

2. เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิวเิคราะห ์ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

กจิกรรมส่งเสรมิการคดิโดยใช้คําถามการคดิแบบหมวกหกใบ ของ เดอโบโน บูรณาการนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคม

ศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 

สมมตฐิานในการวจิยั 

นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห์ หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้จิกรรมส่งเสรมิการคดิโดยใช้

คําถามการคดิแบบหมวกหกใบ ของ เดอโบโน บูรณาการนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 

สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัสาํคญัทางสถติ ิ

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

ประชากรทีใ่ชใ้นการศกึษาคน้ควา้ 

ประชากรทีใ่ชใ้นการศกึษาในครัง้น้ี เป็นนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ทีก่ําลงัศกึษาอยู่ในภาคเรยีนที ่ 1 ปีการศกึษา 2560 

โรงเรยีนเทศบาลท่าโขลง ๑ อาํเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี จาํนวน 284 คน 

กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการศกึษาคน้ควา้ 

กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการศกึษาครัง้น้ี เป็นนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ทีก่ําลงัศกึษาอยู่ในภาคเรยีนที ่ 1 ปีการศกึษา 2560 

โรงเรยีนเทศบาลท่าโขลง ๑ อาํเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี ไดม้าโดยวธิกีารสุม่แบบแบ่งกลุ่ม (cluster random sampling) โดยใช้

หอ้งเรยีนเป็นหน่วยการสุม่ จาํนวน 1 หอ้ง จาํนวนนกัเรยีน 40 คน 
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ตวัแปรทีศ่กึษา 

1. ตวัแปรจดักระทํา คอื การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้จิกรรมส่งเสรมิการคดิโดยใชค้ําถามการคดิแบบหมวกหกใบ ของ เดอโบโน 

บรูณาการนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 

2. ตวัแปรตาม คอื ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 

ระยะเวลาในการทดลอง 

ในการทดลองครัง้น้ีผูว้จิยัไดท้ดลองโดยใชร้ะยะเวลาในการทดลอง 10 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ2 ชัว่โมง รวมทัง้สิน้ 20 ชัว่โมง 

 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 

 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั มดีงัน้ี 

 1. แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้จิกรรมสง่เสรมิการคดิโดยใชค้าํถามการคดิแบบหมวกหกใบ ของ เดอโบโน บรูณาการนิทาน

คุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 

 2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห ์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 

การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

 แบบแผนการทดลองและวธิกีารดาํเนินการทดลอง 

 การวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจิยัแบบกึง่ทดลอง (Qusai Experimental Design) ผูว้จิยัไดด้ําเนินการทดลองโดยอาศยัการทดลอง

กลุ่มเดยีว วดัผลก่อนและหลงัการทดลอง (One – group Pretest - Posttest Design) [5]  

วธิดีาํเนินการทดลอง 

 การทดลองครัง้น้ี ดาํเนินการในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2559 เป็นเวลา 10 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 2 ชัว่โมง รวม 20 ชัว่โมง 

 

ผลและอภิปรายผล 

1.  แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้จิกรรมส่งเสรมิการคดิโดยใชค้ําถามการคดิแบบหมวกหกใบ ของ เดอโบโน บูรณาการนิทาน

คุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สาํหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 มปีระสทิธภิาพเป็นไปตาม

เกณฑ ์80/80 

ทัง้น้ีอาจเน่ืองมาจากกจิกรรมดงักล่าวมกีารพฒันาขึน้อย่างเป็นระบบสอดคลอ้งกบัสมศกัดิ ์สนิธุระเวชญ์ [6] ทีไ่ดก้ล่าวว่าการนํา

เทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบไปใชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ควรฝึกใหผู้เ้รยีนเขา้ใจถงึความหมายของหมวกแต่ละส ีมขี ัน้ตอนการ

จดักิจกรรม 3 ขัน้ตอน คือ ขัน้นําเขา้สู่บทเรียน เป็นการกระตุ้ม เร้าความสนใจ เริม่ต้นให้เหน็กระบวนการที่จะสอน เดอโบโน [7] 

กล่าวถงึเทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบว่าการเรยีนต้องสนุก มชีวีติชวีา และสอดรบักบัหลกัการของกาเย่ [8,9] ทีก่ล่าวถงึความรู้ที่

ใหแ้ก่ผูเ้รยีนทีเ่รยีงลําดบัของความรูจ้ากง่ายไปหายากม ี6 รูปแบบดว้ยกนั ไดแ้ก่ 1) ความรูแ้บบลูกโซ่ 2) ความรูแ้บบเชื่อมโยงดว้ย

คาํพดู 3) ความรูแ้บบผสมผสาน 4) ความรูแ้บบแนวคดิ 5) ความรูแ้บบหลกัการ 6) ความรูแ้บบแกป้ญัหา ซึง่ก่อใหเ้กดิพฤตกิรรมการ

เรยีน ดงัน้ี 1) การบอกหรอืการชี้ 2) การเลอืก 3) การบอกเกณฑ์ 4) การจดัลําดบั 5) การสาธิต 6) การสร้าง 7) การอธิบายหรือ

บรรยาย 8) การจําแนก และ 9) การประยุกต์ใช้ และได้มกีารให้ค่าน้ําหนักคะแนนตามความยากง่าย ซึ่งสามารถแบ่งเป็น 3 ระดบั 

ไดแ้ก่ ระดบัที ่1 เป็นพฤตกิรรมการเรยีนรูท้ีง่่ายทีส่ดุ ประกอบดว้ยพฤตกิรรม 3 ชนิด คอื การบอกชี ้บอกลกัษณะ และการบอกเกณฑ ์

ให้ค่าน้ําหนักเท่ากบั 1 คะแนน ระดบัที่ 2 เป็นพฤติกรรมการเรยีนรู้ที่ยากกว่าระดบัที่ 1 ประกอบด้วยพฤติกรรม 2 ชนิด คอืการ

จดัลาํดบัและการสาธติ มค่ีาน้ําหนกัปานกลาง คอืมค่ีาน้ําหนกัคะแนน เท่ากบั 2 คะแนน ระดบัที ่3 เป็นพฤตกิรรมการเรยีนรูท้ีย่ากกว่า

ทุกระดบัมคี่ามากทีสุ่ด ประกอบดว้ยพฤตกิรรม 4 ชนิด มคี่าน้ําหนักเท่ากบั 3 คะแนน คอื การสรา้งรูปแบบ การอธบิายหรอืบรรยาย 

การจาํแนกหรอืแยกแยะ และการประยุกตใ์ช ้ ขัน้ทีส่องคอื ขัน้สอน ไดใ้ชค้าํถามเทคนิคหมวกหกใบทีเ่หมาะสมกบัเน้ือหาและกจิกรรม

ทีส่ง่เสรมิใหน้กัเรยีนไดม้โีอกาสฝึกการคดิทุกดา้น ทัง้เป็นรายบุคคล รายกลุ่ม หรอืทัง้ชัน้เรยีน ทาํใหน้กัเรยีนมกีารตื่นตวัตลอดเวลา ไม่

ว่าจะเป็นคาํถามเกีย่วกบัหมวกสขีาว แดง เหลอืง ดาํ เขยีว และสฟ้ีา ฝึกเผชญิสถานการณ์ในชวีติจรงิ สอดคลอ้งกบักาเย่ ทีว่่า ความรู้

หรือพฤติกรรมการเรยีนรู้ที่อยู่ในอนัดบัสูงมากเท่าใด จะเป็นความรู้หรือพฤติกรรมการเรียนรู้ที่สามารถนําสิง่ที่เรยีนไปใช้ให้เป็น
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ประโยชน์มากขึน้เท่านัน้ [9] และขัน้ทีส่าม เป็นขัน้สรุปและประเมนิผล เป็นการฝึกใหน้ักเรยีนสรุปออกมาเป็นความรูห้รอืแนวทางใน

การนําไปปฏบิตัใินชวีติจรงิ เพื่อจะไดเ้ป็นพลเมอืงทีด่ขีองชุมชนและประเทศชาตต่ิอไปจะทาํใหผ้ลการเรยีนรูม้คีวามหมายมากยิง่ขึน้ 

2. ความสามารถในการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 หลงัทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้จิกรรมส่งเสรมิการ

คดิโดยใช้คําถามการคดิแบบหมวกหกใบ ของ เดอโบโน บูรณาการนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และ

วฒันธรรม สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ทัง้น้ีอาจเน่ืองมาจากกจิกรรม

ส่งเสรมิการคดิไดใ้ชค้ําถามการคดิแบบหมวกหกใบของ เดอ โบโน ซึง่มคีําถามทีส่่งเสรมิการคดิตามสขีองหมวกหกใบ ซึง่สขีาวถาม

เกีย่วกบัขอ้เทจ็จรงิ ขอ้มลู สแีดง ถามความรูส้กึ ถามอารมณ์ สเีหลอืงถามเกีย่วกบัความคดิทางบวก ขอ้ด ีขอ้เด่นและคุณค่า สดีํา ถาม

เกีย่วกบัความคดิดา้นลบ ขอ้ดอ้ย จุดอ่อนหรอืขอ้บกพร่อง สเีขยีวถามเกีย่วกบัความคดิสรา้งสรรค ์แนวทางใหม่ และสฟ้ีาถามเกีย่วกบั

ขอ้สรุป จะเหน็ไดว้่า เป็นคําถามทีส่่งเสรมิให้นักเรยีนไดฝึ้กคดิรอบดา้น ไม่ว่าจะเป็นด้านความรู ้ด้านอารมณ์ ความรู้สกึด ีไม่ด ีดา้น

ความคดิสรา้งสรรค ์และคดิหาขอ้สรุปจากเรื่องทีเ่รยีนมาเพื่อหาแนวทางในการพฒันา สอดคลอ้งกบั ทศินา แขมมณี [10] ทีไ่ดก้ล่าวถงึ

ประโยชน์ของเทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบว่า เป็นการพฒันาความคดิ สามารถนําไปใช้ได้อย่างง่าย เน่ืองจากไม่มคีวามซบัซอ้น      

ซึง่จะช่วยใหผู้เ้รยีนไดพ้ยายามคดิ ซึง่เป็นการคดิอย่างรอบดา้น คดิทัง้จุดด ีจุดดอ้ย จุดน่าสนใจ ความรูส้กึทีม่ต่ีอสิง่นัน้ๆ แทนทีจ่ะยดึ

อยู่กบัความคดิเพยีงดา้นเดยีว หรอืรปูแบบใดรปูแบบหน่ึง ซึง่สอดรบัพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพุทธศกัราช 2542 และทีแ่กไ้ข

เพิม่เตมิ ฉบบัที ่2 (พ.ศ. 2545) ในหมวดที ่4 แนวการจดัการศกึษา มาตรา 24 (2) ระบุใหส้ถานศกึษาฝึกทกัษะกระบวนการคดิ การ

จดัการ การเผชญิสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกนัและแก้ไขปญัหา และจดักิจกรรมให้ผู้เรยีนได้เรยีนรู้จาก

ประสบการณ์จรงิ ฝึกการปฏบิตัใิหท้ํางานได ้คดิเป็น ทําเป็น และหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ซึง่เป็นหลกัสตูรที่

มุ่งพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เป็นคนดี มีปญัญา มีคุณภาพชีวิตที่ดี ที่ต้องอาศยัพื้นฐานที่สําคัญของคนคือ 

ความสามารถด้านการคิด การพัฒนาความสามารถในการคิดโดยใช้คําถามการคิดแบบหมวกหกใบ ของ เดอ โบโน นับว่า               

เป็นแนวทางที่สามารถปลูกฝงัการคิดอย่างรอบด้าน สามารถปฏิบัติตามหน้าที่การเป็นพลเมืองที่ดีตามกฎหมายประเพณี และ

วฒันธรรมไทย เขา้ใจระบบการเมอืง การปกครองในปจัจุบนัอกีทัง้สามารถดาํรงชวีติอยู่ร่วมกนัไดอ้ย่างมคีวามสุข และยงัไดส้อดคลอ้ง

กบังานวจิยัของ กสัมา สทิธกุิล [11] ทีไ่ดศ้กึษาเรื่อง ผลของการฝึกคดิแบบหมวกหกใบทีม่ต่ีอการคดิอย่างมวีจิารณญาณของนักเรยีน

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ปีการศกึษา 2546 โรงเรยีนสเุหร่าบา้นดอน เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร ผลการศกึษาพบว่า นักเรยีนไดร้บัการ

ฝึกคดิแบบหมวกหกใบมคีวามสามารถในการคดิวจิารณญาณสงูกว่านักเรยีนทีไ่ม่ไดร้บัการฝึกคดิแบบหมวกหกใบ อกีทัง้งานวจิยัของ

พระมหาอาํนาจ แสงศร ี[12] เรื่อง การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิก์ารเรยีนรูว้รรณคดเีรื่อง ลลิติตะเลงพ่าย ทีใ่ชก้ระบวนการจดัการเรยีนรู้

ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับกระบวนการจัดการเรียนรูปแบบปกติของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มตัวอย่าง           

คอื นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีนสตรวีดัระฆงั โดยแบ่งเป็นกลุ่มควบคุมและทดลองอย่างละ 46 คน พบว่า ผลสมัฤทธิก์าร

เรยีนรู้วรรณคดเีรื่อง ลลิติตะเลงพ่าย ที่ใช้กระบวนการจดัการเรยีนรู้ด้วยเทคนิคแบบหมวกหกใบ และกลุ่มที่ใชก้ระบวนการจดัการ

เรยีนรูแ้บบปกตแิตกต่างกนั โดยนกัเรยีนทีใ่ชก้ระบวนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคแบบหมวกหกใบ มผีลสมัฤทธิก์ารเรยีนรูว้รรณคดี

ไทยเรื่อง ลลิติตะเลงพ่าย สงูกว่านักเรยีนกลุ่มที่ใชก้ระบวนการเรยีนรูแ้บบปกต ิซึง่สอดคลอ้งกบั อนุพร พวงมาล ี[13] ไดศ้กึษาการ

เปรยีบเทยีบความสามารถการคดิวเิคราะหแ์ละเจตคตต่ิอกลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตรข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โดยการ

จดัการเรยีนรูแ้บบใชค้าํถามตามแนวคดิแบบหมวกหกใบของ เอด็เวริด์ เดอ โบโน กบัการจดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิพบว่า คะแนนเฉลีย่

ความสามารถของการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนทีเ่รยีนโดยการจดัการเรยีนรูแ้บบใชค้ําถามตามแนวคดิแบบหมวกหกใบของ เอด็เวริด์ 

เดอ โบโน สงูกว่า การเรยีนรูแ้บบปกต ินิรชรา เคนวเิศษ [14] ไดพ้ฒันาโปรแกรมส่งเสรมิภาวะโภชนาการโดยใชแ้นวคดิหมวกคดิหก

ใบของ เดอ โบโน สาํหรบันกัศกึษาระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ พบว่า 1) การพฒันาโปรแกรมสง่เสรมิภาวะโภชนาการ สาํหรบันักศกึษา

ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น โดยใชแ้นวคดิหมวกคดิหกใบของ เดอ โบโน อยู่ในระดบัเหมาะสม และจากการจดักจิกรรมตามโปรแกรม

พบว่า นักศึกษาที่เข้าร่วมโปรแกรมได้รบัการส่งเสริมและพฒันาการคิด เรื่อง ภาวะโภชนาการตามแนวคิดหมวกคิดหกใบของ            

เดอ โบโน 2) ความสามารถในการคดิ เรื่อง ภาวะโภชนาการของนักศกึษา ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นระหว่างก่อนกบัหลงัเขา้ร่วม

โปรแกรมส่งเสรมิภาวะโภชนาการ โดยใชแ้นวคดิหมวกคดิหกใบของ เดอ โบโน พบว่า คะแนนหลงัเขา้ร่วมโปรแกรมสงูกว่าก่อนเขา้

ร่วมโปรแกรมอย่างมนีัยสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั .01 3) ความสามารถในการคดิ เรื่อง โภชนาการของนักศกึษา ระดบัมธัยมศกึษา
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ตอนตน้ระหว่างก่อนกบัหลงัเขา้ร่วมโปรแกรมสง่เสรมิภาวะโภชนาการ โดยใชแ้นวคดิหมวกคดิหกใบของ เดอ โบโน พบว่า คะแนนหลงั

เขา้ร่วมโปรแกรมสูงกว่าเกณฑ์อย่างมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และทกัษาะการนําไปปฏบิตัิของนักศกึษาระดบัมธัยมศกึษา

ตอนตน้ทีเ่ขา้ร่วมโปรแกรมสง่เสรมิภาวะโภชนาการ โดยใชแ้นวคดิหมวกคดิหกใบของ เดอ โบโน พบว่า ในภาพรวมนักศกึษาสามารถ

นําไปปฏบิตัอิยู่ในระดบัมาก 

กจิกรรมส่งเสรมิการคดิโดยใช้คําถามการคดิแบบหมวกหกใบ ของ เดอโบโน บูรณาการนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้

สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 เน้นการจดักจิกรรมดว้ยเทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบของ 

เดอ โบโน คอื เน้นทีท่กัษะมคีวามชดัเจน ว่องไว สนุกสนาน พยายามใชส้ือ่การสอนทีห่ลากหลาย เช่น ของจรงิ รปูภาพ ขา่ว ใบความรู ้

ใบกจิกรรม เรื่องสัน้ เกม เพลง และหมวกคดิหกใบ ประกอบดว้ย หมวกหกส ีคอื สขีาว สเีหลอืง สดีาํ สเีขยีว สแีดง สฟ้ีา เพื่อนํามาฝึก

ใหผู้เ้รยีนไดค้ดิเรื่อง การเป็นพลเมอืงทีด่ขีองชาต ิและร่วมกนัอภปิรายเพื่อแลกเปลีย่นความคดิเหน็ซึง่กนัและกนั ไดร้บัฟงัความคดิเหน็

ทีห่ลากหลาย จากวธิคีดิแบบหมวกหกใบ และยอมรบัฟงัความคดิเหน็ของผูอ้ื่น รูจ้กัปรบัตวักบับรบิท ทาํใหผู้เ้รยีนมคีวามคดิสรา้งสรรค ์

คดิอย่างมเีหตุผล สมศกัดิ ์ สนิธุระเวชญ ์[6] ซึง่ใชเ้ทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบ ในการพฒันาการคดิอย่างมวีจิารณญาณของผูเ้รยีน 

ทีไ่ดศ้กึษาการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิก์ารอ่านอย่างมวีจิารณญาณของนกัเรยีน ทีส่อนโดยใชเ้ทคนิคแบบหมวกหกใบ กลุ่มควบคุมสอน

โดยใช้วิธสีอนแบบปกติ พบว่า นักเรยีนกลุ่มควบคุมที่เรยีนด้วยวิธกีารสอนแบบปกติแตกต่างกนั โดยผลสมัฤทธิก์ารอ่านอย่างมี

วจิารณญาณของนักเรยีนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม และนักเรยีนมคีวามคดิเหน็ที่ดต่ีอวธิสีอน โดยใช้เทคนิคแบบหมวกหกใบ 

นิลวรรณ เจตวรญั� ู[15] ไดศ้กึษาเปรยีบเทยีบความสามารถดา้นการคดิวเิคราะหใ์นวชิาภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 

ที่สอนโดยใช้เทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบกบัการสอนปกติ พบว่า ความสามารถดานการคดิวเิคราะห์ของนักเรยีนที่สอนโดยใช้

เทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบกบัการสอนปกตแิตกต่างกนัอย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 สอดคลอ้งกบั ทศันีย ์หนูนาค [16] ที่

ไดศ้กึษาผลของการเรยีนการสอนภาษาไทยดว้ยเทคนิคการคดิแบบหมวก 6 ใบทีม่ต่ีอความสามารถคดิวเิคราะห ์และการอ่านวเิคราะห์

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 พบว่า 1) นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชเ้ทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบของ 

เดอ โบโน มีความสามารถในการคดิวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .05 2) นักเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชเ้ทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบของ เดอ โบโน มคีวามสามารถในการอ่านวเิคราะหห์ลงัเรยีน

สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  

 

สรปุผลการวิจยั  

1. แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้จิกรรมส่งเสรมิการคดิโดยใชค้ําถามการคดิแบบหมวกหกใบ ของ เดอโบโน บูรณาการนิทาน

คุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สาํหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 มปีระสทิธภิาพเป็นไปตาม

เกณฑ ์80/80 

2. ความสามารถในการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 หลงัทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้จิกรรมส่งเสรมิการ

คดิโดยใช้คําถามการคดิแบบหมวกหกใบ ของ เดอโบโน บูรณาการนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และ

วฒันธรรม สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

 

ข้อเสนอแนะ  

ควรมีการศึกษาและวิจยัผลของการจดัการเรยีนรู้โดยใช้กจิกรรมส่งเสริมการคิดโดยใช้คําถามการคดิแบบหมวกหกใบ ของ        

เดอโบโน บูรณาการนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรยีนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สําหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 

เปรยีบเทยีบระหว่างกลุ่มตวัอย่าง 2 กลุ่ม ทีส่ง่ผลต่อความสามารถในการวเิคราะห ์
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