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บทคดัย่อ 

งานวจิยัน้ีเป็นงานวจิยัเชงิคุณภาพมวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาปจัจยัที่มผีลต่อการคงอยู่ของนาขา้วในพื้นที่ราบชายฝ ัง่ทะเล 

ตําบลแหลมสน อําเภอละงู จงัหวดัสตูล โดยใช้การสมัภาษณ์แบบเจาะลกึและสงัเกตแบบไม่มสี่วนร่วม ผู้ใหข้อ้มูลหลกัคอื เกษตรกร

ชาวนา ผูนํ้าชุมชน และเจา้หน้าทีท่ีเ่กีย่วขอ้ง รวมทัง้หมดจาํนวน 15 คน  

จากการวเิคราะหก์ารเปลีย่นแปลงการใชป้ระโยชน์ทีด่นิพืน้ทีน่าขา้วบรเิวณทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลตําบลแหลมสน ในระยะเวลา 27 

ปี โดยใชข้อ้มลูภาพถ่ายดาวเทยีม Landsat-5 (ปี พ.ศ. 2532) และLandsat-8 (ปี พ.ศ. 2559) พบว่า ในปี 2532 ตําบลแหลมสนมพีืน้ที่

นาขา้วบรเิวณทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลประมาณ 1,011 ไร่ จากพืน้ทีน่าขา้วในตําบลแหลมสนทัง้หมดประมาณ 1,613 ไร่ คดิเป็นรอ้ยละ 62     

ของพืน้ทีน่าขา้วในตําบลแหลมสน และในปี 2559 ตําบลแหลมสนมพีืน้ทีน่าขา้วบรเิวณทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล ประมาณ 1,194 ไร่ จากพืน้ที่

นาขา้วในตําบลแหลมสนทัง้หมดประมาณ 2,075 ไร่ คดิเป็นรอ้ยละ 57 ของพืน้ทีน่าขา้วในตําบลแหลมสน และพืน้ทีน่าขา้วบรเิวณที่

ราบชายฝ ัง่ทะเล ตําบลแหลมสน อําเภอละงู จงัหวดัสตูล มกีารเปลีย่นแปลงของพืน้ทีจ่ากการปรบัพืน้ทีน่าขา้วเพื่อปลูกพชืเศรษฐกจิ

ปาลม์น้ํามนั และยางพารา รวมทัง้พืน้ทีน่าทิง้รา้งจากปญัหาการขาดทุน แต่ยงัคงมพีืน้ทีน่าขา้วบรเิวณทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลมากว่ารอ้ยละ 

50 ของพืน้ทีน่าขา้วทัง้หมดในตําบลแหลมสน  

การคงอยู่ของนาขา้วในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลในตําบลแหลมสน พบว่ามปีจัจยัทีส่าํคญั 3 ปจัจยั คอื 1) การปรบักายภาพของ

พืน้ที ่เพื่อทาํใหพ้ืน้ทีม่คีวามเหมาะสมต่อการทาํเกษตรกรรม เน่ืองจากพืน้ทีน่าขา้วอยู่ในบรเิวณพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล ชาวนาจงึมกีาร

ปรบัพืน้ที่โดยการสรา้งคนัดนิเพื่อแกป้ญัหาน้ําทะเลรุกลํ้า การขุดลอกคลองเพื่อระบายน้ําเคม็ออกจากพื้นทีน่าขา้ว และการสรา้งอ่าง

เกบ็น้ําเพื่อกกัเก็บน้ําจดืไว้ใช้ในพื้นที่ในช่วงที่แล้ง 2) ปจัจยัทางด้านสงัคม นาข้าวในพื้นที่ชายฝ ัง่ทะเลมีจํานวนน้อยลงเพราะการ

เปลีย่นแปลงวถิชีวีติของชาวนาในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลจากการเขา้ร่วมโครงการไทยเขม้แขง็ปี พ.ศ. 2552 ภายใต้ซึง่เป็นโครงการ

สนบัสนุนของหน่วยงานรฐับาล ทําใหน้าขา้วบางส่วนเปลีย่นไปเป็นพืน้ทีป่ลูกปาลม์น้ํามนัและยางพารา และการขาดทุนจากการปลูก

ปาลม์น้ํามนั และยางพาราเป็นสาเหตุทีท่าํใหพ้ืน้ทีถู่กปล่อยทิง้รา้งหรอืขายทีด่นิใหน้ายทุน แต่กย็งัคงมชีาวนาในตําบลแหลมสนทีย่ดึถอื

และปฏบิตัสิบืทอดการทาํนาในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล ตามวถิภีูมปิญัญาของบรรพบุรุษ มพีธิกีรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการทํานาในพืน้ที ่คอื 

พธิกีรรมขา้วซอ (ขา้วใหม่) คอืการจดังานเลีย้งคนทีม่าช่วยทาํนาและการแจกจ่ายเมลด็ขา้วใหค้นในชุมชนและการบรจิาคเงนิเมื่อเสรจ็

สิน้ฤดกูาลเกบ็เกีย่วขา้วถอืเป็นการ ซะกาด (ทาํบุญ)ของชาวนามุสลมิ นอกจากนัน้ชาวนาจะปรบัเปลีย่นพืน้ทีเ่พาะปลูกพชืชนิดอื่นซึง่

เป็นพชืระยะสัน้นอกฤดูกาลทํานา เช่น แตงโม พรกิ และฟกัทอง ทําใหช้าวนามรีายได้เสรมินอกจากการทํานา การปลูกพชืระยะสัน้

หมุนเวยีนในพืน้ทีน่าขา้วยงัส่งผลใหด้นิมคีวามอุดมสมบูรณ์ทีเ่กดิจากการใส่ปุ๋ ยเคมร่ีวมกบัปุ๋ ยอนิทรยี ์และปุ๋ ยพชืสดจากการปลูกพชื

ชนิดอื่นในพื้นที่ ผลผลิตข้าวไร่ละ 15 - 20 กระสอบ และ 3) การยอมรับเทคโนโลยีในการผลิตของชาวนา ชาวนาในพื้นที่ใช้

เครื่องจกัรกล เช่น รถไถแทนแรงงานสตัว ์และการใชร้ถเกบ็เกีย่วขา้วทําใหป้ระหยดัเวลาและทุ่นแรงงานของชาวนา รวมทัง้การเลอืก

พนัธุข์า้วทีเ่หมาะสม และทนต่อสภาพพืน้ที ่นาขา้วในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล ตําบลแหลมสน อําเภอละงู จงัหวดัสตูล จงึยงัเป็นภูมทิศัน์

วฒันธรรมทีย่งัคงเคลื่อนไหวและมกีารเปลีย่นแปลงตามกาลเวลา  

คาํสาํคญั: ชาวนา นาขา้ว การคงอยู่  ภูมทิศัน์วฒันธรรม พืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล  
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บทนํา 

ประเทศไทยมกีารเพาะปลกูขา้วในทุกภูมภิาคแต่ละภูมภิาคจะมลีกัษณะการเพาะปลกูขา้วทีแ่ตกต่างกนั [1] เป็นไปตามสภาพ

ภูมปิระเทศ ดนิ และอากาศการทาํนาปลกูขา้วนับเป็นภูมปิญัญาของบรรพบุรุษทีไ่ดค้ดิคน้การเพาะปลูกทีเ่หมาะสม และถ่ายทอดองค์

ความรูส้บืต่อมาจนถงึปจัจุบนัเป็นมรดกแก่ลกูหลาน [2] โดยในภาคใตม้พีืน้ทีเ่พาะปลูกขา้วทัง้หมด 1,223,934 ไร่ ซึง่จําแนกเป็นพืน้ที่

เพาะปลูกข้าวในภาคใต้ฝ ัง่ตะวนัออก 1,058,366 ไร่ และพื้นที่เพาะปลูกข้าวในภาคใต้ฝ ัง่ตะวนัตก 165,568 ไร่ พื้นที่ภาคใต้ฝ ัง่

ตะวนัออก หรอืฝ ัง่อ่าวไทย จงัหวดัทีม่พีืน้ทีเ่พาะปลกูขา้วมากทีส่ดุคอื จงัหวดันครศรธีรรมราชมพีืน้ทีเ่พาะปลกูขา้วจาํนวน 383,638 ไร่ 

รองลงมาคอื จงัหวดัสงขลามพีืน้ทีเ่พาะปลกูขา้วจาํนวน 270,731 ไร่ และจงัหวดัพทัลุงมพีืน้ทีเ่พาะปลกูขา้วจาํนวน 178,254 ไร่ สว่นใน

พืน้ทีภ่าคใตฝ้ ัง่ตะวนัตกจงัหวดัมพีืน้ทีเ่พาะปลกูขา้วมากทีส่ดุคอื จงัหวดัสตูล 48,265 ไร่ รองลงมาคอืจงัหวดัตรงัมพีืน้ทีเ่พาะปลูกขา้ว 

21,629 ไร่ และ จงัหวดักระบีม่พีืน้ที ่5,874 ไร่ 

  5 ทศวรรษทีผ่่านมา [3] การผลติขา้วในภาคใตม้กีารเปลีย่นแปลงอย่างต่อเน่ืองโดยในช่วงทศวรรษ 2500-2510 ราคาขา้วใน

ตลาดโลกทีเ่พิม่สงูขึน้ ทาํใหช้าวนาในภาคใตข้ยายพืน้ทีเ่พาะปลกูขา้วอย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะในพืน้ทีลุ่่มน้ําสาํคญั เช่น ลุ่มทะเลสาบ

สงขลา ลุ่มน้ําปตัตานี ลุ่มน้ําตาปี หลงัปี 2510 ชาวนาเริ่มใช้เครื่องจกัรกลเข้ามาทดแทนแรงงานคน และตัง้แต่ปี 2515 เมื่อพื้นที่

ชลประทานขนาดเลก็และขนาดกลางในภาคใต้ขยายตวัมากขึน้ ชาวนายอมรบัเทคโนโลยกีารผลติสมยัใหม่มากขึน้ มกีารใชส้ารเคม ี

การยอมรบัขา้วพนัธุ์ลูกผสม การใชเ้ครื่องจกัรกม็ากขึน้มตี้นทุนการผลติสงูขึน้ แต่เมื่อปี 2520 การทํานาขาดทุนจากภาวะราคาขา้ว

ตกตํ่าเมื่อการทาํนามผีลตอบแทนตํ่า โดยเฉพาะเมื่อเทยีบกบัการผลติสนิคา้เกษตรชนิดอื่น เช่น ยางพารา และกุง้กุลาดํา ทําใหห้ลงัปี 

2525 ชาวนาในภาคใตเ้ริม่เปลีย่นไปปลกูยางพารา และทํานากุง้ หรอืหลายพืน้ทีไ่ดป้ล่อยทีน่าใหร้กรา้งทําใหห้ลงัปี 2525 พืน้ทีท่ํานา

ลดลงอย่างต่อเน่ืองจนถึงปจัจุบนัและมแีนวโน้มรุนแรงขึ้น การเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นคอืการปรบัตวัของชาวนาต่อสภาพสงัคมและ

เศรษฐกจิทีเ่ปลีย่นแปลงแปลง พืน้ทีน่าขา้วในบางพืน้ทีก่ลายเป็นภูมทิศัน์วฒันธรรมทีถู่กทิง้รา้ง (Relict cultural landscape) [4] ขณะที่

นาขา้วในบางพืน้ทีย่งัคงดาํเนินอยู่มกีารปรบัเปลีย่นไปตามสภาพของพืน้ทีแ่ละวถิกีารดาํรงชวีติของประชากรในพืน้ที ่  

  ละง ูเป็นอาํเภอในจงัหวดัสตูลทีม่พีืน้ทีต่ดิกบัทะเลอนัดามนั อาํเภอละงยูงัมนีาขา้วและมกีารทาํนาบรเิวณทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลใน     

3 ตําบล คอื ตําบลแหลมสน ตําบลปากน้ํา และตําบลละงู ตัง้แต่อดตีจนถงึปจัจุบนันาขา้วในพืน้ที่ราบชายฝ ัง่ทะเลทัง้ 3 ตําบล มกีาร

เปลี่ยนแปลงพื้นที่เน่ืองจากการปรับเปลี่ยนพื้นที่นาข้าวไปเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจปาล์มน้ํามนั และยางพารา แต่อย่างไรก็ตาม        

ตําบลแหลมสน ยงัคงมชีาวนาทีย่งัคงสบืสานวฒันธรรมการทํานาในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล และนาขา้วในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลทีย่งัคง

ปรากฏใหเ้หน็อยู่ในตําบลแหลมสน อาํเภอละงู จงัหวดัสตูล เป็นภูมทิศัน์วฒันธรรมทีแ่สดงใหเ้หน็การใชป้ระโยชน์จากสภาพแวดลอ้ม

ธรรมชาติ ทัง้การปรบัตวัของชาวนา และการปรบัเปลี่ยนสิง่แวดลอ้มเพื่อการดํารงชวีติของชาวนาในพื้นที ่จงึมคีวามสาํคญัทีจ่ะต้อง

ศกึษาว่ามปีจัจยัใดบา้งทีม่ผีลต่อการคงอยู่ของนาขา้วในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล ตําบลแหลมสน เพื่อเป็นขอ้มลูทีเ่ป็นประโยชน์แก่ชาวนา

ในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลในพืน้ทีอ่ื่นทีส่นใจ หน่วยงานภาครฐัและเอกชนทีเ่กีย่วขอ้งในการนําแนวทางน้ีไปปรบัใชห้รอืพฒันาใหเ้กดิการ

คงอยู่ของนาขา้วบรเิวณชายฝ ัง่ทะเลต่อไป 

 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

  1. เพื่อศกึษาสถานการณ์การทาํนาในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล ตําบลแหลมสน อาํเภอละง ูจงัหวดัสตูล 

  2. เพื่อศกึษาปจัจยัทีม่ผีลต่อการคงอยู่ของนาขา้วในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล ตําบลแหลมสน อาํเภอละง ูจงัหวดัสตูล 

 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 จากการศกึษาแนวคดิภูมทิศัน์วฒันธรรมและงานวจิยัที่เกีย่วขอ้งในประเดน็ปจัจยัทีม่ผีลต่อการทํานา ทําให้ผูว้จิยัสามารถ

กาํหนดกรอบแนวคดิในงานวจิยัได ้ดงัน้ี (รปูที ่1) 
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รปูท่ี 1 กรอบแนวคดิในการวจิยั 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

  1. ผูใ้ห้ข้อมูลหลกั 

  ผูใ้หข้อ้มลูหลกั (Key Information) ในการศกึษาครัง้น้ี คอืเกษตรกรชาวนาในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล ตําบลแหลมสน โดยใชว้ธิ ี

เลอืกแบบเจาะจงจาํนวน 10 คน และผูนํ้าชมุชน ชาวบา้นทัว่ไป และเจา้หน้าทีท่ีเ่กีย่วขอ้ง ใชว้ธิเีลอืกแบบเจาะจง จาํนวน 5 คน      

รวมทัง้สิน้ 15 คน 

        2. เครือ่งมือและการเกบ็ขอ้มลู 

 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็ขอ้มลู คอื แบบสมัภาษณ์ โดยใชว้ธิกีารจดบนัทกึ การบนัทกึเสยีง และถ่ายภาพประกอบ ประเดน็

การสมัภาษณ์เกีย่วกบัปจัจยัทีม่ผีลต่อการคงอยู่ของนาขา้วในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล และใชว้ธิกีารสงัเกตแบบไม่มสีว่นร่วมเกีย่วกบัการ

ทาํนาในพืน้ที ่ระยะเวลาในการดาํเนินการเกบ็ขอ้มลู 15 เดอืน ระหว่างเดอืน กรกฎาคม พ.ศ. 25559 - ตุลาคม พ.ศ. 2560 

  4. การวิเคราะหข์อ้มูล  

  การวเิคราะหข์อ้มลู ใชส้ถติพิรรณนา รอ้ยละ ความถี ่และแผนทีป่ระกอบการอธบิาย 

 

ผลการวิจยั 

 1. สถานการณ์การทาํนาในพืน้ท่ีราบชายฝัง่ทะเล นาขา้วในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล ตําบลแหลมสน อาํเภอละงู จงัหวดัสตูล 

มคีวามสงูจากระดบัน้ําทะเลประมาณ 1 -  2 เมตร โดยพืน้ทีน่าขา้วห่างจากชายฝ ัง่ทะเลประมาณ 800 - 1,000 เมตร (รูปที ่2) ดนิใน

พืน้ทีน่าขา้วไดร้บัความเคม็เน่ืองจากการท่วมถงึของน้ําทะเลในช่วงมรสุม และตัง้แต่อดตีนาขา้วในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลจะทํานาและ

ปลกูมะพรา้ว การผลติขา้วนาปีโดยเฉลีย่แลว้จะไดผ้ลผลติขา้วต่อไร่ประมาณ15-20 กระสอบ  

 จากการวเิคราะห์การเปลี่ยนแปลงการใชป้ระโยชน์ที่ดนิในระยะเวลา 27 ปี ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2532-2559 โดยทําการศกึษา

บรเิวณทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล ตําบลแหลมสน อําเภอละงู จงัหวดัสตูล เพื่อศกึษาพื้นที่นาขา้วโดยมขีอบเขตการศกึษา 1 กโิลเมตรจาก

ชายฝ ัง่ทะเลในพืน้ทีต่ําบลแหลมสน อาํเภอละง ูจงัหวดัสตูล โดยใชข้อ้มลูภาพถ่ายดาวเทยีม Landsat-5 (ปี พ.ศ. 2532) และLandsat-8 

 

วฒันาธรรมของชาวนา              พืน้ท่ีชายฝัง่ทะเล               การทาํนาในพืน้ท่ีราบชายฝัง่ทะเล 

 

ปัจจยัท่ีมีผลต่อการคงอยู่ของนา

ข้าวในพืน้ท่ีราบชายฝัง่ทะเล 

       1. การปรบักายภาพของพืน้ท่ี 

       2. ปัจจยัด้านสงัคม 

       3.การยอมรบัเทคโนโลยีการ

ผลิต 

 

การคงอยู่ของนาขา้วใน

พืน้ท่ีราบชายฝัง่ทะเล 

การเกดิภูมทิศัน์วฒันธรรม 
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(ปี พ.ศ. 2559) เป็นขอ้มลูเพื่อจาํแนกการใชป้ระโยชน์ทีด่นิในการศกึษาพืน้ทีน่าขา้วบรเิวณทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลโดยประยุกต์ใชก้บัระบบ

สารสนเทศทางภูมศิาสตร ์

 

 

 
รปูท่ี 2 พืน้ทีน่าขา้วบรเิวณทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล ตําบลแหลมสน อาํเภอละง ูจงัหวดัสตูล 

 

 พบว่า ในปี 2532 ตําบลแหลมสนมพีืน้ทีน่าขา้วบรเิวณทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลประมาณ 1,011 ไร่ จากพืน้ทีน่าขา้วในตําบลแหลม

สนทัง้หมดประมาณ 1,613 ไร่ คดิเป็นรอ้ยละ 62 ของพื้นทีน่าขา้วในตําบลแหลมสน และในปี 2559 ตําบลแหลมสนมพีื้นที่นาขา้ว

บรเิวณทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล ประมาณ 1,194 ไร่ จากพืน้ทีน่าขา้วในตําบลแหลมสนประมาณ 2,075 ไร่ คดิเป็นรอ้ยละ 57 ของพืน้ทีน่า

ขา้วในตําบลแหลมสน จากการวเิคราะหพ์ืน้ทีน่าขา้วบรเิวณทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลในตําบลแหลมสนทัง้ในปี 2533 และ ปี 2559 แสดงให้

เหน็ถงึการคงอยู่ของพืน้ทีน่าขา้วบรเิวณทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลทีม่มีากกว่ารอ้ยละ 50 ของพืน้ทีน่าขา้วทัง้หมด  

 

ตาํบลแหลมสน 

ตาํบลปากน้ํา 

ทะเลอนัดามนั 
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รปูท่ี 3 นาขา้วในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล ตําบลแหลมสน อาํเภอละง ูจงัหวดัสตูล 

 

จากขอบการศกึษาในระยะเวลา 27 ปี ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2532-2559 พืน้ทีน่าขา้วบรเิวณทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลในตําบลแหลมสนมี

การเปลีย่นแปลงตามกระแสโลกาภวิฒัน์ ทัง้การหนัปลูกพชืเศรษฐกจิปลูกปาลม์และยางพาราในพืน้ทีน่าขา้วตามโครงการของรฐับาล 

โครงการไทยเขม้แขง็ ในปี พ.ศ. 2552 การปล่อยทีน่าทิง้รา้งและการขายทีด่นิใหน้ายทุนนอกพืน้ที ่แต่ถงึจะมกีารเปลีย่นแปลงในช่วง

ระยะเวลา 27 ปีทีผ่่านมาแต่ในปจัจุบนักย็งัมกีารคงอยู่ของนาขา้วในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล ตําบลแหลมสน อําเภอละงู จงัหวดัสตูลแต่

อย่างไรกต็ามในปจัจุบนัจะเหน็ไดว้่าบรเิวณทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลยงัคงมกีารทํานาและมพีืน้ทีน่าขา้วมากกว่ารอ้ยละ 50 ของพืน้ทีน่าขา้ว

ทัง้หมดในตําบลแหลมสน (รปูที ่3)   

 

 2. ปัจจยัท่ีมีผลต่อการคงอยู่ของนาข้าวบริเวณราบชายฝัง่ทะเลในตาํบลแหลมสน การคงอยู่ของนาขา้วในพืน้ทีร่าบ

ชายฝ ัง่ทะเลในตําบลแหลมสนในอาํเภอละง ูจงัหวดัสตูล ปจัจุบนั พบว่ามปีจัจยัทีส่าํคญั 3 ปจัจยั ดงัน้ี 

 2.1 การปรบักายภาพของพืน้ท่ี เน่ืองจากนาขา้วอยู่ในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลจงึมกัประสบปญัหาขาดแคลนน้ําจดื และพืน้ทีม่ ี

ปญัหาของการเขา้ท่วมของน้ําทะเล ชาวนาในพื้นที่ทําการปรบัสภาพพื้นที่ให้เกิดความเสยีหายน้อยจากการเขา้ท่วมของน้ําทะเล      

โดยการสร้างคนัดินกัน้รอบพื้นที่ป้องกนัการรุกลํ้าของน้ําเค็ม และการขุดลอกคลองเพื่อให้การระบายน้ําที่มีประสทิธิภาพ (รูปที่4) 

นอกจากคนัดนิกัน้น้ําแลว้การเขา้ถงึของการคมนาคมโดยการสรา้งถนนเรยีบชายหาดฝ ัง่ทะเลในตําบลแหลมสนนับว่าเป็นถนนเปรยีบ

ดัง่คนัดนิทีช่่วยกัน้ไม่ใหน้ํ้าทะเลไหลบ่าเขา้ท่วมพืน้ทีน่าขา้ว นอกจากน้ีชาวนาไดแ้กป้ญัหาการขาดแคลนน้ําจดืในการทํานา โดยการ

สรา้งบ่อน้ําไวใ้นพืน้ทีน่าขา้ว เพื่อกกัเกบ็น้ําจดืไวใ้ชใ้นฤดกูาลทาํนา (รปูที ่5)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 รปูท่ี 4 การสรา้งคนัดนิ/การขดุลอกคลองกัน้รอบ                    รปูท่ี 5 การสรา้งบ่อเกบ็น้ําในพืน้ทีน่าขา้วบรเิวณทีร่าบ 

           พืน้ทีน่าขา้วเพื่อป้องกนัการรุกลํ้าของน้ําทะเล                        ชายฝ ัง่ทะเล ตําบลแหลมสน อาํเภอละง ูจงัหวดัสตูล 
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 2.2 ปัจจยัด้านสงัคม ชาวนาในตําบลแหลมสนที่มีความผูกพนักบัการทํานาในพื้นที่ราบลุ่มชายฝ ัง่ทะเล ปลูกข้าวด้วย

จุดประสงคเ์พื่อการยงัชพีของคนในชุมชนเป็นหลกัไม่ใช่เพื่อการคา้ การทาํนาในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลไม่เคยหายไปจากชุมชน ชาวนา

ยงัคงยดึถอืและปฏบิตัสิบืทอดการทาํนาในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล ตามวถิภีูมปิญัญาของบรรพบุรุษมาถงึปจัจุบนั เพราะคนในหมู่บา้นมี

ความเชื่อกนัว่า การกนิขา้วทีป่ลูกเองจะทําใหร่้างกายแขง็แรง จากการทํานาจะมพีธิกีรรมทีส่าํคญัทีย่งัคงสบืทอดมาจนถงึปจัจุบนัคอื 

พธิกีรรมนูรขีา้วซอ (ขา้วใหม่) คอืการจดังานเลีย้งคนในชุมชนเมื่อเสรจ็สิน้ฤดูกาลเกบ็เกีย่วขา้ว มกีารแจกจ่ายเมลด็ขา้วทีเ่กบ็เกีย่วได้

เพื่อนําไปเพาะกลา้ขา้วในปีถดัไปและการจดัเลีย้งคนในชุมชนหรอืเพื่อนบา้นทีม่าช่วยทาํนา สว่นการแจกจ่ายเมลด็ขา้วหรอืการแบ่งเงนิ

บรจิาคถอืไดว้่าเป็นการซะกาด หรอืการทาํบุญใหท้านของชาวนามุสลมิในตําบลแหลมสน นอกจากนัน้นอกฤดกูารทาํนาพืน้ทีน่าขา้วจะ

ถูกใช้ในการเพาะปลูกพชืเศรษฐกจิระยะสัน้ เช่น แตงโม ฟกัทอง และพรกิ การปลูกพชืเศรษฐกจิระยะสัน้หมุนเวยีนในพื้นที่นาขา้ว

บรเิวณราบชายฝ ัง่ทะเลทาํใหด้นิมคีวามอุดมสมบรูณ์ หน้าดนิมธีาตุอาหาร จากการใสปุ่๋ ยและการไถกลบของพชื ในรอบระยะเวลา 1 ปี 

พื้นที่นาข้าวบริเวณที่ราบชายฝ ัง่ทะเลในตําบลแหลมสน จะมรีูปแบบการทําเกษตรกรรม ดงัตารางที่1 และยงัมีการเพิ่มรายได้ใน

ครวัเรอืนโดยการรวมกลุ่มอาชพีในชุมชน เช่นกลุ่มแปรรปูอาหารทะเล กลุ่มผลติปุ๋ ยอนิทรยี ์เป็นตน้ 

 

ตารางท่ี 1 รปูแบบการทาํเกษตรกรรมในพืน้ทีน่าขา้วบรเิวณราบชายฝ ัง่ทะเล ตําบลแหลมสน  

 

พืชระยะสัน้ท่ีปลูก 

ในพืน้ท่ีนาขา้ว 

เดือน 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

ขา้วนาปี             

แตงโม             

พรกิ             

ฝกัทอง             

ไม่มกีารเพาะปลกูพชื              

 

 2.3 การยอมรบัเทคโนโลยีในการผลิตของชาวนา เน่ืองจากนาขา้วอยู่ในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล จงึทาํใหด้นิทีป่ลกูขา้วไดร้บั

อทิธพิลความเคม็จากน้ําทะเลทําให้ดนิบรเิวณน้ีมลีกัษณะเป็นดนิเคม็ ในช่วงเริม่แรกของการทํานาชาวนาในพืน้ทีไ่ม่ค่อยนิยมใส่ปุ๋ ย     

ในนาขา้วทาํใหไ้ดผ้ลผลติน้อยประมาณไร่ละ5-7 กระสอบ แต่ปจัจุบนัมกีารสนับสนุนจากหน่วยงานรฐัทีเ่กีย่วขอ้งเขา้มาแนะนําการใส่

ปุ๋ ยเพื่อเพิม่ผลผลติขา้วทําใหช้าวนาหนัมาใส่ปุ๋ ยเคมร่ีวมดว้ยปุ๋ ยอนิทรยีใ์นปรมิาณมากขึน้เพื่อปรบัปรุงดนิใหม้คีวามเหมาะสมสาํหรบั

การปลูกขา้ว โดยใส่ปุยเคมทีีม่สีดัส่วนของธาตุอาหาร N-P-K โดยใส่สูตร13-13-21 และสตูร 15-15-15 ปจัจุบนัทําให้ได้ผลผลติขา้ว

ประมาณไร่ละ 15 - 20 กระสอบ นอกจากนัน้ในปจัจุบนัชาวนาไดม้กีารปรบัตวัเพื่อการคงอยู่ดว้ยการยอมรบัเทคโนโลยกีารผลติขา้ว 

โดยการใชร้ถไถแทน ววั ควายในการไถนา และการใชร้ถเกบ็เกีย่วขา้วเพื่อแกป้ญัหาการขาดแรงงานของครวัเรอืน รวมทัง้พนัธุข์า้วที่

นิยมนํามาเพาะปลกูคอื ขา้วพนัธุร์าชนีิ และขา้วพนัธุป์ทุมธานี นอกเหนือจากขา้วพนัธุพ์ืน้เมอืงทีป่ลกูมาดัง้เดมิ 

  

สรปุผลการวิจยัและอภิปรายผล  

จากการศกึษาการคงอยู่ของนาขา้วในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลในตําบลแหลมสน อาํเภอละง ูจงัหวดัสตูล พบว่า ในช่วงระยะ 27 

ปี (ปี2532-2559) มีการเปลี่ยนแปลงโดยพื้นที่นาขา้วลดลงเน่ืองจาการของการปรบัเปลี่ยนพื้นที่นาขา้วเพื่อปลูกปาล์มน้ํามนั และ

ยางพารา การประสบปญัหาการขาดทุนจงึปล่อยทีน่าใหท้ิง้รา้ง แต่ในปจัจุบนัยงัคงมพีืน้ทีน่าขา้วบรเิวณทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลมากว่ารอ้ยละ 

50 ของพื้นที่นาข้าวทัง้หมดในตําบลแหลมสน โดยการคงอยู่ของนาข้าวในพื้นที่ราบชายฝ ัง่ทะเลในตําบลแหลมสนในปจัจุบัน 

ประกอบดว้ยปจัจยัดงัน้ี 

1. การปรบักายภาพของพืน้ท่ี ซึง่ถอืเป็นปจัจยัทีส่าํคญัทีท่าํใหน้าขา้วในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลตําบลแหลมสน สามารถคงอยู่

มาจนถงึปจัจุบนั เน่ืองจากเป็นแกป้ญัหาน้ําทะเลรุกลํ้าดว้ยการสรา้งคนักัน้น้ําทะเล การขดุลอกคลองเพื่อระบายน้ําเคม็ออกจากพืน้ทีน่า
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ขา้ว หรอืการสรา้งอ่างเกบ็น้ําเพื่อกกัเกบ็น้ําจดืเพื่อใชใ้นพืน้ที ่โดยมกีารปรบัพืน้ทีแ่บบเดยีวกนักบัการจดัการพืน้ทีน่าขา้วของชาวนา

ชุมชนขนาบนาก จงัหวดันครศรธีรรมราช [5] ซึง่มพีืน้นาขา้วอยู่ตดิกบัชายฝ ัง่ทะเล เมื่อถงึหน้ามรสุมชาวนาต้องเสีย่งกบัน้ําทะเลหนุน

เขา้ท่วมนาข้าว น้ําฝนจึงถือได้ว่าเป็นความมัน่คงของชาวนา คนในชุมชนขนาบนากจงึพยายามหาหนทางดูแลและกกัเกบ็น้ําให้มี

เพยีงพอสาํหรบัการเจรญิเตบิโตของต้นขา้วในแต่ละฤดูกาล นอกจากน้ียงัมลีําคลองทีส่่งน้ําจดืเขา้สู่นาขา้วและยงัช่วยป้องกนัน้ําทะเล

ซึง่อาจรุกตวัเขา้ท่วมนาขา้วในบางฤดกูาล  

2. ปัจจยัด้านสงัคม การปรบัตวัของชาวนาพบว่าเป็นปจัจยัสําคญัในการคงอยู่ของพืน้ทีน่าขา้ว เพราะการเปลีย่นแปลงวถิี

ชวีติของชาวนาในพืน้ทีน่าขา้วบรเิวณทีใ่นราบชายฝ ัง่ทะเลโดยพืน้ทีน่าขา้วบางสว่นไดเ้ปลีย่นแปลงไปเป็นพืน้ทีเ่พาะปลูก ปาลม์น้ํามนั

และยางพาราในปี พ.ศ. 2552ตามโครงการไทยเขม้แขง็จากการสนบัสนุนของหน่วยงานภาครฐัทาํใหพ้ืน้ทีน่าขา้วลดลง จากปญัหาการ

ขาดทุนในการปรบัเปลี่ยนนาข้าวจึงต้องปล่อยเป็นพื้นที่นาร้าง หรือขายที่ดินให้นายทุนนอกพื้นที่เข้ามาลงทุน จึงทําให้เกดิความ

เปลีย่นแปลงทางสงัคม และวฒันธรรมทัง้ทางบวกและทางลบ ชาวนาทีย่งัคงทาํนาในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลในตําแหลมสน มกีารปรบัตวั

ในการทาํการเกษตรในพืน้ที ่โดยการปลกูพชืระยะสัน้ เช่น แตงโม ฝกัทองและพรกิ ในพืน้ทีน่าขา้วนอกฤดกูาลทาํนา และการประกอบ

อาชพีเสรมินอกฤดูกาลทํานา อาทเิช่น ทําประมง ทําใหช้าวนามรีายไดเ้สรมินอกฤดูกาลทํานาเป็นรายได้ในการใช้จ่ายในครวัเรอืน 

เปรยีบเทยีบกบั การเปลีย่นแปลงวถิชีวีติชาวนาในชุมชนเจดยีง์าม อําเภอระโนด จงัหวดัสงขลา [6] การปรบัเปลีย่นการใชพ้ืน้ทีน่าไป

เป็นการทําสวนปาล์ม การปลูกสร้างที่พกัเพื่อรองรบัการท่องเที่ยว หรือปล่อยให้ที่นาร้างว่างเปล่า ซึ่งเป็นสาเหตุสําคญัของการ

เปลีย่นแปลงวถิชีวีติของชาวบา้นในชุมชน ชาวนาบางรายประสบความสาํเรจ็ในการปรบัเปลีย่นวถิชีวีติ แต่บางรายลม้เหลว จงึสง่ผลให้

เกดิความแตกต่างเปลีย่นแปลงทางสงัคม เศรษฐกจิ และวฒันธรรมทัง้ทางบวกและทางลบ 

3. การยอมรบัเทคโนโลยีในการผลิตข้าวของชาวนา การใชร้ถไถแทนแรงงานสตัว ์การใชร้ถเกี่ยวขา้ว หรอืพนัธุข์า้วที่

คงทนต่อสภาพพืน้ที ่การปรบัตวัในรปูแบบต่างๆของชาวนาควบคู่ไปกบัภูมปิญัญาของทอ้งถิน่ทําใหเ้กดิการคงอยู่ของนาขา้วในพืน้ที่

ราบชายฝ ัง่ทะเล สอดคลอ้งกบัการวจิยัการเปลีย่นแปลงวถิกีารผลติของสงัคมชาวนาลุ่มน้ําช ี[7] พบว่า การพยายามปรบัตวัในรูปแบบ

ทีแ่ตกต่างกนัออกไป โดยตัง้อยู่บนฐานของทุนทีม่อียู่และพยายามสรา้งและฟ้ืนฟูภูมปิญัญาทอ้งถิน่ของตนเอง เป็นกลยุทธห์น่ึงในการ

ลดความเสีย่งต่อภาวการณ์เปลีย่นแปลงของระบบทุนนิยมโลก  

ภายใตป้จัจยัทีม่ผีลต่อการคงอยู่ของนาขา้วในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล ทัง้ 3 ปจัจยั คอื การปรบักายภาพของพืน้ที ่ปจัจยัดา้น

สงัคม และการยอมรบัเทคโนโลยใีนการผลติของชาวนาซึ่งถือเป็นการปรบัตวัของชาวนาในการจดัการเชงิพื้นที่โดยการปรบัเปลี่ยน

สิง่แวดลอ้มธรรมชาตเิพื่อการดาํรงชวีติ ทาํใหน้าขา้วในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล ตําบลแหลมสนมแีนวโน้มการเพิม่ขึน้ในอนาคตของและ

การคงอยู่ของนาขา้วในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล ตําบลแหลมสน อําเภอละงู จงัหวดัสตูล เป็นการสบืทอดประเพณีและวฒันธรรมการทํา

นาของชาวนามุสลมิ และสานภูมปิญัญาของทอ้งถิน่ใหค้งอยู่ต่อไป ทัง้ยงัเป็นการส่งเสรมิเศรษฐกจิเสรมิสรา้งรายไดภ้ายในชุมชนและ

การคงอยู่ของนาขา้วในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลยงัเป็นอาชพีใหค้นในชุมชนลดการยา้ยถิน่ของคนในพืน้ที ่และผลการวจิยัน้ีสามารถนําไป

เป็นแนวทางในการจดัการพืน้ทีน่าขา้วบรเิวณพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล โดยการมสี่วนร่วมของหน่วยงานภาครฐัผูนํ้าชุมชนและเกษตรกร

เพื่อกาํหนดกรอบนโยบายและการสง่เสรมิการทาํนาในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเลต่อไป 

 

ข้อเสนอแนะ 

 การวจิยัครัง้ต่อไปควรศกึษาบทบาทและหน้าทีข่องหน่วยงานรฐัทีเ่กีย่วขอ้งในการส่งเสรมิการทํานาในพืน้ทีร่าบชายฝ ัง่ทะเล

และสนบัสนุนใหเ้กดิการคงอยู่ของพืน้ทีน่าขา้ว 

 

กิตติกรรมประกาศ 

  งานวจิยัน้ีสาํเรจ็ลงไดด้้วยดดีว้ยความกรุณาอย่างยิง่จาก ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.นิสากร กล้าณรงค ์ทีป่รกึษาวทิยานิพนธ์

หลกัที่คอยชี้แนะและให้คําแนะนําที่มคีุณค่ายิง่แก่ผู้วิจยั จงึขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ ที่น้ีด้วย และผู้วิจยัขอขอบคุณ 

มหาวทิยาลยัทกัษณิทีส่นบัสนุนทุนในการทาํวจิยั 
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