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บทคดัยอ่ 

เปรยีบเทยีบผลการเจรญิเตบิโตและอตัรารอดของปลาทองโดยใชส้ตูรอาหารทีม่กีารทดแทนปลาป่นดว้ยไข่น้ําทีร่ะดบั 0, 20, 

40, 60 และ 100 เปอรเ์ซน็ต ์ชุดการทดลองละ 3 ซํ้า เลีย้งเป็นระยะเวลา 6 สปัดาห ์ทาํการชัง่น้ําหนกัและวดัความยาวทุกสปัดาห ์ปลา

ทองเมื่อเริม่ทดลองมน้ํีาหนักเฉลีย่ 1.28, 1.42, 1.43, 1.42 และ 1.42 กรมั ตามลําดบั (P>0.05) และความยาวเฉลีย่ของปลาทอง 

เท่ากบั 2.59, 2.49, 2.50, 2.49 และ 2.51 เซนตเิมตร ตามลาํดบั (P>0.05) เมื่อสิน้สดุการทดลอง พบว่า ปลาทองมน้ํีาหนกัเฉลีย่ 2.99, 

3.41, 3.60, 3.72 และ 2.99 กรมั ตามลําดบั (P<0.01) และความยาวเฉลีย่ของปลาทอง เท่ากบั 3.98, 3.26, 4.23, 4.23 และ 4.19 

เซนตเิมตร ตามลาํดบั   (P>0.05) และทุกชุดการทดลองมอีตัรารอดรอดตาย 100 เปอรเ์ซน็ต ์ดงันัน้ สามารถทดแทนปลาปน่ดว้ยไขน้ํ่า

ทีร่ะดบั 40-60 เปอรเ์ซน็ต ์ในอาหารเลีย้งปลาทอง เพื่อลดตน้ทุนการผลติ 

คาํสาํคญั: ไขน้ํ่า, ปลาปน่, ปลาทอง 

 

บทนํา 

ปจัจุบนัประเทศไทยเป็นประเทศสง่ออกปลาสวยงามอนัดบั 7 ของโลก ซึง่มมีลูค่าเกนิ 500 ลา้นบาทต่อปี โดยปลาทองจดัเป็น

ปลาทีต่ิดตลาด คอืเป็นปลาทีม่จีําหน่ายในรา้นขายปลาสวยงามทุกร้าน และสามารถขายไดร้าคาดตีลอดปี เป็นปลาสวยงามน้ําจดืที่

นิยมเลีย้งมานานแลว้ มชีื่อสามญัว่า Goldfish [1] การเลีย้งปลาทองหรอืการเลีย้งสตัวน้ํ์าส่วนใหญ่มตี้นทุนหลกัคอืค่าอาหาร วตัถุดบิ

อาหารเป็นส่วนสําคญัในการผลติอาหารสตัว์น้ํา ซึ่งสตัว์น้ําต้องการโปรตนีสงูกว่าสตัวบ์ก จงึต้องใหอ้าหารทีม่โีปรตีนสงูกว่า วตัถุดบิ

สําคญัที่ใช้ผลิตอาหารสตัว์น้ําคือปลาป่นซึ่งมีราคาสูงขึ้นทุกปี เน่ืองจากปลาเป็ดที่ใช้เป็นวตัถุดิบสําหรบัทําปลาป่นหาได้ยากขึ้น 

ชาวประมงจบัปลาเป็ดส่งโรงงานปลาป่นได้น้อยลง ทําใหป้ลาป่นมรีาคาสูงขึน้ ส่งผลใหต้้นทุนการผลติอาหารสตัวท์ุกประเภทสงูขึน้ 

นอกจากน้ีปลาปน่คุณภาพดทีีม่โีปรตนีสงูกว่ารอ้ยละ 60 มอียู่เป็นสว่นน้อย ซึง่ปลาปน่ทีผ่ลติไดใ้นประเทศไทยมโีปรตนีระหว่างรอ้ยละ 

52-60 และปลาปน่ทีผ่ลติจากหวัปลา กา้งปลา หรอืเศษปลาจากโรงงานแช่เยอืกแขง็หรอืโรงงานปลากระป๋องมกัมคีุณภาพตํ่า สว่นใหญ่

มโีปรตนีตํ่ากว่ารอ้ยละ 52 ซึง่คุณภาพอาหารสตัวน้ํ์าขึน้อยู่กบัคุณภาพของโปรตนีเป็นสาํคญั และปจัจุบนัมกัพบการปลอมปนของปลา

ปน่หรอืปลาปน่ขาดคุณภาพอยู่เสมอ [2] 

ดงันัน้จงึมคีวามพยายามในการหาแหล่งโปรตนีสาํรองอื่นๆ เพื่อทดแทนปลาปน่ ซึง่โดยทัว่ไปโปรตนีจากพชืมกัมรีาคาถูกกว่า

โปรตนีจากสตัว ์จงึมกีารนําพชืชนิดต่างๆ ทีม่โีปรตนีสงู มาทดแทนปลาปน่ในการผลติอาหาร เช่น กากถัว่เหลอืง ขา้วโพด เป็นตน้ และ

พบว่าไข่น้ํา หรอื ผํา (Water meal) มชีื่อวทิยาศาสตรว์่า Wolffia sp. เป็นพชืในวงศ ์Lemnaceae เช่นเดยีวกบัแหนเป็ดพบมากใน

ประเทศแถบยุโรป แอฟริกากลาง แอฟริกาใต้ ออสเตรเลีย บราซิล อินโดนีเซีย และประเทศไทย [3] เป็นพืชที่มีศกัยภาพในการ

นํามาใชเ้ป็นอาหารเน่ืองจากมปีระโยชน์มาก มคุีณค่าทางโภชนาการสงู มโีปรตนีอยู่ระหว่าง 19.36-45 เปอรเ์ซน็ต์ ซึง่ปรมิาณโปรตนี

ในไขน้ํ่าผนัแปรตามปรมิาณสารอาหารในน้ํา ไข่น้ํายงัมกีรดอะมโินทีจ่ําเป็น โดยเฉพาะกรดอะมโินไลซนี และกรดอะมโินเมทไทโอนีน

สูงกว่าวตัถุดบิแหล่งโปรตีนจากเมลด็ธญัพชืในอาหารสตัว์ ไข่น้ําจงึสามารถใช้เป็นแหล่งโปรตีนในอาหารสตัว์ได้ [4] ดงันัน้ในการ

ทดลองครัง้น้ีจงึมวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาการเจรญิเตบิโตและอตัรารอดของปลาทอง โดยทดแทนปลาปน่ดว้ยไขน้ํ่าในปรมิาณทีแ่ตกต่าง

กนัในอาหารเลีย้งปลาทอง 
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วิธีดาํเนินการวิจยั 

1.  การวางแผนการทดลอง 

  วางแผนการทดลองแบบสุ่มอย่างสมบูรณ์ (Completely Randomized Design : CRD) โดยกําหนดเป็น 5 ชุดการ

ทดลอง (Treatment) ชุดการทดลองละ 3 ซํ้า (Replication) ดงัน้ี 

ชุดการทดลองที ่1 สตูรอาหารควบคุม (ไม่ใชไ้ขน้ํ่า) (T1) 

ชุดการทดลองที ่2 สตูรอาหารทีใ่ชไ้ขน้ํ่าทดแทนปลาปน่ 20 เปอรเ์ซน็ต ์(T2) 

ชุดการทดลองที ่3 สตูรอาหารทีใ่ชไ้ขน้ํ่าทดแทนปลาปน่ 40 เปอรเ์ซน็ต ์(T3) 

ชุดการทดลองที ่4 สตูรอาหารทีใ่ชไ้ขน้ํ่าทดแทนปลาปน่ 60 เปอรเ์ซน็ต ์(T4) 

ชุดการทดลองที ่5 สตูรอาหารทีใ่ชไ้ขน้ํ่าทดแทนปลาปน่ 100 เปอรเ์ซน็ต ์(T5) 

2. การดาํเนินการทดลอง 

  เตรยีมอาหารเพื่อใชใ้นการทดลองดงัน้ี 

    2.1  นําไข่น้ําสดไปอบในตู้อบลมรอ้นทีอุ่ณหภูม ิ60 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 15-17 ชัว่โมงจนแห้งสนิทเมื่อไข่น้ํา

แหง้แลว้นําไปบดใหล้ะเอยีด 

  2.2  ชัง่น้ําหนกัวตัถุดบิก่อนนําไปผสม เพื่อใหไ้ดป้รมิาณของวตัถุดบิทีถู่กตอ้ง ดงัตารางท่ี 1 

2.3  นําวตัถุดบิทีใ่ชใ้นการทดลอง บดให้ละเอยีด แล้วนํามาผสมเขา้ดว้ยกนั และทําการเติมน้ําให้ไดค้วามชืน้ที่

เหมาะสม 

  2.4  นําอาหารปลาทีผ่สมแลว้เขา้เครื่องอดัเมด็เพื่อบดออกมาใหเ้ป็นเสน้ นําอาหารไปตากแหง้โดยใส่ตะแกรงเหลก็

รองดว้ยอวนมุง้ แลว้ไปตากแดดเมื่ออาหารแหง้แลว้ อบต่อโดยใชตู้อ้บลมรอ้น 3-5 ชัว่โมง เพื่อใหอ้าหารแหง้สนิทนํามาบรรจุใสก่ระป๋อง

แยกอาหารแต่ละชุดการทดลอง 

  เตรียมปลาทองขนาดน้ําหนักเฉลี่ย 1.39 กรมั ความยาวเฉลี่ย 2.52 เซนติเมตร โดยปล่อยปลาทองหน่วยการ

ทดลองละ 20 ตวั ในตูป้ลาขนาด 10x20x12 น้ิว จาํนวน 15 หน่วยการทดลอง ใชร้ะยะเวลาในการทดลอง 6 สปัดาห ์

3. การจดัการการทดลอง 

3.1  ใหอ้าหารตามชุดการทดลอง วนัละ 2 ครัง้ เวลา 08.30 น. และ 19.30 น. โดยใหอ้าหารในอตัรา 5 เปอรเ์ซน็ต์

ของน้ําหนกัตวัปลา 

3.2  วดัอุณหภมูขิองน้ําทุกวนั เวลา 17.00 น.  

3.3  วดัความเป็นกรด-ด่างของน้ํา ทุกๆ 7 วนั ในเวลา 17.00 น. ตลอดการทดลอง  

3.4  เปลีย่นถ่ายน้ําทุกวนัเวลา 18.00 น. โดยเปลีย่นถ่ายน้ํา 30 เปอรเ์ซน็ต ์

3.5 วดัความยาวและชัง่น้ําหนักของปลาทอง โดยจะเกบ็ตวัอย่างจํานวน 50 เปอร์เซน็ต์ของปลาทองทัง้หมด ทุก

สปัดาห ์และทาํการบนัทกึขอ้มลู 

4. การวเิคราะหข์อ้มลู 

ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการทดลองนํามาวเิคราะหค์วามแปรปรวนแบบทางเดยีว (One-way Analysis of Variance) และเปรยีบเทยีบ

ความแตกต่างของค่าเฉลีย่โดยวธิ ีLeast Significant Difference (LSD) ทีร่ะดบัความเชื่อมัน่ 95 เปอรเ์ซน็ต ์และ 99 เปอรเ์ซน็ต ์
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ตารางท่ี 1 วตัถุดบิสาํหรบัใชผ้สมอาหารปลาทอง 

วตัถดิุบ (กรมั) 
ชุดการทดลอง 

T1 T2 T3 T4 T5 

ปลาปน่ 250 200 150 100 0 

ปลายขา้ว 640 640 640 640 640 

ราํ 100 100 100 100 100 

วติามนิรวม 10 10 10 10 10 

ไขน้ํ่า 0 50 100 150 250 

 

ผลและอภิปรายผล  

จากการเลีย้งปลาทองด้วยอาหารในแต่ละชุดการทดลองเป็นเวลา 6 สปัดาห ์พบว่าน้ําหนักเฉลี่ยของปลาทองในสปัดาห์ที ่    

1, 2, 3 และ 5 ไม่แตกต่างทางสถติ ิ(P>0.05) ซึง่ชุดการทดลองทีม่แีนวโน้มว่ามน้ํีาหนกัเฉลีย่ของปลาทองมากทีส่ดุในแต่ละสปัดาห ์คอื

ชุดการทดลองที ่4 เป็นสตูรอาหารทีใ่ชไ้ขน้ํ่าทดแทนปลาปน่ 60 เปอรเ์ซน็ต ์(T4) และในสปัดาหท์ี ่4 พบว่าน้ําหนักเฉลีย่ของ  ปลาทอง

แตกต่างอย่างมนียัสาํคญัทางสถติ ิ(P<0.05) และในสปัดาหท์ี ่6 พบว่าน้ําหนกัเฉลีย่ของปลาทองแตกต่างอย่างมนีัยสาํคญัยิง่ ทางสถติ ิ

(P<0.01) โดยชุดการทดลองที ่3 เป็นสตูรอาหารทีใ่ชไ้ขน้ํ่าทดแทนปลาปน่ 40 เปอรเ์ซน็ต ์(T3) และชุดการทดลองที ่4 เป็นสตูรอาหาร

ทีใ่ช้ไข่น้ําทดแทนปลาป่น 60 เปอร์เซน็ต์ (T4) มน้ํีาหนักเฉลี่ยของปลาทองมากที่สุด (ตารางท่ี 2) แต่ความยาวเฉลี่ยของปลาทอง      

ไม่แตกต่างทางสถิต ิ(P>0.05) ในแต่ละสปัดาห์ (ตารางท่ี 3) และพบว่าทุกชุดการทดลองมอีตัรารอด 100 เปอรเ์ซน็ต์ ซึง่ตลอดการ

ทดลอง พบว่าทุกชุดการทดลองมอุีณหภูมน้ํิาเฉลีย่ที ่26 องศาเซลเซยีส และความเป็นนกรด-ด่างเฉลีย่ที ่6.5 ซึง่มคีวามเหมาะสมต่อ

การเลีย้งปลาทอง 

 ดงันัน้สามารถใชไ้ขน้ํ่าทดแทนปลาปน่ได ้โดยใชไ้ขน้ํ่าทดแทนปลาปน่ทีร่ะดบั 40-60 เปอรเ์ซน็ต ์จะเหมาะสมทีสุ่ดสาํหรบัการ

เลีย้งปลาทอง ไขน้ํ่าจงึเป็นแหล่งโปรตนีสาํรอง เป็นพชืทีม่ศีกัยภาพในการนํามาใชเ้ป็นอาหารสตัวน้ํ์าได ้ซึง่ทาํใหส้ตัวน้ํ์าเจรญิเตบิโตได้

ดเีหมอืนกบัการใชโ้ปรตนีสาํรองจากแหล่งพชือื่นๆ ทีม่กีารทดลองในสตัวน้ํ์า ไดแ้ก่ การใชโ้ปรตนีจากกากถัว่เหลอืงทดแทนโปรตนีจาก

ปลาปน่ในอาหารเลีย้งปลาเทโพ ซึง่ผลการทดลองพบว่าปลาเทโพทีเ่ลีย้งดว้ยอาหารทีใ่ชโ้ปรตนีจากกากถัว่เหลอืงทดแทนโปรตนีจาก

ปลาปน่ ทีร่ะดบั 0 และ 25 เปอรเ์ซน็ต์ มค่ีาน้ําหนักสุดทา้ยเฉลีย่ และน้ําหนักเพิม่ต่อวนั มากกว่าปลาทีเ่ลีย้งดว้ยอาหารทีม่รีะดบัของ

การแทนทีโ่ปรตนีจากปลาป่น 50, 75 และ 100 เปอรเ์ซน็ต์ อย่างมนีัยสาํคญัทางสถติ ิ(P<0.05) [5] การใชธ้ญัพชืแทนปลาป่นโดยใช้

โปรตนีขา้วโพดทดแทนปลาป่นไปเลี้ยงปลาดุกลูกผสม ผลปรากฏว่าปรมิาณที่เหมาะสมทีม่กีารเจรญิเตบิโตและทําใหผ้วิและเน้ือมสีี

คลา้ยปลาดุกอุยคอื 6.66–10.00 เปอรเ์ซน็ต ์ มกีารศกึษาการใชถ้ัว่เหลอืงในการเลีย้งปลากะพงขาว ผลการทดลองพบว่าประมาณ 15 

เปอรเ์ซน็ตข์องปลาปน่ในอาหารสามารถถูกทดแทนดว้ยโปรตนีจากถัว่เหลอืงสกดัน้ํามนั ถัว่เหลอืงน่ึง และใหก้ารเจรญิเตบิโตทีด่ ี และ

ใชก้ากถัว่เหลอืง 40 เปอรเ์ซน็ต์ ในปลาคารพ์ใหผ้ลการเจรญิเตบิโตดทีีสุ่ด [6] ส่วนการทดลองทีนํ่าไข่น้ํามาใชท้ดแทนวตัถุดบิในสตูร

อาหาร พบในการทดลองของ Chareontesprasit and Jiwyam [7] ซึง่ใชไ้ข่น้ําทดแทนถัว่เหลอืงในสตูรอาหารเลีย้งปลานิล โดยระดบั

ของไขน้ํ่าทีเ่หมาะสมคอื ไม่เกนิ 15 เปอรเ์ซน็ต ์จะสง่ผลใหป้ลานิลมกีารเจรญิเตบิโตทีด่ ีมอีตัรารอดสงู และในการทดลองของ กนัยส์นีิ 

และสขุมุ [8] นําไขน้ํ่าไปใชใ้นการปรบัปรุงคุณภาพสปีลาทอง โดยเลีย้งลกูปลาทองดว้ยอาหารผสมไขน้ํ่าอบแหง้ทีร่อ้ยละ 0, 5, 10 และ 

15 ตามลาํดบั พบว่า ลกูปลาทองทีเ่ลีย้งดว้ยอาหารผสมไขน้ํ่าอบแหง้รอ้ยละ 15 ใหร้ะดบัความเขม้สขีองลาํตวัเฉลีย่สงูสดุทีร่ะดบั 30 ซึง่

แตกต่างจากการเลีย้งดว้ยอาหารสตูรอื่น ขณะทีก่ารเลีย้งดว้ยอาหารแต่ละสตูร ไม่มผีลใหค้วามแตกต่างในการเจรญิเตบิโตและอตัรา

รอดของลกูปลาทอง 
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ตารางท่ี 2 น้ําหนกัเฉลีย่ (กรมั) ± สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) ของปลาทองทีเ่ลีย้งดว้ยสตูรอาหารต่างๆ 

ชุดการทดลอง เร่ิมต้นทดลอง สปัดาหท่ี์ 1 สปัดาหท่ี์ 2 สปัดาหท่ี์ 3 สปัดาหท่ี์ 4 สปัดาหท่ี์ 5 สปัดาหท่ี์ 6 

T1 1.28±0.03a 1.75±0.12a 2.06±0.20a 2.25±0.67a 2.46±0.28b 3.12±0.23a 2.99±0.22c 

T2 1.42±0.13a 1.77±0.18a 2.29±0.36a 2.54±0.22a 2.52±0.22b 3.24±0.55a 3.41±0.22b 

T3 1.43±0.10a 1.94±0.05a 2.12±0.14a 2.53±0.31a 2.68±0.15b 3.13±0.05a 3.60±0.09a 

T4 1.42±0.10a 1.89±0.19a 2.41±0.10a 2.85±0.32a 2.94±0.17a 3.65±0.47a 3.72±0.15a 

T5 1.42±0.08a 1.76±0.11a 2.16±0.10a 2.20±0.26a 2.30±0.14b 2.70±0.27a 2.99±0.22c 

Pvalue (P>0.05) (P>0.05) (P>0.05) (P>0.05) (P<0.05) (P>0.05) (P<0.01) 

C.V. (%) 6.93 7.84 9.45 10.54   7.92 11.46 5.76 

หมายเหตุ: อกัษรภาษาองักฤษทีต่่างกนัตามแนวตัง้ แสดงว่ามคีวามแตกต่างทางสถติ ิ

 

ตารางท่ี 3 ความยาวเฉลีย่ (เซนตเิมตร) ± สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) ของปลาทองทีเ่ลีย้งดว้ยสตูรอาหารต่างๆ 

ชุดการทดลอง เร่ิมต้นทดลอง สปัดาหท่ี์ 1 สปัดาหท่ี์ 2 สปัดาหท่ี์ 3 สปัดาหท่ี์ 4 สปัดาหท่ี์ 5 สปัดาหท่ี์ 6 

T1 2.59±0.06a 2.81±0.12a 2.83±0.04a 2.85±0.05a 3.09±0.14a 3.25±0.15a 3.98±0.15a 

T2 2.49±0.06a 2.75±0.19a 2.96±0.12a 2.98±0.04a 3.12±0.07a 3.31±0.11a 3.26±0.52a 

T3 2.50±0.06a 2.88±0.05a 2.87±0.10a 2.92±0.16a 3.14±0.08a 3.29±0.17a 4.23±0.03a 

T4 2.49±0.05a 2.76±0.18a 2.97±0.21a 3.09±0.14a 3.16±0.07a 3.35±0.10a 4.23±0.04a 

T5 2.51±0.03a 2.85±0.11a 2.97±0.07a 2.93±0.20a 3.14±0.08a 3.17±0.12a 4.19±0.07a 

Pvalue (P>0.05) (P>0.05) (P>0.05) (P>0.05) (P>0.05) (P>0.05) (P>0.05) 

C.V. (%) 1.95 4.78 3.06 4.63    3.11 2.98    6.62 

หมายเหตุ: อกัษรภาษาองักฤษทีไ่ม่ต่างกนัตามแนวตัง้ แสดงว่าไม่มคีวามแตกต่างทางสถติ ิ

 

สรปุผลการวิจยั  

 การเลีย้งปลาทองดว้ยสตูรอาหารทีม่กีารทดแทนปลาป่นดว้ยไข่น้ํา เป็นเวลา 6 สปัดาห ์พบว่าเมื่อสิน้สุดการทดลอง ในชุด

การทดลองที ่3 สตูรอาหารทีม่กีารทดแทนปลาปน่ดว้ยไขน้ํ่า 40 เปอรเ์ซน็ต ์และชุดการทดลองที ่4 สตูรอาหารทีม่กีารทดแทนปลาป่น

ดว้ยไขน้ํ่า 60 เปอรเ์ซน็ต ์ใหผ้ลการเจรญิเตบิโตสงูทีสุ่ด ซึง่สงูกว่าชุดการทดลองที ่1, 2 และ 5 ซึง่เป็นสตูรอาหารทีม่กีารทดแทนปลา

ป่นดว้ยไข่น้ํา 0, 20 และ 100 เปอรเ์ซน็ต์ ตามลําดบั ดงันัน้สามารถทดแทนปลาป่นดว้ยไข่น้ําในปรมิาณ 40-60 เปอรเ์ซน็ต์ สาํหรบั

เลีย้งปลาทอง ทาํใหส้ามารถลดตน้ทุนค่าอาหารปลาได ้เน่ืองจากโปรตนีจากปลาปน่มรีาคาสงู 

 

ข้อเสนอแนะ  

 ควรทาํการศกึษาเพิม่เตมิในเรื่องผลของการใชไ้ขน้ํ่าทีม่อีทิธพิลต่อสขีองปลาทอง 

 

Ethic Committee No.  

เลขทีค่าํขอรบัใบอนุญาตใชส้ตัว ์U1-05616-2559 

 

กิตติกรรมประกาศ  

ขอขอบคุณ นางสาวนาตาชา เพอสะ และ นายมะเฟาซ ีสะนิ ทีม่สี่วนช่วยเหลอืในงานทดลองครัง้น้ีใหป้ระสบผลสาํเรจ็ไปได้

ดว้ยด ี
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