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บทคัดยอ 

 บทความวิจัยน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการประเมินคารบอนฟุตพริ้นทของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ โดยใชกิจกรรมในปงบประมาณ 

2565 ตามแนวทางขององคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (องคการมหาชน) โดยกำหนดขอบเขตในการประเมินการปลอยกาซเรือน

กระจกจากกิจกรรมภายในมหาวิทยาลัยเปน 3 ขอบเขต ไดแก ขอบเขตที่ 1 การปลอยกาซเรือนกระจกโดยตรงจากกิจกรรมหลักขององคกร 

ขอบเขตที่ 2 การปลอยกาซเรือนกระจกทางออมจากการใชไฟฟาขององคกร และขอบเขตที่ 3 การปลอยกาซเรือนกระจกทางออมอื่น ๆ จาก

กิจกรรมหลักขององคกร พบวา ในป 2565 มหาวิทยาลัยวลัยลักษณมีการปลอยกาซเรือนกระจกประมาณ 10,437 ตันคารบอนไดออกไซด

เทียบเทา โดยมีการปลอยสูงสุดจากกิจกรรมในขอบเขตที่ 2 (การใชไฟฟา) รอยละ 64.07 ตามดวยขอบเขตที่ 3 และขอบเขตที่ 1 ตามลำดับ 

ผลการประเมินคารบอนฟุตพริ้นทของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ พบวา การใชไฟฟาในองคกรเปนกิจกรรมที่มีการปลอยกาซเรือนกระจกมาก

ที่สุด ดังนั้นจึงควรมุงเนนการลดการใชพลังงาน โดยเฉพาะอยางยิ่งพลังงานไฟฟา รวมถึงการสนับสนุนใหหนวยงาน อาจารย นักศึกษา และ

บุคลากรในมหาวิทยาลัยไดตระหนักถึงหนาท่ีและการมสีวนรวมในการลดปริมาณการปลอยกาซเรอืนกระจกท่ีเกิดข้ึนอยางตอเน่ือง อีกท้ังขอมูล

ดังกลาวยังชวยสนับสนุนใหมหาวิทยาลัยวลัยลักษณในการประเมินดานความยั่งยืนของสถาบันการศึกษาตามเกณฑ UI GreenMetric World 

University Rankings และการจัดอันดับ Time higher Impact Rankings ตอไป 

คำสำคัญ: คารบอนฟุตพริ้นท, องคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (องคการมหาชน), กาซเรือนกระจก              

 

Abstract 

 This research article aims to conduct a comprehensive carbon footprint assessment of Walailak University, 

utilizing data from activities in fiscal year 2 0 2 2  in accordance with the guidelines of the Thailand Greenhouse Gas 

Management Organization ( Public Organization) .  The assessment classifies greenhouse gas emissions into three scopes: 

Scope 1 , explaining direct emissions from the university’ s primary activities; Scope 2 , encompassing indirect emissions 

from the organization’ s electricity usage; and Scope 3 , covering other indirect greenhouse gas emissions from the 

organization's main activities. The findings reveal that in 2022, Walailak University produced approximately 10,437 tons of 

carbon dioxide equivalent.  Notably, Scope 2  activities ( electricity use)  accounted for the highest emissions at 6 4 . 07 

percent, followed by Scope 3 and Scope 1, respectively.  The carbon footprint assessment underscores that electricity 
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consumption is the predominant source of greenhouse gas emissions for the university. Therefore, the study recommends 

focusing on reducing energy consumption, particularly in electricity use. Additionally, fostering awareness and participation 

among departments, faculty, students, and university personnel is crucial for continually reducing greenhouse gas 

emissions.  Beyond the environmental benefits, such efforts can lead to cost savings by reducing resource and energy 

usage.  Beyond the environmental benefits, such efforts can result in cost savings by curbing resource and energy 

consumption.  Additionally, this information contributes to supporting Walailak University in evaluating the sustainability 

of educational institutions, aligning with criteria set by the UI GreenMetric World University Rankings and Times Higher 

Impact Rankings. 

Keywords:  Carbon footprint, The thailand greenhouse gas management organization ( Public Organization) , Greenhouse 

gas emissions, UI GreenMetric World University Rankings, Time higher impact rankings 

 

บทนำ  

 ปจจุบันการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ หรืออุณหภูมิในช้ันบรรยากาศของโลกเพ่ิมสูงข้ึน เปนผลมาจากการเพ่ิมข้ึนของปริมาณ

สารที่กอใหเกิดภาวะเรือนกระจก เชน คารบอนไดออกไซด (CO2), มีเทน (CH4), คลอโรฟูออโรคารบอน (CFC) และไนตรัสออกไซด (N2O) 

โดยมี CO2 เปนตัวการสำคัญเน่ืองจากมีปริมาณการสะสมในบรรยากาศมากท่ีสุด โดยองคการบริหารจัดการกาซเรอืนกระจก (องคการมหาชน) 

รายงานวา ในป พ.ศ. 2563 อุณหภูมิของโลกเพิม่ขึ้น 1.2 + 0.1 องศาเซลเซียส เมื่อเทียบกับชวงกอนยุคปฏิวัติอุตสาหกรรม (ป พ.ศ. 2393 - 

2443) และในป พ.ศ. 2561 มีปริมาณการปลอยกาซเรอืนกระจกระดบัโลกอยูท่ี ประมาณ 47.26 พันลานตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา และ

มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น (ปวีณา พาณิชยพิเชฐ, 2565) หากไมมีการควบคุมการปลอยกาซเรือนกระจก ซึ่งประเทศไทยมีปริมาณการปลอยกาซ

เรือนกระจกในป พ.ศ. 2561 อยูที่อันดับ 20 ของโลก ประมาณ 431.22 ลานตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา (ปรีณา พาณิชยพิเชฐ, 2565) 

สำหรับประเทศไทยไดมีการตั้งเปาหมายในการขับเคลื่อนประเทศไทยสูความเปนกลางทางคารบอน (Carbon Neutrality) ในป พ.ศ. 2593 

และเปาหมายการปลอยกาซเรือนกระจกสุทธิเปนศูนย (Net Zero) ภายในป พ.ศ. 2608 ผลกระทบของภาวะโลกรอน ทำใหทุกหนวยงาน

ตื่นตัวในการดําเนินงาน เพ่ือลดการปลอยกาซเรือนกระจก อยางไรก็ตาม ประเทศไทยยังขาดการประเมินและการติดตามผลท่ีตอเน่ืองในแตละ

แผนกลยุทธ รวมถึงขาดการพัฒนาเน้ือหาในเรื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศภาคการศึกษา  

 มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ มีการกำหนดนโยบาย และแผนยุทธศาสตรของมหาวิทยาลัย ป พ.ศ. 2566 - 2570 ที่ชัดเจนในเรื่องของ

การพัฒนามหาวิทยาลัยสีเขียว ดวยกรอบการพัฒนาที่ยั่งยืน และมีเปาหมายเปนตัวชี้วัดชัดเจนในเรื่องของการจัดอันดับทั้งในสวนของการจัด

อันดับ UI GreenMetric World University Rankings (ต ัวชี ้ว ัดยุทธศาสตรที ่ WU-D-3-1-10 คะแนนผลการประเมินตามเกณฑ UI 

GreenMetric World University Rankings) และการจัดอันดับ Time higher Impact Rankings (WU-D-3-1-8 มหาวิทยาลัยไดรับการจัด

อันดับตามเกณฑการพัฒนาท่ียั่งยืน (Time higher Impact Rankings) ท่ีสูงข้ึน)  

 โดยการดำเนินงานเรื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และกาซเรือนกระจกเปนตัวชี้วัดที่สำคัญในสวนของ Energy & Climate 

Change ในเกณฑ UI GreenMetric World University Rankings และ เปาหมาย SDG ท่ี 13 (Climate action) ในเกณฑของ การจัดอันดบั 

Time higher Impact Rankings ซึ่งการประเมินการปลดปลอยกาซเรือนกระจก หรือ คารบอนฟุตพริ้นทขององคกร (Carbon Footprint for 

Organization: CFO) เปนวิธีการประเภทหน่ึงในการแสดงขอมูลปริมาณกาซเรือนกระจกท่ีปลอยออกมาจากการดำเนินกิจกรรมขององคกรน้ัน 

ๆ ท้ังทางตรงและทางออม อันนำไปสูการกำหนดแนวทางการจัดการ เพ่ือลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจกไดอยางมีประสิทธิภาพขององคกร 

ซึ่งสอดคลองกับมหาวิทยาลัยวลัยลักษณท่ีไดใหความสำคัญ และมีความตื่นตัวในการพัฒนาการเปนมหาวิทยาลัยสีเขียว 

 ผลการประเมินการปลดปลอยกาซเรือนกระจกเปนขอมูลสำคัญที่ตองไปรายงาน และสนับสนุนผลการดำเนินงานดังกลาวดานบน 

เพื่อเพิ่มคะแนนและการจัดลำดับใหสูงขึ้น แตที่ผานมาการประเมินการปลดปลอยกาซเรือนกระจกจะใชวิธีการประมาณการ ซึ่งยังไมอยูบน



Science, Technology, and Social Sciences Procedia, 2024; 2024(1): NCR2R19                                                   Page 3 of 10 

 

วิธีการคำนวณท่ีถูกตองตามวิธีการของ องคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (อบก.) จึงทำใหขอมูลไมนาเช่ือถือ และนำไปพัฒนาตอยอดตอ

สำหรับการขอการรับรองคารบอนฟุตพริ้นทขององคกรของมหาวิทยาลัยไมได  

 ดังนั้นจึงควรมีการวิจัยการประเมินการปลดปลอยกาซเรือนกระจกตามวิธีมาตรฐานของ องคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก 

(อบก.) โดยผลการศึกษานอกจากจะใชในการจัดอันดับทั ้ง UI GreenMetric World University Rankings และ Time higher Impact 

Rankings แลว ผลของการประเมินสามารถใชเปนปฐาน (Base year) สำหรับการยื่นขอรับการรับรองการประเมินคารบอนฟุตพริ้นทของ

องคกรจาก องคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (อบก.) ในปงบประมาณ 2567 ได ซึ่งจะทำใหมหาวิทยาลัยมีภาพลักษณทางสิ่งแวดลอม 

และความยั่งยืนที่ดียิ่งขึ้น และยังใชเปนขอมูลพื้นฐานสำหรับการวางแผนในการพัฒนามหาวิทยาลัยตามแนวทางความเปนกลางทางคารบอน 

(Carbon neutrality) ซึ่งเปนแนวทางท่ีรัฐบาลของประเทศไทยไดลงนามใหคำมั่นในการประชุม COP26 

 

วัตถุประสงค  

 เพื่อประเมินการปลดปลอยกาซเรือนกระจก (คารบอนฟุตพริ้นท) จากกิจกรรมตาง ๆ ของมหาวิทยาลัยตามวิธีการมาตรฐานของ

องคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (อบก.) 

 

วิธีการศึกษา  

 ดำเนินการวิจัยนี้เปนการดำเนินการตามระเบียบวิธีของคูมือ “การประเมินคารบอนฟุตพริ้นทขององคกร” ขององคการบริหาร

จัดการกาซเรือนกระจก (อบก.) โดยแบงออก 4 ข้ันตอน ไดแก 

 1) การกำหนดขอบเขตการศึกษา โดยแบงออกเปน 3 ขอบเขต ไดแก ขอบเขตท่ี 1 การปลอยกาซเรือนกระจกทางตรง ขอบเขตท่ี 2 

การปลอยกาซเรือนกระจกทางออมจากการใชพลังงานไฟฟา และขอบเขตท่ี 3 การปลอยกาซเรือนกระจกทางออมอ่ืนๆ  

 2) การเก็บขอมูล โดยจำแนกกิจกรรมที่เกิดขึ้นในแตละขอบเขต (เชน การใชไฟฟา การใชน้ำมันเชื้อเพลิง การเดินทางของผูบริหาร) 

จากน้ันจึงดำเนินการประสานหนวยงานท่ีเก่ียวของเพ่ือไดมาซึ่งขอมูล  

 3) การคำนวณการปลดปลอยกาซเรือนกระจก  

 วิธีการคำนวณการปลดปลอยกาซเรือนกระจก โดยใชขอมูลกิจกรรมตางๆ ที่เกิดขึ้นภายในองคกร   คูณกับคาการปลอยกาซเรือน

กระจก เชน การใชรถยนตขององคกร (Diesel) แสดงผลใหอยู ในรูปของมวล  (ตันหรือกิโลกรัม) คารบอนไดออกไซดเทียบเทา (CO2 

Equivalent) ตามสูตรดังน้ี 

 

CO2 Emission = Activity data × Emission factor 

 

โดย; 

 

Activity data เปนขอมูลกิจกรรมท่ีกอใหเกิดการปลอยกาซเรือนกระจก 

Emission factor เปนคาคงท่ีท่ีใชเปลี่ยน (KgCO2e) Activity data เปนคาปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจก 

 4) สรุปขอมูล วิเคราะหขอมูลเพ่ือหากิจกรรมสำคัญท่ีมีผลตอการปลดปลอยกาซเรือนกระจกของมหาวิทยาลัย  

 5) การประเมินความไมแนนอน 

 การประเมินความไมแนนอนของขอมูลในการจัดทำบัญชีรายการกาซเรือนกระจกขององคกรถือเปนขั้นตอนหนึ่งที่แสดงใหเห็นถึง

ระดับคุณภาพของขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดและความไมแนนอนท่ีเกิดจากการคำนวณ โดยสามารถพิจารณาจากผลคูณคะแนนระดับคุณภาพของ

ลักษณะการเก็บขอมูลกับคะแนนระดบัคุณภาพของแฟกเตอรการปลอยและดูดกลับกาซเรือนกระจก ดังแสดงในตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 คะแนนระดับคุณภาพของลักษณะการเก็บขอมูลและแฟกเตอรการปลอยกาซเรือนกระจกจากแหลงอางอิงตางๆ 

รายการ รายละเอียด 

ลักษณะการเก็บ

ขอมูล 

ระดับคณุภาพของขอมูล 

X = 6 คะแนน Y = 3 คะแนน Z = 1 คะแนน 

เก็บขอมูลอยางตอเน่ืองดวยการ

ติดตั้งระบบอัตโนมัต ิ

เก็บขอมูลจากมิเตอรและใบเสร็จ เก็บขอมูลจากการประมาณคา 

คาแฟลกเตอรการ

ปลอยกาซ 

เรือนกระจก (EF) 

ระดับคณุภาพของแฟลกเตอรการปลอยกาซเรือนกระจก 

A = 4 คะแนน B = 3 คะแนน C = 2 คะแนน D = 1คะแนน 

EF จากการวัดท่ีมีคณุภาพ EF จากผูผลิต EF ระดับประเทศ EF ระดับสากล 

ท่ีมา: องคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (2565) 

 จากน้ันกำหนดระดับคะแนนและเกณฑท่ีใชประเมนิความไมแนนอนของขอมูล ดังตารางท่ี 2 โดยนำคะแนนท่ีไดของการเก็บขอมูลมา

คูณกับคะแนนของคาแฟกเตอรการปลอยกาซเรือนกระจกและจัดลำดับคุณภาพตามระดับคะแนน 

 

ตารางท่ี 2 ระดับคะแนนและเกณฑท่ีใชประเมินความไมแนนอน 

ระดับ ระดับคะแนนโดยรวมของขอมลู คำอธิบาย 

1 1 - 6 มีความไมแนนอนสูง คุณภาพของขอมูลไมด ี

2 7 - 12 มีความไมแนนอนเล็กนอย คณุภาพของขอมูลปานกลาง 

3 13 - 18 มีความไมแนนอนต่ำ คณุภาพของขอมูลด ี

4 19 - 24 มีความไมแนนอนต่ำ คณุภาพของขอมูลดีเยี่ยม 

ท่ีมา: องคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (2565) 

 

ผลการศึกษา  

 จากการคำนวณการปลอยกาซเรือนกระจกของกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ตามแนวทางการประเมินคารบอนฟุตพ

ริ้นทขององคกร โดยองคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (องคการมหาชน) ซึ่งคำนวณกิจกรรมการปลอยกาซเรือนกระจก ทั้ง 3 ประเภท 

พบวา การปลอยกาซเรือนกระจกรวมของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ในปงบประมาณ 2565 เทากับ 10,437 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา 

(เศษของทศนิยมปดขึ้นเพื่อใหคาการปลอยกาซเรือนกระจกรวมเปนจำนวนเต็ม) โดยการปลอยกาซเรือนกระจกประเภทที่ 2 การปลอยกาซ

เรือนกระจกทางออมขององคกรมปีริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกสูงที่สุด คือ 6,687.04 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา คิดเปน รอยละ 

64.07 ของการปลอยกาซเรือนกระจกทั้งหมดของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ รองลงมา คือ การปลอยกาซเรือนกระจกประเภทที่ 3 การปลอย

กาซเรือนกระจกทางออมอื่น ๆ มีปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจก 2,236.15 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา คิดเปน รอยละ 21.43 ของ

การปลอยกาซเรือนกระจกท้ังหมดของมหาวิทยาลัยวลยัลักษณ การปลอยกาซเรือนกระจกประเภทท่ี 1 การปลอยกาซเรือนกระจกทางตรงจาก

องคกร มีปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจก 1,513.21 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา คิดเปน รอยละ 14.50 ของการปลอยกาซเรือนกระจก

ท้ังหมดของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ รายละเอียดดังแสดงในรูปท่ี 1  
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ภาพท่ี 1 ปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกท้ัง 3 ขอบเขตของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

 

 ขอบเขตท่ี 1 การปลอยกาซเรือนกระจกทางตรงจากองคกร 

 ผลการศึกษาการปลอยกาซเรือนกระจกจากกิจกรรมในขอบเขตที่ 1 พบวา มีปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกรวม เทากับ 1,513 

ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา คิดเปนรอยละ 14.50 ของการปลอยกาซเรือนกระจกทั้งหมดของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ โดยกิจกรรมที่มี

การปลอยกาซเรือนกระจกสูงสุดคือ การใชสารเคมีทำความเย็นในเครื่องปรับอากาศ มีคาเทากับ 571 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา คิดเปน

รอยละ 37.72 ของกิจกรรมประเภทที ่1 โดยชนิดของสารทำความเย็นที่ใชในเครื่องปรับอากาศของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ประกอบดวย 3 

ชนิด ไดแก R-22 (HCFC-22), R-410 และ R-32 รองลงมาคือ การเผาไหมแบบอยูกับที่ (Stationary Combustion) การใชสารดับเพลิง การ

เผาไหมแบบเคลื่อนท่ี (Mobile Combustion) การใชสารเคมีในการผลิตน้ำประปาเพ่ือใชในองคกร การจัดการขยะดวยวิธีการฝงกลบ การใช

สารเคมีเพ่ือการซักลางทำความสะอาด และการใชปุยเคมี ตามลำดับ รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 3 

 

ตารางท่ี 3 แสดงปริมาณและสัดสวนการปลอยกาซเรือนกระจกทางตรงจากมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

กิจกรรมท่ีมีการปลอยกาซเรือนกระจก 
ปริมาณกาซเรือนกระจก 

(ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา) 

สัดสวนการปลอยกาซเรือน

กระจก (รอยละ) 

การเผาไหมแบบอยูกับท่ี (Stationary Combusion) 377.02 20.38 

การเผาไหมแบบเคลื่อนท่ี (Mobile Combusion) 173.60 11.55 

การใชสารดับเพลิง 192.78 12.84 

การจัดการขยะดวยวิธีการฝงกลบ 67.63 4.50 

การใชสารทำความเย็นในเครื่องปรับอากาศ 570.82 37.25 

การผลิตน้ำประปา 94.55 6.30 

การใชปุยเคมี 5.89 0.39 

การใชสารเคมีเพ่ือการซักลางทำความสะอาด 30.92 2.06 
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  ขอบเขตท่ี 2 การปลอยกาซเรือนกระจกทางออมจากการใชพลังงานไฟฟาขององคกร 

 ผลการศึกษาการปลอยกาซเรือนกระจกจากกิจกรรมประเภทที่ 2 พบวา ปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกรวม เทากับ 6,687.04 

ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา คิดเปนรอยละ 64.07 ซึ่งมีปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกสูงสุดของการปลอยกาซเรือนกระจกทั้งหมด 

โดยการใชไฟฟาของหนวยงานมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ประกอบดวยกลุมอาคาร 13 กลุม ไดแก กลุมอาคารเรียนรวม กลุมอาคารเครื่องมือ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กลุมอาคารปฏิบัติการเทคโนโลยีและพัฒนานวัตกรรม กลุมอาคารวิจัยวิทยาการสุขภาพ กลุมอาคารท่ีทำการ กลุม

อาคารวิชาการ กลุมอาคารศูนยกีฬาและสุขภาพ กลุมอาคารหอพักนักศึกษา กลุมอาคารที่พักบุคลากร กลุมอาคารฟารมมหาวิทยาลัย ระบบ

ไฟฟาสองสวางสาธารณะ คาความสูญเสียในหมอแปลงและสายสง และอื่น ๆ ซึ่งพบวา ปริมาณการใชไฟฟาสูงสุด 5 อันดับแรก มาจาก               

กลุมอาคารหอพักศึกษา ซึ่งมีการปลอยกาซเรือนกระจก รอยละ 17.12 ของการปลอยกาซเรือนกระจกจากการใชไฟฟาทั้งหมด รองลงมา คือ 

กลุมอื่น ๆ เชน สวนวลัยลักษณ ปมน้ำบาดาล ปมสูบน้ำเสีย เปนตน กลุมอาคารที่ทำการ กลุมอาคารเรียนรวม และกลุมอาคารเครื่องมือ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตามลำดับ รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 4 

 

ตารางท่ี 4 แสดงปริมาณและสัดสวนการปลอยกาซเรือนกระจกจากการใชไฟฟาของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

กลุมอาคารในมหาวิทยาลัย 
ปริมาณกาซเรือนกระจก 

(ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา) 

สัดสวนการปลอยกาซเรือน

กระจก (รอยละ) 

กลุมอาคารเรียนรวม 816.68 12.21 

กลุมอาคารเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 802.48 12.00 

กลุมอาคารปฏิบัติการเทคโนโลยีและพัฒนานวัตกรรม 345.32 5.16 

กลุมอาคารวิจัยวิทยาการสุขภาพ 284.95 4.26 

กลุมอาคารท่ีทำการ 856.63 12.81 

กลุมอาคารวิชาการ 331.11 4.95 

กลุมอาคารศูนยกีฬาและสุขภาพ 99.42 1.49 

กลุมอาคารหอพักนักศึกษา 1,145.13 17.12 

กลุมอาคารท่ีพักบุคลากร 282.29 4.22 

กลุมอาคารฟารมมหาวิทยาลัย 119.84 1.79 

ระบบไฟฟาสองสวางสาธารณะ 390.59 5.84 

คาความสูญเสียในหมอแปลงและสายสง 246.78 3.69 

อ่ืน ๆ 965.82 14.44 

  

 ขอบเขตท่ี 3 การปลอยกาซเรือนกระจกทางออมอ่ืน ๆ จากองคกร 

 ผลการศึกษาการปลอยกาซเรือนกระจกจากกิจกรรมประเภทที่ 3 พบวา มีปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจก เทากับ 2,236.15               

ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา คิดเปนรอยละ 21.43 ของการปลอยกาซเรือนกระจกทั้งหมดของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ โดยกิจกรรมที่มี

การปลอยกาซเรือนกระจกสูงสุดคือ การใชไฟฟาบริเวณท่ีพัก/รานคาท่ีเรียกเก็บคาไฟฟา เชน บานพักรับรอง ศูนยอาหารชอประดู รานสะดวก

ซื้อ เปนตน มีคา 2,189.96 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา หรือคิดเปนรอยละ 97.93 ของกิจกรรมประเภทท่ี 3 รองลงมา คือ การใชกระดาษ 

A4 มีคา 21.72 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา การใชกระดาษชำระ มีปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจก 13.53 ตันคารบอนไดออกไซด

เทียบเทา และการเดินทางของพนักงาน เพื่อการประชุม หรือสัมมนา โดยเครื่องบินโดยสาร มีปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจก 10.94 ตัน

คารบอนไดออกไซดเทียบเทา รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 5 
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ตารางท่ี 5 แสดงปริมาณและสัดสวนการปลอยกาซเรือนกระจกทางออม ๆ จากมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

กิจกรรมท่ีมีการปลอยกาซเรือนกระจก 
ปริมาณกาซเรือนกระจก 

(ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา) 

สัดสวนการปลอยกาซเรือน

กระจก (รอยละ) 

การเดินทางเพ่ือการประชุมหรือสัมมนาดวยเครื่องบินโดยสาร 10.94       0.49  

การใชกระดาษ A4 21.72       0.97  

การใชกระดาษชำระ 13.53       0.61  

การใชไฟฟาบริเวณท่ีพัก/รานคาท่ีเรียกเก็บคาไฟฟา 2,189.96      97.93  

 

 การประเมินความไมแนนอน 

 การประเมินความไมแนนอน (Uncertainty Analysis) ของขอมูลในการประเมินคารบอน-ฟุตพริ้นทของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

เปนข้ันตอนท่ีแสดงใหเห็นถึงคุณภาพของขอมูลท่ีนำมาใชในการประเมิน โดยระดับความไมแนนอนและคุณภาพของขอมูลพิจารณาจากผลคูณ

ของระดับคุณภาพการเก็บขอมูลกับคาแฟลกเตอรการปลอยกาซเรือนกระจก พบวา ผลคะแนนระดับความไมแนนอนสวนใหญอยูในระดับท่ี 2 

อธิบายไดวามีความไมแนนอนเล็กนอย ซึ่งคุณภาพของขอมูลอยูในระดับปานกลาง ดังแสดงใน ตารางที ่6 สาเหตุที่ทำใหการประเมินความไม

แนนอนไดคะแนนในระดับ 2 เนื ่องจากประเทศไทยยังไมมีการจัดทำคา emission factor ที่ครอบคลุมเพียงพอในทุกกิจกรรมดังนั้นคา 

emission factor บางตัว จึงเลือกใชคาในระดับสากล 

 

ตารางท่ี 6 ผลการประเมินความไมแนนอนของการประเมินคารบอนฟุตพริ้นทของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ประจำปงบประมาณ 2565 

ขอบเขต รายการกิจกรรม 
คะแนนการ

เก็บขอมลู 

คะแนนคา 

EF 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ

คุณภาพของ

ขอมูล 

แหลงท่ีมาของคา EF 

ขอบเขตท่ี 

1 
1.1 การเผาไหมท่ีอยูกับท่ี 

 

- การเติมน้ำมันเช้ือเพลิงในเครื่องสำรองไฟฟาท่ีใชในองคกร 3 3 9 2 TGO 

- การเติมน้ำมันเช้ือเพลิงในบอสูบระบายน้ำทวม 3 3 9 2 TGO 

- การเติมน้ำมันเช้ือเพลิงในเตาเผาขยะขององคกร 3 3 9 2 TGO 

- การเติมกาซธรรมชาติในเตาเผาขยะขององคกร 3 3 9 2 TGO 

1.2 การเผาไหมท่ีเคลื่อนท่ี 

- ปริมาณน้ำมันท่ีใชสำหรับยานพาหนะท่ีองคกรเปนเจาของ

และเชาเหมา 
3 3 9 2 TGO 

- ปริมาณน้ำมันท่ีใชสำหรับรถขนขยะ 3 3 9 2 TGO 

1.3 การใชสารดับเพลิง (Halon-1211) 3 1 3 1 IPCC 2007 

1.4 การจัดการขยะ      

- ปริมาณขยะท่ีฝงกลบ 3 3 9 2 TGO 

1.5 การใชสารทำความเย็นในเครื่องปรับอากาศ 3 3 9 2 TGO 

1.6 การใชสารเคมีในการผลิตน้ำประปา 3 3 9 2 
TGO CFP Emission  

(March 2021) 
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ขอบเขต รายการกิจกรรม 
คะแนนการ

เก็บขอมลู 

คะแนนคา 

EF 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ

คุณภาพของ

ขอมูล 

แหลงท่ีมาของคา EF 

1.7 การใชปุยเคมี 3 3 9 2 TGO 

1.8 การใชสารเคมีเพ่ือการซักลางทำความสะอาด 3 3 9 2 TGO 

ขอบเขตท่ี 

2 
2.1 การใชพลังงานไฟฟา 3 3 9 2 

Thai National LCI 

Database, 

TIISMTEC-NSTDA, AR5 

(with TGO electricity 

2016-2018) 

ขอบเขตท่ี 

3 

3.1 การเดินทางของพนักงานเพ่ือการประชุมหรือสัมมนา 3 3 9 2 TGO 

3.2 การใชกระดาษ A4 3 3 9 2 งานวิจัย 

3.3 การใชกระดาษชำระ 3 3 9 2 งานวิจัย 

 3.4 การใชไฟฟาบริเวณท่ีพัก/รานคาท่ีเรียกเก็บคาไฟฟา 3 3 9 2 

Thai National LCI 

Database, 

TIISMTEC-NSTDA, AR5 

(with TGO electricity 

2016-2018) 

 

อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 ในปงบประมาณ 2565 มหาวิทยาลัยวลัยลักษณมีการปลอยปริมาณกาซเรือนกระจกรวมเทากับ 10,436 ตันคารบอนไดออกไซด

เทียบเทา โดยการปลอยกาซเรือนกระจกสูงท่ีสุดในขอบเขตท่ี 2 คือ การปลอยกาซเรือนกระจกทางออมจากการใชไฟฟาขององคกร 6,687.04 

ตันคารบอนไดออกไซดเท ียบเทา ค ิดเป น รอยละ 64.07 ของการปลอยกาซเร ือนกระจกทั ้งหมดของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ                           

โดยแหลงกำเนิดหลักมาจากกลุมอาคารหอพักศึกษา ซึ่งมีการปลอยกาซเรือนกระจก 1,145.13 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา คิดเปนรอยละ 

17.12 ของการปลอยกาซเรือนกระจกจากการใชไฟฟาทั้งหมด รองลงมา ไดแก กิจกรรมการปลอยกาซเรือนกระจกในขอบเขตที่ 3 โดยมี

แหลงกำเนิดหลัก คือ การใชไฟฟาบริเวณที่พัก/รานคาที่เรียกเก็บคาไฟฟา เชน บานพักรับรอง ศูนยอาหารชอประดู รานสะดวกซื้อ เปนตน             

มีคา 2,189.96 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา หรือคิดเปนรอยละ 97.93 ของกิจกรรมประเภทที่ 3 และกิจกรรมจากการปลอยกาซเรือน

กระจกในขอบเขตที่ 1 โดยมีแหลงกำเนิดหลักจากการใชสารเคมีทำความเย็นในเครื่องปรับอากาศ ประมาณ 570.82 ตันคารบอนไดออกไซด

เทียบเทา คิดเปนรอยละ 37.72 ของกิจกรรมในขอบเขตท่ี 1 ซึ ่งสอดคลองกับมหาวิทยาลัย Oulu ประเทศฟนแลนด มหาวิทยาลัย 

Diponegoro ประเทศอินโดนีเซีย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ที ่มีผลการปลอยปริมาณกาซเรือนกระจกที่ใกลเคียงกัน คือ 19,072, 

16,345.85 และ 13,319 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา (Kiehle et al., 2023; Syafrudin et al., 2020; วิชญาณี พุทธิพิริบางกูล, 2561) 

ตามลำดับ ซึ่งมีการปลอยกาซเรือนกระจกในขอบเขตที่ 2 สูงที่สุด สำหรับผลการประเมินคารบอนฟุตพริ้นทของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

สามารถใชเปนขอมูลปฐาน เพ่ือเปรียบเทียบปริมาณการปลอยและดูดกลับกาซเรือนกระจกในปงบประมาณตอไป อีกทั้งเปนขอมูลในการ

กำหนดแนวทางการลดปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกจากกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในมหาวิทยาลัยตอไป 
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สรุปผลการศึกษา 

 ผลการประเมินคารบอนฟุตพริ้นทของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ พบวา กิจกรรมที่มีการปลอยกาซเรือนกระจกมากที่สุด มาจาก

กิจกรรมการใชไฟฟาขององคกร ดังนั้นจึงควรมุงเนนการลดการใชพลังงาน โดยเฉพาะอยางยิ่งพลังงานไฟฟา ซึ่งจากผลการประเมิน พบวา 

ปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกจากการใชไฟฟาสูงสุดมาจาก กลุมอาคารหอพักนักศึกษา กลุมอาคารที่ทำการ และกลุมอาคารวิชาการ 

ตามลำดับ ดังนั้น มหาวิทยาลัยควรมีการสนับสนุนการใชพลังงานหมุนเวียนเพิ่มขึ้น เชน แผงโซลารเซลลบนหลังคา (Solar rooftop) เพื่อลด

ภาระการใชพลังงานไฟฟา อีกทั้งยังชวยประหยัดคาใชจายในการชำระคาไฟฟาของมหาวิทยาลัยอีกดวย อยางไรก็ตาม ควรมีการสนับสนนุให

นักศึกษา รวมถึงบุคลากรมีการลดการใชพลังงานจากวิธีการพ้ืนฐาน เชน มาตรการการปดไฟในเวลาพักกลางวัน รวมถึงการบำรุงรักษาอุปกรณ 

ตรวจสอบการทำงาน การทำความสะอาดสม่ำเสมอ ซึ่งชวยประหยัดพลังงานไฟฟาได รอยละ 1 - 5 มาตรการการปดจอคอมพิวเตอรในเวลา

พักเที่ยง เนื่องจากจอภาพใชไฟฟากวารอยละ 70 ของคอมพิวเตอร การตั้งอุณหภูมิของเครื่องปรับอากาศใหเหมาะสม เชน ตั้งอุณหภูมิท่ี 25 

องศาเซลเซียส ในบริเวณที่ทำงานทั่วไป และพื้นที่สวนกลาง ตั้งอุณหภูมิที่ 24 องศาเซลเซียสในบริเวณที่ทำงานใกลหนาตาง และตั้งอุณหภูมิ 

22 องศาเซลเซียสในหองคอมพิวเตอร โดยการปรับอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนทุก ๆ 1 องศาเซลเซียส จะชวยประหยัดพลังงาน ประมาณรอยละ 10 ของ

เครื่องปรับอากาศ เปนตน (สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแหงชาติ, 2563) รวมถึงการสนับสนุนใหหนวยงาน อาจารย นักศึกษา 

และบุคลากรในมหาวิทยาลัยไดตระหนักถึงหนาที่และการมีสวนรวมในการลดปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมภายใน

มหาวิทยาลัยอยางตอเนื่อง ซึ่งการดำเนินการดังกลาวนอกจากชวยลดปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกลงแลว ยังสามารถชวยลดคาใชจาย

ใหกับองคกรจากการลดการใชทรัพยากรและพลังงานลง อีกทั้งขอมูลดังกลาวยังชวยสนับสนุนใหมหาวิทยาลัยวลัยลักษณในการประเมินดาน

ความยั่งยืนของสถาบันการศึกษาตามเกณฑ UI Green Metric Ranking และการจัดอันดับ Impact Ranking ตอไป 

 

กิตติกรรมประกาศ  

 ขอขอบพระคุณบุคคล และกลุมบุคคลาตาง ๆ ท่ีไดกรุณาใหคำปรึกษา แนะนำ รวมถึงไดใหความชวยเหลืออยางดียิ่ง ท้ังดานวิชาการ

และดานการดำเนินงานวิจัย ดังน้ี รองศาสตราจารย ดร.วาริท เจาะจิตต รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ อาจารยท่ีปรึกษาโครงการฯ ท่ี

คอยใหคำปรึกษา แนะนำแนวทางที่เปนประโยชนอยางยิ่งตองานวิจัย รวมทั้งไดชวยตรวจทานและแกรายงานวิจัยสถาบันฉบับนี้จนทำใหมี

ความสมบูรณพรอมทางดานวิชาการ ผูชวยศาสตราจารย ดร.อมรศักดิ์ สวัสดี ผูอำนวยการศูนยบริการวิชาการ และหัวหนาฝายท้ังสองทาน ท่ี

กรุณาใหคำแนะนำและอำนวยความสะดวกมาโดยตลอด บุคลากรจากหนวยงานตาง ๆ ที่ไดใหความอนุเคราะหขอมูลประกอบการคำนวณ 

และใหคำแนะนำในการทำวิจัยจนสำเร็จลุลวงดวยดี สุดทายน้ี ผูวิจัยขอขอบคุณอาจารยผูสอนทุกทานท่ีประสิทธ์ิประสาทวิชาความรูท้ังในอดีต

และปจจุบัน และขอขอบพระคุณบิดา มารดา และผูมีอุปการะทุกทานที่ใหการเลี ้ยงดูอบรมและคอยเปนกำลังใจ ทำใหผู วิจัยประสบ

ความสำเร็จในชีวิตตลอดมา 
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