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บทคัดยอ 

 บทความวิจัยน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการประเมินคารบอนฟุตพริ้นทของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ โดยใชกิจกรรมในปงบประมาณ 

2565 ตามแนวทางขององคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (องคการมหาชน) โดยกำหนดขอบเขตในการประเมินการปลอยกาซเรือน

กระจกจากกิจกรรมภายในมหาวิทยาลัยเปน 3 ขอบเขต ไดแก ขอบเขตที่ 1 การปลอยกาซเรือนกระจกโดยตรงจากกิจกรรมหลักขององคกร 

ขอบเขตที่ 2 การปลอยกาซเรือนกระจกทางออมจากการใชไฟฟาขององคกร และขอบเขตที่ 3 การปลอยกาซเรือนกระจกทางออมอื่น ๆ จาก

กิจกรรมหลักขององคกร พบวา ในป 2565 มหาวิทยาลัยวลัยลักษณมีการปลอยกาซเรือนกระจกประมาณ 10,437 ตันคารบอนไดออกไซด

เทียบเทา โดยมีการปลอยสูงสุดจากกิจกรรมในขอบเขตที่ 2 (การใชไฟฟา) รอยละ 64.07 ตามดวยขอบเขตที่ 3 และขอบเขตที่ 1 ตามลำดับ 

ผลการประเมินคารบอนฟุตพริ้นทของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ พบวา การใชไฟฟาในองคกรเปนกิจกรรมที่มีการปลอยกาซเรือนกระจกมาก

ที่สุด ดังนั้นจึงควรมุงเนนการลดการใชพลังงาน โดยเฉพาะอยางยิ่งพลังงานไฟฟา รวมถึงการสนับสนุนใหหนวยงาน อาจารย นักศึกษา และ

บุคลากรในมหาวิทยาลัยไดตระหนักถึงหนาท่ีและการมสีวนรวมในการลดปริมาณการปลอยกาซเรอืนกระจกท่ีเกิดข้ึนอยางตอเน่ือง อีกท้ังขอมูล

ดังกลาวยังชวยสนับสนุนใหมหาวิทยาลัยวลัยลักษณในการประเมินดานความยั่งยืนของสถาบันการศึกษาตามเกณฑ UI GreenMetric World 

University Rankings และการจัดอันดับ Time higher Impact Rankings ตอไป 

คำสำคัญ: คารบอนฟุตพริ้นท, องคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (องคการมหาชน), กาซเรือนกระจก              

 

Abstract 

 This research article aims to conduct a comprehensive carbon footprint assessment of Walailak University, 

utilizing data from activities in fiscal year 2 0 2 2  in accordance with the guidelines of the Thailand Greenhouse Gas 

Management Organization ( Public Organization) .  The assessment classifies greenhouse gas emissions into three scopes: 

Scope 1 , explaining direct emissions from the university’ s primary activities; Scope 2 , encompassing indirect emissions 

from the organization’ s electricity usage; and Scope 3 , covering other indirect greenhouse gas emissions from the 

organization's main activities. The findings reveal that in 2022, Walailak University produced approximately 10,437 tons of 

carbon dioxide equivalent.  Notably, Scope 2  activities ( electricity use)  accounted for the highest emissions at 6 4 . 07 

percent, followed by Scope 3 and Scope 1, respectively.  The carbon footprint assessment underscores that electricity 
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consumption is the predominant source of greenhouse gas emissions for the university. Therefore, the study recommends 

focusing on reducing energy consumption, particularly in electricity use. Additionally, fostering awareness and participation 

among departments, faculty, students, and university personnel is crucial for continually reducing greenhouse gas 

emissions.  Beyond the environmental benefits, such efforts can lead to cost savings by reducing resource and energy 

usage.  Beyond the environmental benefits, such efforts can result in cost savings by curbing resource and energy 

consumption.  Additionally, this information contributes to supporting Walailak University in evaluating the sustainability 

of educational institutions, aligning with criteria set by the UI GreenMetric World University Rankings and Times Higher 

Impact Rankings. 

Keywords:  Carbon footprint, The thailand greenhouse gas management organization ( Public Organization) , Greenhouse 

gas emissions, UI GreenMetric World University Rankings, Time higher impact rankings 

 

บทนำ  

 ปจจุบันการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ หรืออุณหภูมิในช้ันบรรยากาศของโลกเพ่ิมสูงข้ึน เปนผลมาจากการเพ่ิมข้ึนของปริมาณ

สารที่กอใหเกิดภาวะเรือนกระจก เชน คารบอนไดออกไซด (CO2), มีเทน (CH4), คลอโรฟูออโรคารบอน (CFC) และไนตรัสออกไซด (N2O) 

โดยมี CO2 เปนตัวการสำคัญเน่ืองจากมีปริมาณการสะสมในบรรยากาศมากท่ีสุด โดยองคการบริหารจัดการกาซเรอืนกระจก (องคการมหาชน) 

รายงานวา ในป พ.ศ. 2563 อุณหภูมิของโลกเพิม่ขึ้น 1.2 + 0.1 องศาเซลเซียส เมื่อเทียบกับชวงกอนยุคปฏิวัติอุตสาหกรรม (ป พ.ศ. 2393 - 

2443) และในป พ.ศ. 2561 มีปริมาณการปลอยกาซเรอืนกระจกระดบัโลกอยูท่ี ประมาณ 47.26 พันลานตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา และ

มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น (ปวีณา พาณิชยพิเชฐ, 2565) หากไมมีการควบคุมการปลอยกาซเรือนกระจก ซึ่งประเทศไทยมีปริมาณการปลอยกาซ

เรือนกระจกในป พ.ศ. 2561 อยูที่อันดับ 20 ของโลก ประมาณ 431.22 ลานตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา (ปรีณา พาณิชยพิเชฐ, 2565) 

สำหรับประเทศไทยไดมีการตั้งเปาหมายในการขับเคลื่อนประเทศไทยสูความเปนกลางทางคารบอน (Carbon Neutrality) ในป พ.ศ. 2593 

และเปาหมายการปลอยกาซเรือนกระจกสุทธิเปนศูนย (Net Zero) ภายในป พ.ศ. 2608 ผลกระทบของภาวะโลกรอน ทำใหทุกหนวยงาน

ตื่นตัวในการดําเนินงาน เพ่ือลดการปลอยกาซเรือนกระจก อยางไรก็ตาม ประเทศไทยยังขาดการประเมินและการติดตามผลท่ีตอเน่ืองในแตละ

แผนกลยุทธ รวมถึงขาดการพัฒนาเน้ือหาในเรื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศภาคการศึกษา  

 มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ มีการกำหนดนโยบาย และแผนยุทธศาสตรของมหาวิทยาลัย ป พ.ศ. 2566 - 2570 ที่ชัดเจนในเรื่องของ

การพัฒนามหาวิทยาลัยสีเขียว ดวยกรอบการพัฒนาที่ยั่งยืน และมีเปาหมายเปนตัวชี้วัดชัดเจนในเรื่องของการจัดอันดับทั้งในสวนของการจัด

อันดับ UI GreenMetric World University Rankings (ต ัวชี ้ว ัดยุทธศาสตรที ่ WU-D-3-1-10 คะแนนผลการประเมินตามเกณฑ UI 

GreenMetric World University Rankings) และการจัดอันดับ Time higher Impact Rankings (WU-D-3-1-8 มหาวิทยาลัยไดรับการจัด

อันดับตามเกณฑการพัฒนาท่ียั่งยืน (Time higher Impact Rankings) ท่ีสูงข้ึน)  

 โดยการดำเนินงานเรื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และกาซเรือนกระจกเปนตัวชี้วัดที่สำคัญในสวนของ Energy & Climate 

Change ในเกณฑ UI GreenMetric World University Rankings และ เปาหมาย SDG ท่ี 13 (Climate action) ในเกณฑของ การจัดอันดบั 

Time higher Impact Rankings ซึ่งการประเมินการปลดปลอยกาซเรือนกระจก หรือ คารบอนฟุตพริ้นทขององคกร (Carbon Footprint for 

Organization: CFO) เปนวิธีการประเภทหน่ึงในการแสดงขอมูลปริมาณกาซเรือนกระจกท่ีปลอยออกมาจากการดำเนินกิจกรรมขององคกรน้ัน 

ๆ ท้ังทางตรงและทางออม อันนำไปสูการกำหนดแนวทางการจัดการ เพ่ือลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจกไดอยางมีประสิทธิภาพขององคกร 

ซึ่งสอดคลองกับมหาวิทยาลัยวลัยลักษณท่ีไดใหความสำคัญ และมีความตื่นตัวในการพัฒนาการเปนมหาวิทยาลัยสีเขียว 

 ผลการประเมินการปลดปลอยกาซเรือนกระจกเปนขอมูลสำคัญที่ตองไปรายงาน และสนับสนุนผลการดำเนินงานดังกลาวดานบน 

เพื่อเพิ่มคะแนนและการจัดลำดับใหสูงขึ้น แตที่ผานมาการประเมินการปลดปลอยกาซเรือนกระจกจะใชวิธีการประมาณการ ซึ่งยังไมอยูบน
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วิธีการคำนวณท่ีถูกตองตามวิธีการของ องคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (อบก.) จึงทำใหขอมูลไมนาเช่ือถือ และนำไปพัฒนาตอยอดตอ

สำหรับการขอการรับรองคารบอนฟุตพริ้นทขององคกรของมหาวิทยาลัยไมได  

 ดังนั้นจึงควรมีการวิจัยการประเมินการปลดปลอยกาซเรือนกระจกตามวิธีมาตรฐานของ องคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก 

(อบก.) โดยผลการศึกษานอกจากจะใชในการจัดอันดับทั ้ง UI GreenMetric World University Rankings และ Time higher Impact 

Rankings แลว ผลของการประเมินสามารถใชเปนปฐาน (Base year) สำหรับการยื่นขอรับการรับรองการประเมินคารบอนฟุตพริ้นทของ

องคกรจาก องคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (อบก.) ในปงบประมาณ 2567 ได ซึ่งจะทำใหมหาวิทยาลัยมีภาพลักษณทางสิ่งแวดลอม 

และความยั่งยืนที่ดียิ่งขึ้น และยังใชเปนขอมูลพื้นฐานสำหรับการวางแผนในการพัฒนามหาวิทยาลัยตามแนวทางความเปนกลางทางคารบอน 

(Carbon neutrality) ซึ่งเปนแนวทางท่ีรัฐบาลของประเทศไทยไดลงนามใหคำมั่นในการประชุม COP26 

 

วัตถุประสงค  

 เพื่อประเมินการปลดปลอยกาซเรือนกระจก (คารบอนฟุตพริ้นท) จากกิจกรรมตาง ๆ ของมหาวิทยาลัยตามวิธีการมาตรฐานของ

องคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (อบก.) 

 

วิธีการศึกษา  

 ดำเนินการวิจัยนี้เปนการดำเนินการตามระเบียบวิธีของคูมือ “การประเมินคารบอนฟุตพริ้นทขององคกร” ขององคการบริหาร

จัดการกาซเรือนกระจก (อบก.) โดยแบงออก 4 ข้ันตอน ไดแก 

 1) การกำหนดขอบเขตการศึกษา โดยแบงออกเปน 3 ขอบเขต ไดแก ขอบเขตท่ี 1 การปลอยกาซเรือนกระจกทางตรง ขอบเขตท่ี 2 

การปลอยกาซเรือนกระจกทางออมจากการใชพลังงานไฟฟา และขอบเขตท่ี 3 การปลอยกาซเรือนกระจกทางออมอ่ืนๆ  

 2) การเก็บขอมูล โดยจำแนกกิจกรรมที่เกิดขึ้นในแตละขอบเขต (เชน การใชไฟฟา การใชน้ำมันเชื้อเพลิง การเดินทางของผูบริหาร) 

จากน้ันจึงดำเนินการประสานหนวยงานท่ีเก่ียวของเพ่ือไดมาซึ่งขอมูล  

 3) การคำนวณการปลดปลอยกาซเรือนกระจก  

 วิธีการคำนวณการปลดปลอยกาซเรือนกระจก โดยใชขอมูลกิจกรรมตางๆ ที่เกิดขึ้นภายในองคกร   คูณกับคาการปลอยกาซเรือน

กระจก เชน การใชรถยนตขององคกร (Diesel) แสดงผลใหอยู ในรูปของมวล  (ตันหรือกิโลกรัม) คารบอนไดออกไซดเทียบเทา (CO2 

Equivalent) ตามสูตรดังน้ี 

 

CO2 Emission = Activity data × Emission factor 

 

โดย; 

 

Activity data เปนขอมูลกิจกรรมท่ีกอใหเกิดการปลอยกาซเรือนกระจก 

Emission factor เปนคาคงท่ีท่ีใชเปลี่ยน (KgCO2e) Activity data เปนคาปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจก 

 4) สรุปขอมูล วิเคราะหขอมูลเพ่ือหากิจกรรมสำคัญท่ีมีผลตอการปลดปลอยกาซเรือนกระจกของมหาวิทยาลัย  

 5) การประเมินความไมแนนอน 

 การประเมินความไมแนนอนของขอมูลในการจัดทำบัญชีรายการกาซเรือนกระจกขององคกรถือเปนขั้นตอนหนึ่งที่แสดงใหเห็นถึง

ระดับคุณภาพของขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดและความไมแนนอนท่ีเกิดจากการคำนวณ โดยสามารถพิจารณาจากผลคูณคะแนนระดับคุณภาพของ

ลักษณะการเก็บขอมูลกับคะแนนระดบัคุณภาพของแฟกเตอรการปลอยและดูดกลับกาซเรือนกระจก ดังแสดงในตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 คะแนนระดับคุณภาพของลักษณะการเก็บขอมูลและแฟกเตอรการปลอยกาซเรือนกระจกจากแหลงอางอิงตางๆ 

รายการ รายละเอียด 

ลักษณะการเก็บ

ขอมูล 

ระดับคณุภาพของขอมูล 

X = 6 คะแนน Y = 3 คะแนน Z = 1 คะแนน 

เก็บขอมูลอยางตอเน่ืองดวยการ

ติดตั้งระบบอัตโนมัต ิ

เก็บขอมูลจากมิเตอรและใบเสร็จ เก็บขอมูลจากการประมาณคา 

คาแฟลกเตอรการ

ปลอยกาซ 

เรือนกระจก (EF) 

ระดับคณุภาพของแฟลกเตอรการปลอยกาซเรือนกระจก 

A = 4 คะแนน B = 3 คะแนน C = 2 คะแนน D = 1คะแนน 

EF จากการวัดท่ีมีคณุภาพ EF จากผูผลิต EF ระดับประเทศ EF ระดับสากล 

ท่ีมา: องคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (2565) 

 จากน้ันกำหนดระดับคะแนนและเกณฑท่ีใชประเมนิความไมแนนอนของขอมูล ดังตารางท่ี 2 โดยนำคะแนนท่ีไดของการเก็บขอมูลมา

คูณกับคะแนนของคาแฟกเตอรการปลอยกาซเรือนกระจกและจัดลำดับคุณภาพตามระดับคะแนน 

 

ตารางท่ี 2 ระดับคะแนนและเกณฑท่ีใชประเมินความไมแนนอน 

ระดับ ระดับคะแนนโดยรวมของขอมลู คำอธิบาย 

1 1 - 6 มีความไมแนนอนสูง คุณภาพของขอมูลไมด ี

2 7 - 12 มีความไมแนนอนเล็กนอย คณุภาพของขอมูลปานกลาง 

3 13 - 18 มีความไมแนนอนต่ำ คณุภาพของขอมูลด ี

4 19 - 24 มีความไมแนนอนต่ำ คณุภาพของขอมูลดีเยี่ยม 

ท่ีมา: องคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (2565) 

 

ผลการศึกษา  

 จากการคำนวณการปลอยกาซเรือนกระจกของกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ตามแนวทางการประเมินคารบอนฟุตพ

ริ้นทขององคกร โดยองคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก (องคการมหาชน) ซึ่งคำนวณกิจกรรมการปลอยกาซเรือนกระจก ทั้ง 3 ประเภท 

พบวา การปลอยกาซเรือนกระจกรวมของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ในปงบประมาณ 2565 เทากับ 10,437 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา 

(เศษของทศนิยมปดขึ้นเพื่อใหคาการปลอยกาซเรือนกระจกรวมเปนจำนวนเต็ม) โดยการปลอยกาซเรือนกระจกประเภทที่ 2 การปลอยกาซ

เรือนกระจกทางออมขององคกรมปีริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกสูงที่สุด คือ 6,687.04 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา คิดเปน รอยละ 

64.07 ของการปลอยกาซเรือนกระจกทั้งหมดของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ รองลงมา คือ การปลอยกาซเรือนกระจกประเภทที่ 3 การปลอย

กาซเรือนกระจกทางออมอื่น ๆ มีปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจก 2,236.15 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา คิดเปน รอยละ 21.43 ของ

การปลอยกาซเรือนกระจกท้ังหมดของมหาวิทยาลัยวลยัลักษณ การปลอยกาซเรือนกระจกประเภทท่ี 1 การปลอยกาซเรือนกระจกทางตรงจาก

องคกร มีปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจก 1,513.21 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา คิดเปน รอยละ 14.50 ของการปลอยกาซเรือนกระจก

ท้ังหมดของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ รายละเอียดดังแสดงในรูปท่ี 1  
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ภาพท่ี 1 ปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกท้ัง 3 ขอบเขตของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

 

 ขอบเขตท่ี 1 การปลอยกาซเรือนกระจกทางตรงจากองคกร 

 ผลการศึกษาการปลอยกาซเรือนกระจกจากกิจกรรมในขอบเขตที่ 1 พบวา มีปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกรวม เทากับ 1,513 

ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา คิดเปนรอยละ 14.50 ของการปลอยกาซเรือนกระจกทั้งหมดของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ โดยกิจกรรมที่มี

การปลอยกาซเรือนกระจกสูงสุดคือ การใชสารเคมีทำความเย็นในเครื่องปรับอากาศ มีคาเทากับ 571 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา คิดเปน

รอยละ 37.72 ของกิจกรรมประเภทที ่1 โดยชนิดของสารทำความเย็นที่ใชในเครื่องปรับอากาศของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ประกอบดวย 3 

ชนิด ไดแก R-22 (HCFC-22), R-410 และ R-32 รองลงมาคือ การเผาไหมแบบอยูกับที่ (Stationary Combustion) การใชสารดับเพลิง การ

เผาไหมแบบเคลื่อนท่ี (Mobile Combustion) การใชสารเคมีในการผลิตน้ำประปาเพ่ือใชในองคกร การจัดการขยะดวยวิธีการฝงกลบ การใช

สารเคมีเพ่ือการซักลางทำความสะอาด และการใชปุยเคมี ตามลำดับ รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 3 

 

ตารางท่ี 3 แสดงปริมาณและสัดสวนการปลอยกาซเรือนกระจกทางตรงจากมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

กิจกรรมท่ีมีการปลอยกาซเรือนกระจก 
ปริมาณกาซเรือนกระจก 

(ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา) 

สัดสวนการปลอยกาซเรือน

กระจก (รอยละ) 

การเผาไหมแบบอยูกับท่ี (Stationary Combusion) 377.02 20.38 

การเผาไหมแบบเคลื่อนท่ี (Mobile Combusion) 173.60 11.55 

การใชสารดับเพลิง 192.78 12.84 

การจัดการขยะดวยวิธีการฝงกลบ 67.63 4.50 

การใชสารทำความเย็นในเครื่องปรับอากาศ 570.82 37.25 

การผลิตน้ำประปา 94.55 6.30 

การใชปุยเคมี 5.89 0.39 

การใชสารเคมีเพ่ือการซักลางทำความสะอาด 30.92 2.06 
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  ขอบเขตท่ี 2 การปลอยกาซเรือนกระจกทางออมจากการใชพลังงานไฟฟาขององคกร 

 ผลการศึกษาการปลอยกาซเรือนกระจกจากกิจกรรมประเภทที่ 2 พบวา ปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกรวม เทากับ 6,687.04 

ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา คิดเปนรอยละ 64.07 ซึ่งมีปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกสูงสุดของการปลอยกาซเรือนกระจกทั้งหมด 

โดยการใชไฟฟาของหนวยงานมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ประกอบดวยกลุมอาคาร 13 กลุม ไดแก กลุมอาคารเรียนรวม กลุมอาคารเครื่องมือ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กลุมอาคารปฏิบัติการเทคโนโลยีและพัฒนานวัตกรรม กลุมอาคารวิจัยวิทยาการสุขภาพ กลุมอาคารท่ีทำการ กลุม

อาคารวิชาการ กลุมอาคารศูนยกีฬาและสุขภาพ กลุมอาคารหอพักนักศึกษา กลุมอาคารที่พักบุคลากร กลุมอาคารฟารมมหาวิทยาลัย ระบบ

ไฟฟาสองสวางสาธารณะ คาความสูญเสียในหมอแปลงและสายสง และอื่น ๆ ซึ่งพบวา ปริมาณการใชไฟฟาสูงสุด 5 อันดับแรก มาจาก               

กลุมอาคารหอพักศึกษา ซึ่งมีการปลอยกาซเรือนกระจก รอยละ 17.12 ของการปลอยกาซเรือนกระจกจากการใชไฟฟาทั้งหมด รองลงมา คือ 

กลุมอื่น ๆ เชน สวนวลัยลักษณ ปมน้ำบาดาล ปมสูบน้ำเสีย เปนตน กลุมอาคารที่ทำการ กลุมอาคารเรียนรวม และกลุมอาคารเครื่องมือ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตามลำดับ รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 4 

 

ตารางท่ี 4 แสดงปริมาณและสัดสวนการปลอยกาซเรือนกระจกจากการใชไฟฟาของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

กลุมอาคารในมหาวิทยาลัย 
ปริมาณกาซเรือนกระจก 

(ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา) 

สัดสวนการปลอยกาซเรือน

กระจก (รอยละ) 

กลุมอาคารเรียนรวม 816.68 12.21 

กลุมอาคารเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 802.48 12.00 

กลุมอาคารปฏิบัติการเทคโนโลยีและพัฒนานวัตกรรม 345.32 5.16 

กลุมอาคารวิจัยวิทยาการสุขภาพ 284.95 4.26 

กลุมอาคารท่ีทำการ 856.63 12.81 

กลุมอาคารวิชาการ 331.11 4.95 

กลุมอาคารศูนยกีฬาและสุขภาพ 99.42 1.49 

กลุมอาคารหอพักนักศึกษา 1,145.13 17.12 

กลุมอาคารท่ีพักบุคลากร 282.29 4.22 

กลุมอาคารฟารมมหาวิทยาลัย 119.84 1.79 

ระบบไฟฟาสองสวางสาธารณะ 390.59 5.84 

คาความสูญเสียในหมอแปลงและสายสง 246.78 3.69 

อ่ืน ๆ 965.82 14.44 

  

 ขอบเขตท่ี 3 การปลอยกาซเรือนกระจกทางออมอ่ืน ๆ จากองคกร 

 ผลการศึกษาการปลอยกาซเรือนกระจกจากกิจกรรมประเภทที่ 3 พบวา มีปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจก เทากับ 2,236.15               

ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา คิดเปนรอยละ 21.43 ของการปลอยกาซเรือนกระจกทั้งหมดของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ โดยกิจกรรมที่มี

การปลอยกาซเรือนกระจกสูงสุดคือ การใชไฟฟาบริเวณท่ีพัก/รานคาท่ีเรียกเก็บคาไฟฟา เชน บานพักรับรอง ศูนยอาหารชอประดู รานสะดวก

ซื้อ เปนตน มีคา 2,189.96 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา หรือคิดเปนรอยละ 97.93 ของกิจกรรมประเภทท่ี 3 รองลงมา คือ การใชกระดาษ 

A4 มีคา 21.72 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา การใชกระดาษชำระ มีปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจก 13.53 ตันคารบอนไดออกไซด

เทียบเทา และการเดินทางของพนักงาน เพื่อการประชุม หรือสัมมนา โดยเครื่องบินโดยสาร มีปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจก 10.94 ตัน

คารบอนไดออกไซดเทียบเทา รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 5 
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ตารางท่ี 5 แสดงปริมาณและสัดสวนการปลอยกาซเรือนกระจกทางออม ๆ จากมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

กิจกรรมท่ีมีการปลอยกาซเรือนกระจก 
ปริมาณกาซเรือนกระจก 

(ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา) 

สัดสวนการปลอยกาซเรือน

กระจก (รอยละ) 

การเดินทางเพ่ือการประชุมหรือสัมมนาดวยเครื่องบินโดยสาร 10.94       0.49  

การใชกระดาษ A4 21.72       0.97  

การใชกระดาษชำระ 13.53       0.61  

การใชไฟฟาบริเวณท่ีพัก/รานคาท่ีเรียกเก็บคาไฟฟา 2,189.96      97.93  

 

 การประเมินความไมแนนอน 

 การประเมินความไมแนนอน (Uncertainty Analysis) ของขอมูลในการประเมินคารบอน-ฟุตพริ้นทของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

เปนข้ันตอนท่ีแสดงใหเห็นถึงคุณภาพของขอมูลท่ีนำมาใชในการประเมิน โดยระดับความไมแนนอนและคุณภาพของขอมูลพิจารณาจากผลคูณ

ของระดับคุณภาพการเก็บขอมูลกับคาแฟลกเตอรการปลอยกาซเรือนกระจก พบวา ผลคะแนนระดับความไมแนนอนสวนใหญอยูในระดับท่ี 2 

อธิบายไดวามีความไมแนนอนเล็กนอย ซึ่งคุณภาพของขอมูลอยูในระดับปานกลาง ดังแสดงใน ตารางที ่6 สาเหตุที่ทำใหการประเมินความไม

แนนอนไดคะแนนในระดับ 2 เนื ่องจากประเทศไทยยังไมมีการจัดทำคา emission factor ที่ครอบคลุมเพียงพอในทุกกิจกรรมดังนั้นคา 

emission factor บางตัว จึงเลือกใชคาในระดับสากล 

 

ตารางท่ี 6 ผลการประเมินความไมแนนอนของการประเมินคารบอนฟุตพริ้นทของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ประจำปงบประมาณ 2565 

ขอบเขต รายการกิจกรรม 
คะแนนการ

เก็บขอมลู 

คะแนนคา 

EF 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ

คุณภาพของ

ขอมูล 

แหลงท่ีมาของคา EF 

ขอบเขตท่ี 

1 
1.1 การเผาไหมท่ีอยูกับท่ี 

 

- การเติมน้ำมันเช้ือเพลิงในเครื่องสำรองไฟฟาท่ีใชในองคกร 3 3 9 2 TGO 

- การเติมน้ำมันเช้ือเพลิงในบอสูบระบายน้ำทวม 3 3 9 2 TGO 

- การเติมน้ำมันเช้ือเพลิงในเตาเผาขยะขององคกร 3 3 9 2 TGO 

- การเติมกาซธรรมชาติในเตาเผาขยะขององคกร 3 3 9 2 TGO 

1.2 การเผาไหมท่ีเคลื่อนท่ี 

- ปริมาณน้ำมันท่ีใชสำหรับยานพาหนะท่ีองคกรเปนเจาของ

และเชาเหมา 
3 3 9 2 TGO 

- ปริมาณน้ำมันท่ีใชสำหรับรถขนขยะ 3 3 9 2 TGO 

1.3 การใชสารดับเพลิง (Halon-1211) 3 1 3 1 IPCC 2007 

1.4 การจัดการขยะ      

- ปริมาณขยะท่ีฝงกลบ 3 3 9 2 TGO 

1.5 การใชสารทำความเย็นในเครื่องปรับอากาศ 3 3 9 2 TGO 

1.6 การใชสารเคมีในการผลิตน้ำประปา 3 3 9 2 
TGO CFP Emission  

(March 2021) 
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ขอบเขต รายการกิจกรรม 
คะแนนการ

เก็บขอมลู 

คะแนนคา 

EF 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ

คุณภาพของ

ขอมูล 

แหลงท่ีมาของคา EF 

1.7 การใชปุยเคมี 3 3 9 2 TGO 

1.8 การใชสารเคมีเพ่ือการซักลางทำความสะอาด 3 3 9 2 TGO 

ขอบเขตท่ี 

2 
2.1 การใชพลังงานไฟฟา 3 3 9 2 

Thai National LCI 

Database, 

TIISMTEC-NSTDA, AR5 

(with TGO electricity 

2016-2018) 

ขอบเขตท่ี 

3 

3.1 การเดินทางของพนักงานเพ่ือการประชุมหรือสัมมนา 3 3 9 2 TGO 

3.2 การใชกระดาษ A4 3 3 9 2 งานวิจัย 

3.3 การใชกระดาษชำระ 3 3 9 2 งานวิจัย 

 3.4 การใชไฟฟาบริเวณท่ีพัก/รานคาท่ีเรียกเก็บคาไฟฟา 3 3 9 2 

Thai National LCI 

Database, 

TIISMTEC-NSTDA, AR5 

(with TGO electricity 

2016-2018) 

 

อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 ในปงบประมาณ 2565 มหาวิทยาลัยวลัยลักษณมีการปลอยปริมาณกาซเรือนกระจกรวมเทากับ 10,436 ตันคารบอนไดออกไซด

เทียบเทา โดยการปลอยกาซเรือนกระจกสูงท่ีสุดในขอบเขตท่ี 2 คือ การปลอยกาซเรือนกระจกทางออมจากการใชไฟฟาขององคกร 6,687.04 

ตันคารบอนไดออกไซดเท ียบเทา ค ิดเป น รอยละ 64.07 ของการปลอยกาซเร ือนกระจกทั ้งหมดของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ                           

โดยแหลงกำเนิดหลักมาจากกลุมอาคารหอพักศึกษา ซึ่งมีการปลอยกาซเรือนกระจก 1,145.13 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา คิดเปนรอยละ 

17.12 ของการปลอยกาซเรือนกระจกจากการใชไฟฟาทั้งหมด รองลงมา ไดแก กิจกรรมการปลอยกาซเรือนกระจกในขอบเขตที่ 3 โดยมี

แหลงกำเนิดหลัก คือ การใชไฟฟาบริเวณที่พัก/รานคาที่เรียกเก็บคาไฟฟา เชน บานพักรับรอง ศูนยอาหารชอประดู รานสะดวกซื้อ เปนตน             

มีคา 2,189.96 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา หรือคิดเปนรอยละ 97.93 ของกิจกรรมประเภทที่ 3 และกิจกรรมจากการปลอยกาซเรือน

กระจกในขอบเขตที่ 1 โดยมีแหลงกำเนิดหลักจากการใชสารเคมีทำความเย็นในเครื่องปรับอากาศ ประมาณ 570.82 ตันคารบอนไดออกไซด

เทียบเทา คิดเปนรอยละ 37.72 ของกิจกรรมในขอบเขตท่ี 1 ซึ ่งสอดคลองกับมหาวิทยาลัย Oulu ประเทศฟนแลนด มหาวิทยาลัย 

Diponegoro ประเทศอินโดนีเซีย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ที ่มีผลการปลอยปริมาณกาซเรือนกระจกที่ใกลเคียงกัน คือ 19,072, 

16,345.85 และ 13,319 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา (Kiehle et al., 2023; Syafrudin et al., 2020; วิชญาณี พุทธิพิริบางกูล, 2561) 

ตามลำดับ ซึ่งมีการปลอยกาซเรือนกระจกในขอบเขตที่ 2 สูงที่สุด สำหรับผลการประเมินคารบอนฟุตพริ้นทของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

สามารถใชเปนขอมูลปฐาน เพ่ือเปรียบเทียบปริมาณการปลอยและดูดกลับกาซเรือนกระจกในปงบประมาณตอไป อีกทั้งเปนขอมูลในการ

กำหนดแนวทางการลดปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกจากกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในมหาวิทยาลัยตอไป 
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สรุปผลการศึกษา 

 ผลการประเมินคารบอนฟุตพริ้นทของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ พบวา กิจกรรมที่มีการปลอยกาซเรือนกระจกมากที่สุด มาจาก

กิจกรรมการใชไฟฟาขององคกร ดังนั้นจึงควรมุงเนนการลดการใชพลังงาน โดยเฉพาะอยางยิ่งพลังงานไฟฟา ซึ่งจากผลการประเมิน พบวา 

ปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกจากการใชไฟฟาสูงสุดมาจาก กลุมอาคารหอพักนักศึกษา กลุมอาคารที่ทำการ และกลุมอาคารวิชาการ 

ตามลำดับ ดังนั้น มหาวิทยาลัยควรมีการสนับสนุนการใชพลังงานหมุนเวียนเพิ่มขึ้น เชน แผงโซลารเซลลบนหลังคา (Solar rooftop) เพื่อลด

ภาระการใชพลังงานไฟฟา อีกทั้งยังชวยประหยัดคาใชจายในการชำระคาไฟฟาของมหาวิทยาลัยอีกดวย อยางไรก็ตาม ควรมีการสนับสนนุให

นักศึกษา รวมถึงบุคลากรมีการลดการใชพลังงานจากวิธีการพ้ืนฐาน เชน มาตรการการปดไฟในเวลาพักกลางวัน รวมถึงการบำรุงรักษาอุปกรณ 

ตรวจสอบการทำงาน การทำความสะอาดสม่ำเสมอ ซึ่งชวยประหยัดพลังงานไฟฟาได รอยละ 1 - 5 มาตรการการปดจอคอมพิวเตอรในเวลา

พักเที่ยง เนื่องจากจอภาพใชไฟฟากวารอยละ 70 ของคอมพิวเตอร การตั้งอุณหภูมิของเครื่องปรับอากาศใหเหมาะสม เชน ตั้งอุณหภูมิท่ี 25 

องศาเซลเซียส ในบริเวณที่ทำงานทั่วไป และพื้นที่สวนกลาง ตั้งอุณหภูมิที่ 24 องศาเซลเซียสในบริเวณที่ทำงานใกลหนาตาง และตั้งอุณหภูมิ 

22 องศาเซลเซียสในหองคอมพิวเตอร โดยการปรับอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนทุก ๆ 1 องศาเซลเซียส จะชวยประหยัดพลังงาน ประมาณรอยละ 10 ของ

เครื่องปรับอากาศ เปนตน (สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแหงชาติ, 2563) รวมถึงการสนับสนุนใหหนวยงาน อาจารย นักศึกษา 

และบุคลากรในมหาวิทยาลัยไดตระหนักถึงหนาที่และการมีสวนรวมในการลดปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมภายใน

มหาวิทยาลัยอยางตอเนื่อง ซึ่งการดำเนินการดังกลาวนอกจากชวยลดปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกลงแลว ยังสามารถชวยลดคาใชจาย

ใหกับองคกรจากการลดการใชทรัพยากรและพลังงานลง อีกทั้งขอมูลดังกลาวยังชวยสนับสนุนใหมหาวิทยาลัยวลัยลักษณในการประเมินดาน

ความยั่งยืนของสถาบันการศึกษาตามเกณฑ UI Green Metric Ranking และการจัดอันดับ Impact Ranking ตอไป 

 

กิตติกรรมประกาศ  

 ขอขอบพระคุณบุคคล และกลุมบุคคลาตาง ๆ ท่ีไดกรุณาใหคำปรึกษา แนะนำ รวมถึงไดใหความชวยเหลืออยางดียิ่ง ท้ังดานวิชาการ

และดานการดำเนินงานวิจัย ดังน้ี รองศาสตราจารย ดร.วาริท เจาะจิตต รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ อาจารยท่ีปรึกษาโครงการฯ ท่ี

คอยใหคำปรึกษา แนะนำแนวทางที่เปนประโยชนอยางยิ่งตองานวิจัย รวมทั้งไดชวยตรวจทานและแกรายงานวิจัยสถาบันฉบับนี้จนทำใหมี

ความสมบูรณพรอมทางดานวิชาการ ผูชวยศาสตราจารย ดร.อมรศักดิ์ สวัสดี ผูอำนวยการศูนยบริการวิชาการ และหัวหนาฝายท้ังสองทาน ท่ี

กรุณาใหคำแนะนำและอำนวยความสะดวกมาโดยตลอด บุคลากรจากหนวยงานตาง ๆ ที่ไดใหความอนุเคราะหขอมูลประกอบการคำนวณ 

และใหคำแนะนำในการทำวิจัยจนสำเร็จลุลวงดวยดี สุดทายน้ี ผูวิจัยขอขอบคุณอาจารยผูสอนทุกทานท่ีประสิทธ์ิประสาทวิชาความรูท้ังในอดีต

และปจจุบัน และขอขอบพระคุณบิดา มารดา และผูมีอุปการะทุกทานที่ใหการเลี ้ยงดูอบรมและคอยเปนกำลังใจ ทำใหผู วิจัยประสบ

ความสำเร็จในชีวิตตลอดมา 
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