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บทคดัยอ่  

นวตักรรมการสอนของอาจารย์มหาวทิยาลยัแบบใหม่ในยุค 4.0 ถือเป็นสิง่สําคญัที่อาจารย์ยุคใหม่ต้องสนใจ และควรต้อง

นํามาปรบัใชใ้นปจัจุบนั เน่ืองจากในปจัจุบนัการศกึษาไทยยงัประสบปญัหาความไม่ทนัสมยั เพราะฉะนัน้จงึจําเป็นทีต่้องมกีารปฏริูป

การศกึษาในปจัจุบนัเสยีใหม่ เน่ืองยุคสมยัเปลีย่นไป อาจารยผ์ูส้อนจะมานัง่จําจี้จําไชทัง้หมดคงไม่ใช่ เพราะฉะนัน้จงึต้องหาสิง่ใหม่   

เขา้มาแกไ้ข ไม่ว่าจะเป็นกระบวนการหรอืสิง่ประดษิฐ์ใหม่ๆ มาใชใ้นการแก้ปญัหา การจดัการเรยีนรู ้หรอืพฒันาการเรยีนรูอ้ย่างมี

ประสทิธภิาพตรงตามเป้าหมายของหลกัสตูร ซึง่อาจจะช่วยใหก้ารศกึษาและการเรยีน การสอนของอาจารยใ์นมหาวทิยาลยั นัน้เกดิ

การเรยีนรูไ้ดอ้ย่างรวดเรว็มปีระสทิธผิลและเกดิประสทิธภิาพทีด่ ีดงันัน้บทความน้ีจงึมุ่งศกึษาถงึการนํานวตักรรมการสอนของอาจารย์

มหาวทิยาลยัแบบใหม่ในยุค 4.0 มาปรบัใช ้ไดแ้ก่ เทคนิคต่างๆ 13 เทคนิค ไดแ้ก่ เทคนิคที ่1 การพฒันาทกัษะผ่านรายวชิา, เทคนิคที ่

2 กระบวนการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั : กรณีการใช ้Activity Base Learning, เทคนิคที ่3 ออกแบบการสอน 360 องศา, เทคนิค

ที ่4 คน้ควา้หาขอ้มลูเพิม่เตมิจากวชิาการดอทคอม http://www.vcharkarn.com, เทคนิคที ่5 การสอนแบบ CIPPAการจดัการเรยีนการ

สอนดว้ยนวตักรรม, เทคนิคที ่6 การเรยีนการสอนโดยยดึผูเ้รยีนเป็นศนูยก์ลาง: โมเดลซปิปา, เทคนิคที ่7 วธิกีารเสนอแนะในการสอน

แบบนกัศกึษาเป็นศนูยก์ลาง, เทคนิคที ่8 การจดัการเรยีนรูแ้บบใชโ้ครงงานเป็นฐาน Project-based Learning, เทคนิคที ่9 การจดัการ

เรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21, เทคนิคที ่10 หอ้งเรยีนออนไลน์, เทคนิคที ่11 การเรยีนรูแ้บบร่วมมอื, เทคนิคที ่12 การเรยีนรูแ้บบหอ้งเรยีน

กลบัดา้น, เทคนิคที ่13 รปูแบบการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคโนโลย ี

โดยทัง้น้ีผู้วิจ ัยได้อ้างอิงแนวทางจากนักวิชาการและนักปฏิบัติที่นิยมในปจัจุบัน และเทคนิคอื่นๆ มาสู่องค์การเพื่อนํา

มหาวทิยาลยักา้วไกลไปกบั 4.0 

คาํสาํคญั: นวตักรรมการสอน, อาจารยม์หาวทิยาลยั, แบบใหม ่ยุค 4.0 

 

บทนํา 

ในองคก์ารการศกึษาในปจัจุบนั จะเหน็ไดว้่า มภีาวการณ์แข่งขนัสงู ของหลายๆสถาบนั ทีจ่ะต้องนํากลยุทธ ์ยุทธวธิ ีเพื่อมา

ดงึดดูลกูคา้หรอืตวันกัศกึษาใหเ้ขา้มาเรยีน ดงันัน้จงึทําใหผู้บ้รหิาร และคณาจารยต์้องช่วยกนัสรา้ง ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของหลกัสตูรเอง 

รายวชิาทีเ่ปิดสอน รวมทัง้คาํอธบิายและรายละเอยีดของแต่ละวชิาทีจ่ะใชส้อนดว้ยนัน้เอง ว่ามคีวามทนัสมยั และมคีวามเหมาะสมกบั

สภาวการณ์ของตลาดในปจัจุบนัหรอืไม่ การแสวงหาความรูห้รอืการเรยีนรูน้ัน้ แตกต่างจากเมื่อก่อนมาก คอื การศกึษาในสมยัก่อน

แบบท่องจาํทาํใหเ้กดิโรค Math-phobia การศกึษาวนัน้ียงัเน้นใหเ้ดก็ท่องจาํสอบ ท่องโดยไม่รูว้่าคอือะไร ประยุกต์ไดอ้ย่างไร การเรยีน

ทีผ่่านมา นักศกึษาเหน็ว่ายากเพราะต้องจดจํามากดงัจะเหน็ว่า ทุกวนัน้ีนักศกึษาเป็นโรค Math-phobia โรคกลวัคณิตศาสตร ์เพราะ

เหน็ว่าคณิตศาสตรเ์ป็นเรื่องยาก การศกึษาถา้ยงัเป็น แบบเดมิเราจะพบปญัหาอกีมาก เพราะฉะนัน้ การศกึษาในปจัจุบนัและในอนาคต 

จงึตอ้งปรบัใหท้นัต่อโลกทีเ่ปลีย่นไปอย่างรวดเรว็ 
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ความหมายของนวตักรรมทางการศึกษา 

นวตักรรม หมายถงึ สิง่ใหม่ทีเ่กดิขึน้จากการใช้ความรู้ ความคดิสร้างสรรค ์และ ทกัษะประสบการณ์ ในการพฒันาขึน้ ซึ่ง

อาจจะมลีกักษณะเป็นผลติภณัฑใ์หม่ บรกิารใหม่ หรอืกระบวนการใหม่ ทีก่่อใหเ้กดิประสทิธภิาพ [1] 

 

แนวคิดการจดัการการเรียนรู ้

แนวคดิการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั มอีทิธพิลอย่างมากต่อวธิกีารศกึษา ไดแ้ก่แนวคดิพืน้ฐานในการจดักจิกรรม

การเรยีนรูท้ีเ่น้น ผูเ้รยีนเป็นสาํคญั ประกอบดว้ย 4 ประการ คอื  

1. ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Different) การจดัการศกึษาของไทยได้ให้ความสําคญัในเรื่องความแตกต่าง

ระหว่างบุคคลเอาไว้ อย่างชดัเจนซึ่ง จะเห็นได้จากแผนการศึกษาของชาติ ให้มุ่งจดัการศึกษาตามความถนัดความสนใจ และ

ความสามารถ ของแต่ละ คนเป็นเกณฑ ์ตวัอย่างทีเ่หน็ได้ชดัเจนไดแ้ก่ การจดัระบบหอ้งเรยีนโดยใชค้วามสามารถเป็น เกณฑบ์า้ง 

นวตักรรมที่เกดิขึน้เพื่อสนองแนวความคดิพื้นฐานน้ี เช่น แบบเรยีนสําเรจ็รูป (Programmed Text Book) เครื่องสอน (Teaching 

Machine) การสอนเป็น คณะ (Team Teaching) เครื่องคอมพวิเตอรช์่วยสอน (Computer Assisted Instruction) 

2. ความพรอ้ม (Readiness) เดมิทเีดยีวเชื่อกนัว่า นกัศกึษาจะเริม่เรยีนไดก้ต็อ้งมคีวามพรอ้มซึง่เป็นพฒันาการตามธรรมชาต ิ

แต่ใน ปจัจุบนัการวจิยัทางดา้นจติวทิยาการเรยีนรูช้ ีใ้หเ้หน็ว่าความพรอ้มในการเรยีนเป็นสิง่ทีส่รา้งขึน้ได ้ถ้าหาก สามารถจดับทเรยีน 

ใหพ้อเหมาะกบัระดบัความสามารถของเดก็แต่ละคน วชิาทีเ่คยเชื่อกนัว่ายาก และไม่เหมาะสม  

3. การใชเ้วลาเพื่อการศกึษา แต่เดมิมาการจดัเวลาเพื่อการสอน หรอืตารางสอนมกัจะจดัโดยอาศยัความสะดวกเป็นเกณฑ ์

เช่น ถอื หน่วยเวลาเป็นชัว่โมง เท่ากนัทุกวชิา ทุกวนันอกจากนัน้กย็งัจดัเวลาเรยีนเอาไวแ้น่นอนเป็นภาคเรยีน เป็นปี ในปจัจุบนัไดม้ี

ความคดิในการจดัเป็นหน่วยเวลาสอนให้สมัพนัธก์บัลกัษณะของแต่ ละวชิาซึง่จะใช้เวลาไม่เท่ากนั บางวชิาอาจใช้ช่วงสัน้ๆ แต่สอน

บ่อยครัง้ การเรยีนกไ็ม่จาํกดัอยู่แต่เฉพาะในโรงเรยีนเท่านัน้ นวตักรรมทีส่นอง แนวความคดิพืน้ฐานดา้นน้ี เช่น การจดัตารางสอนแบบ

ยดืหยุ่น (Flexible Scheduling) มหาวทิยาลยัเปิด (Open University) แบบเรยีนสาํเรจ็รูป (Programmed Text Book) การเรยีนทาง

ไปรษณีย ์ 

4. ประสทิธภิาพในการเรยีน การขยายตวัทางวชิาการ และการเปลีย่นแปลงของสงัคม ทําใหม้สีิง่ต่างๆ ทีค่นจะต้องเรยีนรู้

เพิม่ขึน้ มาก แต่การจดัระบบการศกึษาในปจัจุบนัยงัไม่มปีระสทิธภิาพเพยีงพอจงึจําเป็นต้องแสวง หาวธิกีารใหม่ทีม่ ี ประสทิธภิาพ

สงูขึน้ ทัง้ในด้านปจัจยัเกีย่วกบัตวัผูเ้รยีน และปจัจยัภายนอก นวตักรรมในดา้นน้ีทีเ่กดิขึน้ เช่น การเรยีนการสอนทางไกล การเรยีน

ทางเวบ็ไซต ์การเรยีนทางโทรทศัน์การเรยีนทางไปรษณีย ์การเรยีนผ่าน เครอืขา่ย แบบเรยีนสาํเรจ็รปู 

 

นวตักรรมการสอนของอาจารยม์หาวิทยาลยัแบบใหม่ในยคุ 4.0 

นวตักรรมการสอนของอาจารยม์หาวทิยาลยัแบบใหม่ในยุค 4.0 มวีธิกีารมากมาย แต่ผู้เขยีนขอยกวธิทีี่ได้รบัความนิยมที่

เหมาะกบัสมยัน้ี ซึง่มรีายละเอยีดดงัน้ี สคุนธ ์สนิธพานนท ์[2]. 

เทคนิคท่ี 1 การพฒันาทกัษะผา่นรายวิชา  

การพฒันาทกัษะผ่านรายวชิา ทําไดโ้ดยใชก้ารเรยีนรูผ้่านกจิกรรมภายในและภายนอกหอ้งเรยีน (Activity Base Learning) 

เช่น วชิาทีม่กีารปฏบิตั ิผูส้อนอาจจะสอนภายใตก้รอบดงัน้ี 

 1.1 การสอนทีเ่น้นการจดักจิกรรมเพื่อสรา้งการเรยีนรูใ้หเ้กดิแก่ผูเ้รยีนจากประสบการณ์ จรงิ 

 1.2 การเรยีนรูเ้กดิจากการร่วมกนัออกแบบการจดักจิกรรมระหว่างผูเ้รยีนกบัผูส้อน  

 1.3 พฒันานกัศกึษาใหบ้รรลุปณิธานของแต่ละสถาบนั และ 

 1.4 คุณค่าของความเป็นมนุษยต์อ้งถูกเตมิเตม็โดยสมบรูณ์  
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เทคนิคท่ี 2 กระบวนการเรียนรูท่ี้เน้นผูเ้รียนเป็นสาํคญั : กรณีการใช้ Activity Base Learning 

กระบวนการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั : กรณีการใช ้Activity Base Learning ทําไดโ้ดยการใช ้Activity Base Learning 

ในรายวชิาของนักวชิาศกึษาทัว่ไป เสมอืนการเรยีนรูท้ีใ่ชว้ธิสีรา้งผลงานจากการตกผลกึทางปญัญา (Crystal-Based Approach) ซึง่

การจดัการเรยีนรูใ้นรปูแบบน้ี เป็นการสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนได ้สรา้งสรรคค์วามรูค้วามคดิดว้ยตนเองดว้ยการรวบรวม ทําความเขา้ใจ สรุป 

วเิคราะห์ และ สงัเคราะหจ์ากการศกึษาด้วยตนเองถอืเป็นเทคนิคทีส่าํคญัในการจูงใจและสรา้งการเรยีนรูใ้หน้ักศกึษาทําใหพ้วกเขา

เหล่านัน้เกดิความกระตอืรอืรน้ ในการเรยีนมากขึน้ เช่น การจดักจิกรรมระหว่างผูเ้รยีนกบัผูส้อน การเรยีนรูจ้ากประสบการณ์จรงิ เป็น

ตน้ 

 

เทคนิคท่ี 3 ออกแบบการสอน 360 องศา  

การออกแบบการสอน 360 องศา ผูส้อนสามารถทาํไดโ้ดย 

1. การวางแผนการสอน 

   1.1 ดาํเนินการจดัการเรยีนการสอนโดยการจดัทาํแผนการสอนอย่างถูกตอ้ง                    

   1.2 ระบุวตัถุประสงคข์องการเรยีนรูไ้วอ้ย่างชดัเจนในทุกหวัขอ้หลกั  

   1.3 ในแต่ละหวัขอ้หลกัระบวุธิกีารสอน เวลาทีใ่ช ้และวสัดุอุปกรณ์ทีใ่ชไ้วอ้ย่างชดัเจน  

   1.4 มกีจิกรรมเสรมิสรา้งการเรยีนรู ้ตามวตัถุประสงคข์องการเรยีนรูใ้นการเรยีนแต่ละครัง้อยา่งชดัเจน 

  1.5 มแีบบทดสอบในรูปแบบของ Quiz บรรจุอยู่ในระบบ e-learning ของมหาวทิยาลยั เพื่อประเมนิผลการเรยีนรูข้อง

นกัศกึษา หลงัเสรจ็สิน้การเรยีนการสอน และใชก้ลยุทธก์ารกระตุน้ ใหท้าํซํ้า โดยใชค้ะแนนครัง้ทีด่ทีีส่ดุ  

2. การสอนให้ผูเ้รียนรูจ้กัคิด วิเคราะห ์และวิจารณ์  

2.1 ผูส้อนจดัเตรยีมกรณีศกึษา (Case Study) ใหม่ ๆ ทุกภาคการศกึษา เพื่อนํามาใชใ้นการสอนให ้ผูเ้รยีนรูจ้กัคดิ วเิคราะห ์

และวจิารณ์  

2.2 ผูส้อนกาํหนดวตัถุประสงคไ์วอ้ย่างชดัเจนว่า นกัศกึษาตอ้งสามารถคดิ วเิคราะห ์และวจิารณ์ได ้ 

2.3 มคีลงัคําถาม และ กจิกรรมการเรยีนรู ้ที่จะใชส้อนในขณะที่สอนในหวัขอ้ที่เกี่ยวขอ้ง กบักรณีศกึษา (Case Study) 

เพื่อใหน้กัศกึษา คดิ วเิคราะห ์และวจิารณ์เมื่อเรยีนรูห้วัขอ้นัน้ ๆ  

2.4 ใชค้าํถามหรอืกจิกรรมการเรยีนการสอน ทีก่ระตุน้ใหน้กัศกึษาคดิ วเิคราะห ์และ วจิารณ์ อย่างทัว่ถงึ  

2.5 เปิดกวา้งต่อการแสดงความคดิเหน็อย่างอสิระของนกัศกึษา ไม่ครอบงาํความคดิของนกัศกึษา 

2.6 มอบหมายงานทีไ่ม่มคีาํตอบในเอกสารประกอบการสอน โดยมอบหมายใหน้ักศกึษา ไป ช่วยกนัคดิ วเิคราะห ์เพื่อใหไ้ด้

ขอ้สรุป 

  3. เทคนิคและวิธีการสอน เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจการเรียนการสอนตลอดเวลา  

3.1 เตรยีมตวัในเรื่องทีส่อนมาอย่างด ีมกีารชีแ้จงวตัถุประสงค ์และ แจง้ภาพรวมของหวัขอ้ ก่อนทีจ่ะเขา้สูเ่น้ือหา  

3.2 ใชภ้าษาทีเ่ขา้ใจง่าย เปิดโอกาสใหซ้กัถาม และ ตอบขอ้ซกัถามนกัศกึษาอย่างชดัเจน และ ตรงประเดน็  

3.3 เตรยีมกรณีศกึษา (Case Study) ใหม่ และ อธบิายประเดน็ทีค่วรศกึษาจากกรณีศกึษานัน้ ๆ อย่างชดัเจน และเปิดโอกาส

ใหน้กัศกึษาร่วมแสดงความเหน็  

3.4 อธบิายความเกีย่วขอ้งและเชื่อมโยง กบัราบวชิาอื่น ๆ ที่เกีย่วขอ้ง เช่น รายวชิาการผลติ รายการวทิยุ กระจายเสยีง 

เกีย่วขอ้งกบั รายวชิาการเขยีนบท และ การเรยีนเรื่องเสยีง เป็นส่วน สาํคญัของ รายวชิาการผลติรายการวทิยุโทรทศัน์ดว้ยเช่นกนั 

SPU-Teaching and Learning Forum: เทคนิค นวตักรรมการสอน  

3.5 ออกแบบวธิกีารสอนใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหา คํานวณเวลาทีใ่ชล่้วงหน้าในการสอน และ พจิารณาเงื่อนไขของการจดัการ

เรยีนการสอนในสภาพทีเ่ป็นอยู่ในปจัจุบนัตลอดระยะสอน  

3.6 สรุปประเดน็สาํคญัเป็นระยะ และ สรุปภาพรวมใหน้กัศกึษาทราบอกีครัง้หน่ึง ก่อน เสรจ็สิน้การสอน  
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4. ส่ือการสอนและการผลิตส่ือการสอน 

4.1 สือ่การสอนทีใ่ชจ้ดัทาํขึน้ดว้ย Keynote Presentation ทีเ่น้น Animation และความสวยงามทีเ่รยีบง่าย เพื่อสือ่ความหมาย

ใหน้กัศกึษาเขา้ใจบทเรยีนไดด้ยีิง่ขึน้  

 4.2 กระตุน้ความสนใจในการเรยีนดว้ย Clip Video ทีม่ภีาพและเสยีงทีด่งึดดูความสนใจ โดย Clip Video ดงักล่าว ตอ้งอยู่ใน

แผนทีจ่ะฝึกใหน้กัศกึษาฝึกฝนการคดิ วเิคราะห ์และวจิารณ์ เรื่องใดเรื่องหน่ึงทีก่าํหนดไวล่้วงหน้า 

 4.3 ฝึกฝนการบรรยายพรอ้มกบัสื่อที่นํามาใช้ ซกัซ้อมล่วงหน้าก่อนทําการสอน เพื่อให้สามารถใช้สื่อในการสอนอย่างมี

ประสทิธภิาพ  

4.4 ผลติสื่อการสอนที่มภีาพและขอ้ความขนาดใหญ่ และมคีวามชดัเจนเพยีงพอที่นักศกึษา จากทุกส่วนของห้องเรยีน

สามารถเหน็สือ่ทีใ่ชใ้นการสอนแต่ละครัง้ไดช้ดัเจน  

4.5 ในกรณีทีจ่ดัการสอนภาคปฏบิตั ิจะมกีารออกแบบการสอนปฏบิตั ิเพื่อใหน้ักศกึษาทุก คนมโีอกาสในการใชเ้ครื่องมอืที่

เป็นสือ่การสอนไดเ้ท่าเทยีมกนั  

4.6 เอกสารประกอบการสอน จดัทาํขึน้อย่างเหมาะสม ใชภ้าษาทีเ่ขา้ใจง่าย มภีาพประกอบ ทีเ่หมาะสมกบัการเรยีนในแต่ละ

หวัขอ้  

4.7 Presentation ประกอบการบรรยาย บรรจุใหน้กัศกึษา Download ในระบบ elearning ของมหาวทิยาลยั และ Facebook 

Group ของรายวชิา 

 4.8 มกีระบวนการ ตดิตามและประเมนิผลการเรยีนการสอน และใหค้ําปรกึษาผ่าน Social Network [3] ศูนยส์นับสนุนและ

พฒันาการเรยีนการสอน มหาวทิยาลยัศรปีทุม.2556 

 

เทคนิคท่ี 4 ค้นคว้าหาข้อมูลเพ่ิมเติมจากวิชาการดอทคอม http://www.vcharkarn.com  

เป็นเวบ็ไซตท์ีม่จีุดมุ่งหมายสง่เสรมิความรู ้และกระตุน้ความสนใจ โดยเป็นสือ่กลางความรูท้ี ่น่าสนใจ และเป็นสือ่กลางในการ

กระจายความรู ้ผ่านไปยงัภูมภิาคต่างๆ ทัว่ประเทศอย่างทัว่ถงึ หวงักระตุน้ใน นกัเรยีน นกัศกึษา อาจารยแ์ละผูท้ีส่นใจ เกดิการเรยีนรู้

ดว้ยตนเอง ประกอบดว้ย บทความ, ข่าว, ทุนการศกึษา, โครงงาน, มุมครู, ขอ้สอบ, บทเรยีนออนไลน์, นวนิยาย, BLOG สมาชกิ, 

Webboard, ค่าย, ประชาสมัพนัธ ์[4] 

 

เทคนิคท่ี 5 การสอนแบบ CIPPA 

การจดัการเรยีนการสอนแบบ  CIPPA ถอืเป็นการสอนแบบโครงงาน 

1. วธิสีอนโดยใชก้ารบรรยาย (Lecture) 

2. วธิสีอนโดยใชก้ารสาธติ (Demonstration) 

 

เทคนิคท่ี 6 การเรียนการสอนโดยยึดผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง: โมเดลซิปปา 

ในปจัจุบนัแนวการจดัการเรยีนการสอนโดยยดึนักเรยีนเป็นศูนยก์ลางไดเ้ขา้มามบีทบาทในการจดัการศกึษาทัง้ในประเทศ

และในต่างประเทศ แนวความคดิในการจดัการศกึษาน้ีใหค้วามสาํคญักบัการเรยีนรูโ้ดยการกระทํา (Learning by Doing) ผูเ้รยีนได้

เรยีนรู้ด้วยการลงมอืปฏบิตัิในกจิกรรมที่หลากหลาย มสี่วนร่วมและเรยีนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม เพื่อส่งเสรมิความรู้ ความสามารถ และ

ศกัยภาพของผูเ้รยีน 

โมเดลซปิปา (CIPPA Model) เป็นการเรยีนการสอนที่เป็นแนวคดิหลกัที่เป็นพืน้ฐานในการจดัการเรยีนการสอนโดยยดึ

นักเรยีนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งการจดัการเรยีนการสอนโดยยดึนักเรยีนเป็นศูนย์กลางซปิปาน้ีพฒันาขึน้โดย รองศาสตราจารย์ ดร.ทิศ

นา  แขมมณี อาจารยป์ระจําภาควชิาประถมศกึษา คณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั เป็นนักการศกึษาผูม้ปีระสบการณ์สอน

และการนิเทศการสอน ไดก้ล่าวว่า แนวคดิในการสอนโดยยดึผู้เรยีนเป็นศูนย์กลางในการศกึษาไทยมมีานานแล้ว แต่ยงัไม่เกดิผลใน

การปฏบิตัทิีเ่ป็น น่าพอใจ ครจูาํนวนมาก ขาดความรูค้วามเขา้ใจ และขาดแนวทางทีช่ดัเจนในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน ดว้ย

http://portal.in.th/inno-cholticha/pages/268/
http://portal.in.th/inno-cholticha/pages/297/
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เหตุผลน้ี ทศินา แขมมณี จงึไดเ้สนอแนวคดิและแนวทางในการนําไปปฏบิตัจิรงิอย่างเป็นรปูธรรม โดยใหค้วามสาํคญักบัการใหผู้เ้รยีน

เป็นจุดสนใจ (Center of attention) หรอืเป็นผูม้บีทบาทสาํคญั กล่าวคอื ผูเ้รยีนมสี่วนร่วมในการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้หากผูเ้รยีนมี

สว่นร่วมในการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีจ่ดัขึน้มาก ผูเ้รยีนกจ็ะเป็นผูม้บีทบาทในการเรยีนรูม้าก และควรจะเกดิการเรยีนรูท้ีด่ขี ึน้ตามมา 

แนวคดิการจดัการเรยีนรูท้ีม่คุีณภาพใหผู้เ้รยีนมสีว่นเรยีนร่วมอย่างผกูพนั [5] 

 

เทคนิคท่ี 7 วิธีการเสนอแนะในการสอนแบบนักศึกษาเป็นศนูยก์ลาง 

1. อาจารย์แจกเค้าโครงรายวชิาใหน้ักศกึษา โดยอาจารย์ไม่สอน แต่แนะแนวทางให้นักศกึษาคดิและแก้ปญัหา นักศกึษา

จะตอ้งอ่านหนงัสอืมาก่อน นกัศกึษาเป็นผูอ้อกแบบเน้ือหา กาํหนดเน้ือหาเอง ซึง่การวดัผล จะตอ้งใช ้ขอ้สอบทีม่มีาตรฐานเดยีวกนั ซึง่

เป็นเรื่องยากพอสมควร 

2.การเรยีนแบบโครงงาน โดยในวชิานัน้นักศกึษาจะต้องทําโครงงานย่อย 4 โครงการ ใช้เวลาโครงการละ 2 สปัดาห ์นักศกึษา

จะต้องตัง้ปญัหาในแต่ละโครงการแล้วเชื่อมต่อโครงการกบัทฤษฎีทีอ่าจารย์เสนอแนะไว้ แต่ก่อนปิดรายวชิาอาจารย์ต้องสรุปและเสรมิ

เพิม่เตมิเพื่อใหค้รอบคลุมเน้ือหาและวตัถุประสงคข์องรายวชิา [6] 

 

เทคนิคท่ี 8 การจดัการเรียนรูแ้บบใช้โครงงานเป็นฐาน Project-based Learning  

การเรยีนรูแ้บบโครงงานเป็นรปูแบบหน่ึงของ Child- centered Approach ทีเ่ปิดโอกาสใหน้กัเรยีนได ้ทาํงานตามระดบัทกัษะ

ทีต่นเองมอียู่ เป็นเรื่องทีส่นใจและรูส้กึสบายใจทีจ่ะทํา นักเรยีนไดร้บัสทิธใินการเลอืกว่าจะ ตัง้คําถามอะไร และต้องการผลผลติอะไร

จากการท างานชิน้น้ี โดยครทูาํหน้าทีเ่ป็นผูส้นบัสนุนอุปกรณ์และจดั ประสบการณ์ใหแ้ก่นักเรยีน สนับสนุนการแกไ้ขปญัหา และสรา้ง

แรงจงูใจใหแ้ก่นกัเรยีน โดยลกัษณะของการเรยีนรูแ้บบโครงงาน มดีงัน้ี  

1. นกัเรยีนสามารถกาํหนดการเรยีนรูข้องตนเอง  

2. เชื่อมโยงกบัชวีติจรงิ สิง่แวดลอ้มจรงิ 

3. มฐีานจากการวจิยั หรอื องคค์วามรูท้ีเ่คยม ี 

4. ใชแ้หล่งขอ้มลู หลายแหล่ง 

5. ฝงัตรงึดว้ยความรูแ้ละทกัษะบางอย่าง (embedded with knowledge and skills)  

 

เทคนิคท่ี 9 การจดัการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 

 การสอนทกัษะในศตวรรษที ่21มลีกัษณะดงัน้ี 

     1. มุ่งเน้นไปทีก่ารใหโ้อกาสสาํหรบัการใชท้กัษะในศตวรรษที ่21 ในเน้ือหาและวธิกีารตามความสามารถในการเรยีนรู ้

     2. ช่วยใหว้ธิกีารเรยีนรูน้วตักรรมทีบ่รูณาการการใชเ้ทคโนโลยสีนบัสนุนแนวทางเพิม่เตมิในการใชป้ญัหาเป็นฐาน และทกัษะ

การคดิขัน้สงู 

     3. สนบัสนุนใหร้วมทรพัยากรของชุมชน ภูมปิญัญาชาวบา้น แหล่งเรยีนรูน้อกหอ้งเรยีนการพฒันามอือาชพีในศตวรรษที ่21 

     4. อาจารยม์แีนวทางการสอนมคีวามสามารถสาํหรบัการบรูณาการทกัษะในศตวรรษที ่21 เครื่องมอืและกลยุทธก์ารเรยีนการ

สอนไปสูก่ารปฏบิตัใินชัน้เรยีนของพวกเขา 

     5. แสดงใหเ้หน็ว่ามคีวามรูค้วามเขา้ใจในเรื่องจรงิสามารถเพิม่การแกป้ญัหาการคดิเชงิวพิากษ์และอื่น ๆ ทกัษะในศตวรรษที ่

21 

 6. ช่วยใหม้อือาชพีในชุมชนเป็นแหล่งเรยีนรู ้สาํหรบัครทูี ่21 ว่ารปูแบบชนิดของการเรยีนรูใ้นหอ้งเรยีนทีด่ทีีส่ดุสง่เสรมิทกัษะ

ในศตวรรษที ่21 สาํหรบันกัเรยีน 

     7. การพฒันา ความสามารถในการระบุตวัตนของนักเรยีนโดยครูมรีูปแบบการเรยีนโดยเฉพาะอย่างยิง่รูจุ้ดแขง็และจุดอ่อน

ของผูเ้รยีน 
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     8. ช่วยใหค้รพูฒันาความสามารถในการใชก้ลยุทธต่์างๆ (เช่น การประเมนิผลการเรยีนการสอน) ถงึนักเรยีนทีม่คีวามหลากหลาย

และสรา้งสภาพแวดลอ้มทีส่นบัสนุนความแตกต่างการเรยีนการสอนและการเรยีนรู ้

     9. รองรบัการประเมนิผลอย่างต่อเน่ืองของการพฒันาทกัษะของนกัเรยีนศตวรรษที ่21 

10. สง่เสรมิการแลกเปลีย่นความรูร้ะหว่างชุมชนของผูป้ฏบิตังิานโดยการหนัหน้าเขา้หากนัการสือ่สารเสมอืนและผสม 

 11. ใชร้ปูแบบความเป็นอนัหน่ึงหนัเดยีวกนัและความยัง่ยนืของการพฒันาวชิาชพี 

 โดยกรอบความคดิการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 สามารถแสดงไดด้งัรปูที ่1 ดงัต่อไปน้ี [7] 

   
รปูท่ี 1 กรอบความคดิการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 

 

เทคนิคท่ี 10 ห้องเรียนออนไลน (Quipper School) 

เป็นการจดัหอ้งเรยีนออนไลน์และยงัสามารถติดตาม ตรวจสอบผลการเรยีนของนักเรยีนได้ สามารถเลอืกจากบทเรยีนและ

แบบฝึกหดัหลายพนัหวัข้อครอบคลุมหลกัสูตรหลกั เพื่อส่งเป็นการบ้านให้นักเรยีนทัง้ชัน้หรอืกลุ่มย่อยในชัน้เรยีนได้ โดยอาจารย์

สามารถแก้ไขจากบทเรียนที่มีอยู่หรือสร้างเน้ือหาและแบบทดสอบขึ้นมาใหม่ทัง้หมดด้วยตัวเองได้สามารถดูและดาวน์โหลดผล

วเิคราะหค์ะแนนของนกัเรยีน อตัราการสง่การบา้น การบา้นทีท่าํเสรจ็ไปแลว้  

 

เทคนิคท่ี 11 การเรียนรูแ้บบรว่มมือ (Coperative Learning) 

 การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเป็นการจดัการเรยีนการสอนทีแ่บ่งผูเ้รยีนออกเป็นกลุ่มเลก็ๆ สมาชกิในกลุ่มมคีวามสามารถแตกต่าง

กนัมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการช่วยเหลอืสนับสนุนซึ่งกนัและกนั มีความรบัผิดชอบร่วมกนัทัง้ในส่วนตนและส่วนรวม มี

เป้าหมายร่วมกนั การตดิต่อสมัพนัธ์กนั แลกเปลีย่นความคดิเหน็ซึง่กนัและกนั รูปแบบการเรยีนรู้แบบร่วมมอื ที่ใช้กนัในปจัจุบนั มี

หลายรปูแบบ ตวัอย่างเช่น 

  1. รปูแบบ Jigsaw 

 เป็นการสอนทีอ่าศยัแนวคดิการต่อภาพ ผูเ้สนอวธิกีารน้ีคนแรก คอื Aronson et al. แนวการจดัการเรยีนรูม้ดีงัน้ี 

 ขัน้ที ่1 ครแูบ่งหวัขอ้ทีจ่ะเรยีนเป็นหวัขอ้ย่อยเท่าจาํนวนสมาชกิของแต่ละกลุ่ม ถ้ากลุ่มขนาด 3 คน ใหแ้บ่งเน้ือหาออกเป็น 3 

สว่น 
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 ขัน้ที ่2 จดักลุ่มนกัศกึษาใหม้สีมาชกิทีม่คีวามสามารถคละกนั เป็นกลุ่มพืน้ฐานหรอื Home Groups  

ขัน้ที ่3 เป็นการศกึษาในกลุ่มผูเ้ชีย่วชาญ (Expert Groups)  

 ขัน้ที ่4 นกัเรยีนแต่ละคนในกลุ่มผูเ้ชีย่วชาญกลบักลุ่มเดมิของตน แลว้ผลดัเปลีย่นหมุนเวยีนกนั 

 ขัน้ที ่5 นกัเรยีนแต่ละคนทาํแบบทดสอบเกีย่วกบัเน้ือหาทัง้หมดทุกหวัขอ้ แลว้นําคะแนนของ 

สมาชกิแต่ละคนในกลุ่มมารวมกนัเป็นคะแนนกลุ่ม 

ขัน้ที ่6 กลุ่มทีไ่ดค้ะแนนสงูสดุ จะไดร้บัรางวลั หรอืการชมเชย 

  

เทคนิคท่ี 12 ห้องเรียนกลบัด้าน Flipped Classroom 

 แนวคดิหลกัของ “หอ้งเรยีนกลบัดา้น” คอื เรยีนทีบ่า้น-ทําการบา้นทีโ่รงเรยีน" เป็นการนําสิง่เดมิทีเ่คยทําในชัน้เรยีนไปทําที่

บา้น และนําสิง่ทีเ่คยถูกมอบหมายใหท้ําทีบ่า้นมาทําในชัน้เรยีนแทน โดยยดึหลกัทีว่่า เวลาทีน่ักศกึษาต้องการพบนักศกึษาจรงิๆ คอื 

เวลาที่เขาต้องการความช่วยเหลอื เขาไม่ได้ต้องการให้อาจารย์อยู่ในชัน้เรยีนเพื่อสอนเน้ือหาต่างๆ เพราะเขาสามารถศกึษาเน้ือหา

นัน้ๆ ดว้ยตนเอง ถ้าอาจารยบ์นัทกึวดิโีอการสอนใหเ้ดก็ไปดูเป็นการบา้น แลว้อาจารยใ์ชช้ัน้เรยีนสาํหรบัชีแ้นะนักเรยีนใหเ้ขา้ใจแก่น

ความรูจ้ะดกีว่า ดงันัน้ งานหลกัขออาจารยค์อืการสอนนักเรยีนเมื่อไม่เขา้ใจ มากกว่าทีจ่ะเป็นคนบอกเล่าเน้ือหาการเรยีนเพยีงอย่าง

เดยีว การเรยีนการสอนเช่นน้ีทาํใหส้ามารถนําการจดัการเรยีนรูต้ามความแตกต่างของผูเ้รยีน (Differentiate Instruction)และการเรยีน

โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน (Project-based learning : PBL) มาใชใ้นชัน้เรยีนไดด้ว้ย การเรยีนการสอนแบบ "หอ้งเรยีนกลบัดา้น" ทําให้

อาจารยม์เีวลาชีแ้นะนกัศกึษาและช่วยนกัเรยีนสรา้งสรรคแ์นวคดิต่างๆ ไดม้ากขึน้ นอกจากน้ียงัลดจํานวนนักศกึษาทีห่ยุดเรยีนในชัน้

เรียนนัน้ๆ และช่วยเพิม่เน้ือหาสาระจากที่นักเรียนได้เรยีนรู้ด้วย หลายคนให้ความเห็นว่า “ห้องเรยีนกลบัด้าน” อาจส่งผลเสยีต่อ

นกัเรยีนทีไ่ม่สามารถเขา้ถงึอนิเทอรเ์น็ตไดน้อกโรงเรยีน อย่างไรกต็ามอาจารยห์ลายท่านกแ็กป้ญัหาน้ีไดด้ว้ยการแจก CDs หรอืเตรยีม 

Thumb drives ทีม่ไีฟลว์ดีทิศัน์ใหน้กัศกึษา 

 

เทคนิคท่ี 13 รปูแบบการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้เทคโนโลยี 

แนวคดิการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคโนโลย ีเป็นการเรยีนรูท้ีมุ่่งเน้นใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูว้่าขณะน้ีมเีทคโนโลย ีมคีวามกว้าหน้า

ก้าวไกลไปในลกัษณะรูปแบบไดบ้างทัง้ทางด้านวสัดุ อุปกรณ์ และวิธีใหม่ๆ ให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ และทกัษะในการใช้

เทคโนโลย ีมาเป็นเครื่องมอืในการเรยีนรูข้องตนเองและงาน 

แนวการจดัการเรยีนรูก้ระบวนการเรยีนการสอนตามแนวคดิในการปฏริปูตอ้งแตกต่างไปจากการเรยีนการสอนแบบดัง้เดมิ กล่าวคอื  

 1) จดักจิกรรมการเรยีนการสอนโดยยดึผู้เรยีนเป็นศูนย์กลางใหผู้เ้รยีนเกดิความรู ้ความคดิโดยฝึกการคดิวเิคราะห์วจิารณ์

อย่างมีเหตุผล การใฝ่หาความรู้ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เพื่อนําไปใช้ในการพัฒนาตนเอง และแก้ปญัหาในชีวิตประจําวนัอย่าง

เหมาะสม 

 2) จดัระบบเครอืขา่ยการเรยีนรูใ้หเ้ป็นแหล่งความรูส้าํหรบัการคน้ควา้หาความรูทุ้ก ๆ ดา้นทีผู่เ้รยีนต้องการ เช่น สื่อมวลชน

ทุกแขนง เครื่องคอมพวิเตอร ์ทรพัยากรทอ้งถิน่ ภูมปิญัญาชาวบา้น และหน่วยงานต่างๆ ใหผู้เ้รยีนสามารถเรยีนรูพ้ฒันาตนเอง และ

พฒันาสงัคมและสิง่แวดลอ้มไดอ้ย่างกวา้ง-ขวาง 

 3) จดักจิกรรมทัง้ใน และนอกหลกัสตูร โดยใหผู้ท้าํกจิกรรมทีต่อ้งเรยีนในหอ้งเรยีนใหเ้สรจ็สิน้และใหแ้บ่งเวลาทาํกจิกรรมนอก

หลกัสตูรเพื่อเสรมิประสบการณ์ทางสงัคม 

 4) ปรบักระบวนการเรยีนการสอน และเทคนิคการสอนของครูใหส้อดคลอ้งกบัเป้าหมายของการ จดัการศกึษาเน้นใหค้รูเป็น

เพยีงผูอ้ํานวยความสะดวกและชีแ้นะใหผู้เ้รยีนทําการศกึษาคน้ควา้ คดิและจดัสนิใจดว้ยตนเองขณะเดยีวกนัครูต้องเป็นต้นแบบดา้น

คุณธรรม และจรยิธรรมด้วย ซึ่งต้องปลูกฝงัทัง้ในชัว่โมงเรยีนและกจิกรรมการฝึกปฏบิตั ิผลที่เกดิกบัผูเ้รยีน ผลการเรยีนรู้จากการ

จดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคโนโลย ีช่วยใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูท้กัษะการใชเ้ทคโนโลย ีในการสรา้งความรู ้และพฒันางาน บูรณาการการใช้

เทคโนโลยกีบัการวเิคราะห์ปญัหาและการทํางานเป็นทมีพฒันาคุณค่าทศันคต ิและจรยิธรรมใน เชงิบวกในการใช้เทคโนโลยพีฒันา

คุณภาพชวีติ [8] 
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 นอกจากนัน้ยงัมอีกีหลายวธิ ีไดแ้ก่ เทคนิคการใช ้Concept Mapping ทีม่หีลกัการใชต้รวจสอบความคดิของผูเ้รยีนว่า คดิ

อะไร เขา้ใจสิง่ทีเ่รยีนอย่างไร แลว้แสดงออกมาเป็นกราฟิก เทคนิค Learning Contracts คอื สญัญาทีผู่เ้รยีนกบัผูส้อนร่วมกนักําหนด 

เพื่อใชเ้ป็นหลกัยดึในการเรยีนว่าจะเรยีนอะไร อย่างไร เวลาใด ใช้เกณฑอ์ะไรประเมนิ เทคนิค Know-Want-Learned ใชเ้ชื่อมโยง

ความรู้เดมิกบัความรู้ใหม่ ผสมผสานกบั การใช้ Mapping เทคนิคการรายงานหน้าชัน้ที่ให้ผู้เรียนไปศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองมา

นําเสนอหน้าชัน้ซึง่อาจมกีจิกรรมทดสอบผูฟ้งัดว้ย เทคนิคกระบวนการกลุ่ม (Group Process) เป็นการเรยีนทีท่ําใหผู้เ้รยีนไดร่้วมมอื

กนั แลกเปลีย่นความรูค้วามคดิซึง่กนัและกนั เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายเดยีวกนั เพื่อแกป้ญัหาใหส้าํเรจ็ตามวตัถุประสงค ์ การสอนแบบ 

Scaffolding การจดัการเรยีนรูแ้บบการแกป้ญัหาอย่างสรา้งสรรค ์Creative Problem Solving (CPS) 

 

สรปุ 

 จากบทความเรื่อง นวตักรรมการสอนของอาจารย์มหาวทิยาลยัแบบใหม่ในยุค 4.0 สรุปได้ว่า การสอนในยุคอดตี กบัยุค

ปจัจุบนั นัน้มคีวามแตกต่างกนั เพราะถ้าเป็นในอดตีอาจารยผ์ูส้อนอาจยงัไม่ต้องกระตอืรอืรน้มาก แต่ถ้าในปจัจุบนัจะทําแบบในอดตี

ไม่ได ้เน่ืองดว้ยยุคสมยัทีเ่ปลีย่นไป รวมทัง้เทคโนโลยทีีท่นัสมยัในปจัจุบนั ซึง่นักศกึษาเองอาจคน้ควา้ไดต้ามแหล่งขอ้มูลทางเวบ็ไซต์

ต่างได ้ซึง่อาจสรา้งความกงัวลใหก้บัผูส้อน เน่ืองจากบางครัง้อาจารยผ์ูส้อนอาจพูดผดิได ้อกีทัง้อาจสรา้งความไม่น่าสนใจในการเรยีน

การสอนได ้ดงันัน้ในปจัจุบนัเพื่อแกป้ญัหาดงักล่าว อาจารยผ์ูส้อนอาจนํานวตักรรมทางการสอนแบบใหม่เขา้มาสอดแทรกเพื่อใหเ้กดิ

ความสนุกสนานในการเรียนการสอนมากยิ่งขึน้ ซึ่งนวตักรรมทางการสอนแบบใหม่ที่ผู้เขยีนได้เขยีนไว้มีด้วยกนั 9 เทคนิค ได้แก่

เทคนิคที ่1 การพฒันาทกัษะผ่านรายวชิา คอื การพฒันาทกัษะผ่านรายวชิา ทําไดโ้ดยใชก้ารเรยีนรูผ้่านกจิกรรมภายในและภายนอก

หอ้งเรยีน (Activity Base Learning) เช่น วชิาทีม่กีารปฏบิตั,ิ เทคนิคที ่ 2 การสอนใหผู้เ้รยีนรูจ้กัคดิ วเิคราะห ์และวจิารณ์ คอื 

กระบวนการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั: กรณีการใช ้Activity Base Learning ทาํไดโ้ดยการใช ้Activity Base Learning ในรายวชิา

ของนักวชิาศกึษาทัว่ไป, เทคนิคที่ 3 เทคนิคและวธิกีารสอน เพื่อใหผู้เ้รยีนเกดิความสนใจการเรยีนการสอนตลอดเวลา, เทคนิคที ่4 

คน้ควา้หาขอ้มูลเพิม่เตมิจากวชิาการดอทคอม, เทคนิคที ่5 การสอนแบบ CIPPA คอื การจดัการเรยีนการสอนแบบโครงงาน 1) วธิี

สอนโดยใช้การบรรยาย (Lecture) 2) วธิสีอนโดยใช้การสาธติ (Demonstration), เทคนิคที่ 6 การเรยีนการสอนโดยยดึผูเ้รยีนเป็น

ศนูยก์ลาง: โมเดลซปิปา, เทคนิคที ่7 วธิกีารเสนอแนะในการสอนแบบนักศกึษาเป็นศูนยก์ลาง, เทคนิคที ่8 การจดัการเรยีนรูแ้บบใช้

โครงงานเป็นฐาน Project-based Learning, เทคนิคที ่9 การจดัการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21, เทคนิคที ่10 หอ้งเรยีนออนไลน์ (Quipper 

School), เทคนิคที ่11 การเรยีนรูแ้บบร่วมมอื (Cooperative Learning), เทคนิคที ่13 รปูแบบการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคโนโลย ี
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